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Für einander in den Gemeinden  
St. Michael 

St. Hermann Josef 
Heilig Kreuz

im Pastoralen Raum Maria und Marta von Betanien

GOTTESDIENST 
am 4. Juni 2026, 11:00 Uhr

hinter der Pfarrkirche
St.-Michael-Platz 5

im Anschluss laden wir  

herzlich ein zu Suppe und GetränkenFR
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KURZ & BÜNDIG

Benedikt-Café...
...„Ein Angebot für Trauernde“
Am Dienstag, 23.06. von 15:00-16:30 Uhr 
sind wir gerne im Seniorentreff für Sie 
da. In guter Atmosphäre, bei Kaffee und 
Gebäck, wollen wir Austausch ermöglichen 
und uns gegenseitig stützen. Das Trauer- 
café ist offen für Trauernde jeden 
Alters, unabhängig von Konfession und 
Nationalität. Es ist für Sie kostenfrei. 
Ehrenamtliche Trauerbegleiter haben 
ein offenes Ohr für Menschen in Trauer- 
situationen. 

Wohnungssuche
Eine alleinerziehende Mutter aus 
Kevelaer sucht in Mönchengladbach eine 
3-4 Zimmer Wohnung für sich und ihre 
2- und 4-jährigen Kinder. Die Wohnung 
wird vom Jobcenter bezahlt. Falls Sie hel-
fen können, melden Sie sich gerne im 
Pfarrbüro. Wir stellen den Kontakt zum 
ehrenamtlichen Betreuer her.   

>>

>>

Einkommensteuererklärung

Rentner im
Blickpunkt
der Finanzämter!

Wir beraten Sie zur neuen
Rentenbesteuerung und erstel len Ihre

Kostenloses Info-Tel.: 0800-1817616
E-Mail: info@vlh.de, Internet. vlh.de

Stephan Wefers ° Engelsholt 89a ° 41069 MG  
Tel.: 0 21 61/ 59 00 92 

Bei Einkünften ausschließlich aus nichtselbständiger Arbeit, Renten und Versorgungsbezügen, sowie bei Vorliegen von selbstgenutztem Wohneigentum. Dei Nebeneinnahmen aus Überschussein-
künften (z.B. Vermietung, Zinsen) dürfen die Einnahmegrenze von insgesamt 13.000 bzw. 26.000 € bei Zusammenveranlagung nicht Übersteigen. Nur im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Leiter
Beratungsstelle:

>> Selbsthilfe-Gruppe
Ab sofort bietet die Semikolon-Selbst-
hilfegruppe wöchentliche Treffen in den 
Räumen des Seniorentreffs, St.-Michael- 
Platz 2, für psychisch kranke Menschen 
an. Die Gruppen-Gespräche finden 
im geschützten Raum statt und wer-
den ehrenamtlich moderiert. Sie sind  
kostenfrei und zählen nicht als Thera-
pie. Weitere Informationen: Semikolon 
Selbsthilfegruppe: „Du bist nicht allein“
E-Mail: selbsthilfegruppe.semikolon@
gmail.com

Vernetzungstreffen

Am Mittwoch, 01.07. laden wir um  
19:00  Uhr zum Vernetzungstreffen 
der Holter Vereine sehr herzlich ein. 
Das Treffen ergänzt die Terminkalen-
der-Absprache im Januar und bietet die 
Möglichkeit zum Austausch, Kennenler-
nen und Vernetzen.
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KURZ & BÜNDIG

Repair-Café
Die ehrenamtlichen HelferInnen sind für 
Sie und Ihre defekten Haushalts-Klein-
geräte, Fahrräder etc. an jedem zweiten 
Sonntag im Monat im Seniorentreff da. 
Der nächste Repair-Café-Termin ist am 
Sonntag, 13.06. von 12:00 - 14:30 Uhr. 
Die Reparaturen sind bis auf den Kauf 
evtl. benötigter Ersatzteile kostenfrei - 
die Helfer freuen sich über eine Spende 
für soziale Zwecke. 
Im Rahmen des Repaircafes ist ein 
ehrenamtlicher Sozialberater des Sozi-
alverband VdK anwesend und berät im 
Rahmen des Schwerbehindertenrechts. 
Er kann Sie auch rund um Patienten-
verfügung, Betreuungsverfügung und 
Vorsorgevollmacht informieren. 

Senioren-Netzwerk
Das Senioren-Netzwerk Holt/Ohler trifft 
sich jeden 1. Mittwoch im Monat von  
10:00 bis 12:00 Uhr in Mohs Bistro 
(ehem. Petras Café) beim Stadtsport-
bund, Aachener Str. 418. 
Gäste sind willkommen. 
Wir freuen uns, einander wieder zu 
sehen, miteinander zu klönen, zu singen 
oder uns einen Text anzuhören.
Jeder kann - nach Anmeldung - teil-
nehmen. Bitte melden Sie sich an unter 
Telefon 01512-301 91 88 oder per E-Mail:
netzwerkholtohl@gmail.com
Anmeldeschluss: 
Sonntag vor dem Termin

>>>>
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BUS-WALLFAHRT NACH TRIER...

Gesundheit 
beginnt im 
Mund 

Dr.  Udo Burbach
Hehnerholt 77
41069 Mönchengladbach

Tel.: 02161 54 607
Internet: www.dentmedis.de

...SCHÖN WAR´S

Fotos: privat
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SENIORENTREFF
St. Michael

St.-Michael-Platz 2

Weitere Angebote:
An jedem vierten Dienstag im Monat 
bieten wir das „Benedikt-Café“ für trau-
ernde Menschen an. Immer von 15:00 
bis 16:30 Uhr.
An jedem zweiten Sonntag im Monat  
öffnet das Repair-Café von 12:00 bis 
14:30 Uhr seine Türen. Ehrenamtler 
reparieren Ihre Haushaltsgeräte gegen 
eine kleine Spende. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Das Team des Seniorentreffs

Liebe Seniorinnen und  
Senioren der Pfarrei St. Benedikt,

das monatliche Frühstück im Senio-
rentreff findet statt am Mittwoch, 
17.06.2026 um 9:00 Uhr. Wir bitten um 
eine Anmeldung im Pfarrbüro unter 
307520. Kostenbeitrag 5 €.

Angebote des Seniorentreffs: 

Montags: 
Singkreis ab 15:00 Uhr (alle 14 Tage)

Mittwochs: 
Klön-Nachmittag ab 14:00 Uhr 

Donnerstags: 
Strickgruppe ab 14:00 Uhr

Freitags: 
ab 14:00 Uhr Spiele-Nachmittag 

Pflegestützpunkt
Am Mittwoch, 18.06. ab 14:00 Uhr 

Fotos: pixabay.com
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Rat des Pastoralen Raumes 
Maria und Marta von Betanien 

 

 
 

Für Fragen, Anregungen und Kritik stehen Ihnen die Mitglieder des Rates gerne zur Verfügung. 
Sie erreichen die Mitglieder im persönlichen Gespräch, über die persönliche E-Mail-Adresse  

vorname.nachname@maria-marta.de, über den Vorstand oder über die E-Mail-Adresse: 
rat-vorstand@maria-marta.de 

 
 

Vorstand 
 

 

 
Martina Lesmeister 
Vorstand 
 

 0160 / 5202681 

 

 

 
Bernd Schiele 
Vorstand 
 

 0172 / 8517243 

 
 

 
Wolfgang Habrich 
Vorstand 
 

 0175 / 5608988 

 

 

Mitglieder im Rat des Pastoralen Raumes 
 

Alberts, Thea Vernetzungsgruppe Giesenkirchen  Mevissen, Iris

 

Verwaltungsleiterin 

Leitung Pastoraler Raum 

Arndt, Jutta 

 

Vernetzungsgruppe Giesenkirchen 

Vertreterin des KGV 

 Nguyen, Bernadette 

 

Vernetzungsgruppe Giesenkirchen 

Boß-Häusler, Kristina 

 

Vernetzungsgruppe Giesenkirchen 
(Koordinatorin) 

 

 Nösen, Regine 

 

Vernetzungsgruppe St. Benedikt 
(Koordinatorin) 

Casaretto, Dr. Monika 

 

Vernetzungsgruppe St. Benedikt 

Regionaler Katholikenrat 

 

 Reci, Dorina 

 

Vertreterin pro multis 

Fröschen, Wolfgang 

 

Vernetzungsgruppe St. Marien 

Vertreter im KGV 

 

 Reiners, Stephan 

 

Leitung Pastoraler Raum 

Geschäftsführer des KGV 

Vernetzungsgruppe Giesenkirchen 
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Habrich, Wolfgang 

 

Vorstand 

Vernetzungsgruppe St. Laurentius 

 Scherer, Daniel 

 

Gemeindereferent 

Heib, Markus 

 

Leitung Pastoraler Raum 

Gemeindereferent 

 Schicks, Michael 

 

Pfarrer von Herz Jesu 

Hurtz, Klaus 

 

Pfarrer von St. Marien  Schiele, Bernd 

 

Vorstand 

Vernetzungsgruppe Herz Jesu 

Köhler, Achim 

 

Pfarrer 

Leitung Pastoraler Raum 

 

 Schleberger, Nadine

 

Vernetzungsgruppe St. Benedikt 

Köhler, Anna Maria 

 

Vernetzungsgruppe Herz Jesu 
(Koordinatorin) 

AG Christliche Kirchen 

 Schulz, Jasmin 

 

Vernetzungsgruppe St. Marien 

AG Orte von Kirche 

AG Öffentlichkeitsarbeit 

Regionaler Pastoralrat 

Lack, Marianne  
 

Leitung 

Vernetzungsgruppe St. Laurentius 

AG Orte von Kirche  

 Scirka, Melissa 

 

Vernetzungsgruppe St. Marien 
(Koordinatorin) 

Lerm, Nathalie 

 

Vertreterin von pro multis  Wirz, Sonia 

 

Vernetzungsgruppe Herz Jesu 

AG Orte von Kirche 

 

Lesmeister, Martina Vorstand  

Leitung Pastoraler Raum 

Gemeindereferentin 

 Witting, Karin

 

Gemeindereferentin 
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Sozialberatung
Finanzschwierigkeiten, Wohnungs-
wechsel, Suchtprobleme, Probleme 
in der Familie; hier kann über alles 
gesprochen werden. 
donnerstags 15:00 - 17:00 Uhr
St.-Michael-Platz 5

Lebensmittelladen
Wer in Not ist, kann hier Lebensmittel 
zum ermäßigten Discounterpreis
kaufen. Am dritten Donnerstag im 
Monat, 15:00 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 4, grüne Klingel 

Pflegestützpunkt
Pflegeberatung und mehr!  
Für Senioren und Angehörige.
mittwochs - Termine unter Seniorentreff
St.-Michael-Platz 2, im Seniorentreff

Pfarrbüro St. Benedikt
St.-Michael-Platz 5
Telefon: 02161 - 3075 20
Fax: 02161 - 30 75 2-29
pfarrbuero@st.benedikt-mg.de 
www.st.benedikt-mg.de

Öffnungszeiten:

Kleidershop
Sommer- und Winterbekleidung für
Erwachsene und Kinder, Bettwäsche
u.v.m. gegen geringes Entgelt
Bei uns darf Jede/r kaufen! Sie finan-
zieren damit den Lebensmittelladen!
dienstags 14:30 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 3

Ihre Kleiderspenden - bitte ausschließlich 
gut erhaltene Kleidung - können Sie  „rund 
um die Uhr“ in den Kleider-Container 
werfen (Garagenhof, St.-Michael-Platz 2  
- siehe Beschilderung)...aber bitte nach 
wie vor verpackt, damit wir die Sachen 
gut in die erste Etage bekommen kön-
nen! Vielen Dank.

Die Caritas Dienste 
freuen sich über Ihren Besuch! 

Jugendfreizeitstätte  
Juneco St. Michael
Hehnerholt 12
Standort-Leitung: Anne Wolters
Telefon: 01573 - 165 74 48
anne.wolters@bistum-aachen.de

dienstags 	 15:00 – 17:00 Uhr
mittwochs 	 10:00 – 12:00 Uhr
donnerstags 	15:00 – 18:00 Uhr
freitags 	 10:00 – 12:00 Uhr

Unsere SeelsorgerInnen:
Martina Lesmeister... 02161 - 30 75 2-13
Markus Heib.............. 02161 - 30 75 2-15
Marc Kubella.............. 02161 - 30 75 2-16

Kath. Pfarrei St. Benedikt  Mönchengladbach

Öffnungszeiten: 

montags 	 15:00 - 21:00 Uhr 
dienstags 	 15:00 - 20:00 Uhr
donnerstags	 15:00 - 20:00 Uhr
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Sondergottesdienste und Termine

Bitte beachten Sie die aktuellen Wochenpläne in den Schaukästen.

Juni:
03.	 10:30 Uhr	 Hl. Messe im Caritaszentrum	 Caritaszentrum
04.	 11:00 Uhr	 Hl. Messe zu Fronleichnam	 St. Michael 
		  bei gutem Wetter hinter der Kirche, 
		  anschl. Einladung zu Suppe und  
		  Getränken
06.	 15:00 Uhr	 Antoniusfest der Tamilischen 	 St. Michael 
		  Gemeinde,  
		  GD um 17:30 Uhr entfällt
11.	 09:00 Uhr	 GD der Frauengemeinschaft,	 Pfarrheim Speick 
		  anschl. Frühstück
13.	 14:00 Uhr	 Erdbeerfest	 Caritaszentrum
14.	 12:00 Uhr	 Repair-Café bis 14:30 Uhr	 Seniorentreff
18.	 14:30 Uhr	 Ökum. Gottesdienst im Festzelt	 Kirmesplatz
20.	 08:45 Uhr	 Hl. Messe zur Kirmes	 St. Michael 
		  GD um 11:00 Uhr entfällt
23.	 15:00 Uhr	 Benedikt-Café für Trauernde	 Seniorentreff

Vorschau Juli:
01.	 19:00 Uhr	 Vernetzungstreffen 	 Pfarrgarten 
		  der Holter Vereine	 St. Michael
02.	 09:00 Uhr	 GD der Frauengemeinschaft,	 Pfarrheim Speick 
		  anschl. Frühstück
05.	 15:30 Uhr	 Kultur & Genuss - Kaffee und 	 St. Michael 
		  Kuchen, ab 17:00 Uhr Konzert des 
		  Sinfonischen-Rock-Orchesters, 
		  Leitung: David-Koebele
06.-12.07.	 Sportabzeichenwoche TVE Holt	 Turnhalle Holt

Regelgottesdienste in St. Benedikt
Samstag	 17:30 Uhr 	 St. Michael 
Sonntag	 11:00 Uhr	 St. Michael 
Mittwoch	 10:30 Uhr	 Caritaszentrum Holt
Donnerstag	 18:30 Uhr	 St. Michael, Marienkapelle

06
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r------------------------------------------------------------------
1 

TAGESPFLEGE ST. MARIA 

FÜR EINEN SCHNUPPERTAG 
IN DER TAGESPFLEGE ST. MARIA 
inkl. Fahrdienst (Hin- und Rückfahrt) an einem Tag 
Ihrer Wahl von montags bis freitags in der Zeit von 
08.00 bis 16.00 U 

Die Tagespflege bietet eine wertvolle Alternative zum Umzug in 
ein Pflegeheim. Das Angebot der Tagespflege ist neben den am­
bulanten Pflegeleistungen und dem familiären Unterstützungs­
system eine wichtige Säule zum Verbleib im eigenen Zuhause. 

Für ein unverbindliches und kostenloses Beratungsgespräch 
sind wir jederzeit für Sie da! 

Tagespflege St. Maria 
Heiligenpesch 84 
41069 Mönchengladbach 
Tel.: 02161 5951-0 
www.tagespflege-mg.de 

1 
1 
1 

.

www.voba-mg.de

XXX XXXXXXXXXXX XXX XXXXXX 

XXXXXXX XXXXXX XXXXX XXX 

XXXXXX XXXXXXX XXXXXXXXXXX 

XXX XXXXXX XXXXXXX XXXXXX 

XXXXX XXX XXXXXX XXXXXXX 

XXXXXXXXXXX XXX XXXXXX 

XXXXXXX XXXXXX XXXXX XXX 

XXXXXX XXXXXXX XXXXXX XXXXX 

XXX XXXXXX XXXXXXX

Ein leistungsfähiger und bewährter Partner für die Menschen und 
die Unternehmen vor Ort und in der Region zu sein – diesen Anspruch 
erfüllen wir seit über 100 Jahren mit großem Erfolg.

Volksbank
Mönchengladbach eG
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Wir haben noch Kapazitäten frei! 

 
Wir, der Pflegedienst Jürißen, sind ein neu gegründeter ambulanter Pflegedienst. 

 

Suchen Sie hochwertige medizinische Versorgung? Wir haben noch freie Kapazitäten! 
  
Unsere Leistungen umfassen: 
  
- Grundpflege 
- Wundversorgung 
- Medikamentengabe 
- Injektionen 
- Versorgung nach ärztlicher Anordnung 
  
und vieles mehr... 
  
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage:  
www.pflegedienst-juerissen.de 
 
Unser Team besteht aus qualifizierten Fachkräften, die bereitstehen, um Ihre 
Gesundheitsbedürfnisse zu erfüllen. 
  
----------------------------------------------- 
 
Passt das zu dem, was Sie suchen? 
  
Dann kontaktieren Sie uns, um einen Termin zu vereinbaren: 
Telefon: 02161/57737990 
E-Mail: info@pflegedienst-juerissen.de 
 
Wo finden Sie uns: 
 
Pflegedienst Jürißen GmbH 
Hardter Straße 4 
41179 Mönchengladbach 
 
Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen! 

Wir haben noch Kapazitäten frei! 

Wir, der Pflegedienst Jürißen, sind ein neu gegründeter ambulanter Pflegedienst. 
Suchen Sie hochwertige medizinische Versorgung? 
Wir haben noch freie Kapazitäten! Unsere Leistungen umfassen: 
- Grundpflege
- Wundversorgung
- Medikamentengabe
- Injektionen
- Versorgung nach ärztlicher Anordnung

und vieles mehr... 

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage: 
www.pflegedienst-juerissen.de 
Unser Team besteht aus qualifizierten Fachkräften, 
die bereitstehen, um Ihre Gesundheitsbedürfnisse zu erfüllen. 

Passt das zu dem, was Sie suchen? 
Dann kontaktieren Sie uns, 
um einen Termin zu vereinbaren: 
Telefon: 02161/57737990   
E-Mail: info@pflegedienst-juerissen.de

Wo finden Sie uns: 
Pflegedienst Jürißen GmbH 
Hardter Straße 4 
41179 Mönchengladbach 

Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen! 

Wir haben noch Kapazitäten frei! 

Wir, der Pflegedienst Jürißen, sind ein neu gegründeter ambulanter Pflegedienst. 
Suchen Sie hochwertige medizinische Versorgung? 
Wir haben noch freie Kapazitäten! Unsere Leistungen umfassen: 
- Grundpflege
- Wundversorgung
- Medikamentengabe
- Injektionen
- Versorgung nach ärztlicher Anordnung

und vieles mehr... 

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage: 
www.pflegedienst-juerissen.de 
Unser Team besteht aus qualifizierten Fachkräften, 
die bereitstehen, um Ihre Gesundheitsbedürfnisse zu erfüllen. 

Passt das zu dem, was Sie suchen? 
Dann kontaktieren Sie uns, 
um einen Termin zu vereinbaren: 
Telefon: 02161/57737990   
E-Mail: info@pflegedienst-juerissen.de

Wo finden Sie uns: 
Pflegedienst Jürißen GmbH 
Hardter Straße 4 
41179 Mönchengladbach 

Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen! 

SAVE THE DATE - 05.07.2026

Am Sonntag, 5. Juli  2026 gibt es 
die nächste Ausgabe von „Kultur & 
Genuss“ diesmal aus gutem Grund 
nicht im Pfarrgarten sondern in der  
St. Michael Kirche. Wir haben das „Sin-
fonische-Rock-Orchester“ unter der 
Leitung von David Koebele inklusive 
seinem Chor zu Gast. Vielleicht kennen 
Sie das Orchester von den letzten Flying 
Earth Konzerten noch...

Damit wir unabhängig vom Wetter 
sind und die Instrumente bestmöglich 
geschützt werden, bleiben wir im Kir-
chenraum. Ab 15:30 Uhr laden wir Sie 
herzlich ein zu Kaffee & Kuchen bevor 
um 17:00 Uhr das Konzert beginnt. Der 
Eintritt ist frei - willig...
Wir freuen uns über Ihre Kuchenspende! 
Bitte geben Sie doch bis zum 26. Juni 
Bescheid, wenn Sie uns einen Kuchen 
spenden möchten! Vielen Dank!
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MAREN DÜBER
Hörakustikermeisterin

ALEXANDER HAMACHER 
Hörakustikermeister

Päd-Akustiker

SIMON HAMACHER 
Hörakustikermeister

4x in Ihrer Nähe:
Konstantinplatz 13 · MG-Giesenkirchen

Kreuzherrenstraße 5 · MG-Wickrath
Glockenstraße 4-6 · MG-Hardt

Matthias-Hoeren-Platz 8-11 · Korschenbroich 

Terminvereinbarungen: Telefon 02166/1440174 
und unter www.hoerakustik-hamacher.de
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VOLKS-

UND

HEIMAT-

FEST

IN HOLT
18.06. - 22.06.

St. Michaels-Bruderschaft

Mönchengladbach-Holt e.V. v.1861

Samstag  20. Juni 2026

Sonntag   21. Juni 2026

Montag   22. Juni 2026

Dienstag    23. Juni 2026

17:00 Uhr  Antreten im Festzelt, Umzug  

19:00 Uhr  Kranzniederlegung mit Totenehrung und
großer Zapfenstreich am Holter Kreuz

20:00 Uhr  Tanz im Festzelt mit der Band

08:00 Uhr  Antreten im Festzelt, Umzug, 
10:30 Uhr  Große Königsparade mit Parade der  

13:30 Uhr  Vogelschuss für das Jahr 2027 am Festzelt

Kirmesausklang in den Holter Gaststätten

für Holter Bürger ab 60 Jahre im Festzelt

Freitag      19. Juni 2026
17:30 Uhr  Antreten im Festzelt, Umzug, Errichten des Königs-

mai am Jugend- und Freizeittreff, Hehnerholt 12

20:00 Uhr  Party mit der Band 

Donnerstag  18. Juni 2026
14:30 Uhr  Bunter Nachmittag

06:00 Uhr  Wecken
07:30 Uhr  Antreten im Festzelt
08:45 Uhr  Festmesse 
10:30 Uhr  Parade am Caritaszentrum, Hehnerholt,

anschl. musikalischer Frühschoppen im Festzelt
18:30 Uhr  Umzug des Königsgefolges

ab Gaststätte Haus Schroers, Hehnerholt. 
19:00 Uhr  Großer Zapfenstreich am Holter Kreuz
20:00 Uhr  Königs-Ehrenabend mit der Band 

Bei den Umzügen wirken mit:
Rurtaler Musikanten  - Musikkapelle Mönchengladbach - Bettrather Tambourcorps e.V. - Musikverein Cäcilia Waldfeucht
Tambourcorps "Mit Vereinten Kräften" Wickrath e.V. - Tambourcorps Mönchengladbach Lürrip gegr.1928 - Reitercorps MG

Festzelt an der

Immelmannstraße
Alle sind herzlich willkommen! 

St.Michaels Bruderschaft Holt

Eintritt frei!

Eintritt frei!

ZZeellttGGeeffllüüsstteerr

Klompenfrauen am Haus des Königs
Marcus Nösen Engelsholt117anschl.Klompenball 
im Festzelt mit  DDJJ  YYeettii Eintritt frei !
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Liebe Holter Bürgerinnen und Bürger,

im Rahmen unseres diesjährigen Volks- 
und Heimatfestes 2026 möchten wir eine 
schöne Tradition fortführen und laden 
Sie ganz herzlich zu unserem Bunten 
Nachmittag ein. Am Donnerstag, den 18. 
Juni 2026, um 14:30 Uhr heißen wir alle 
Holter Bürgerinnen und Bürger ab dem 
60. Lebensjahr im festlich geschmück-
ten Festzelt an der Immelmannstraße 
willkommen.
Den Auftakt bildet ein gemeinsamer  
ökumenischer Gottesdienst mit unserem 
Pfarrer Marc Kubella & Pfarrer Andreas 
Rudolph, der Raum für Besinnlichkeit 
und Gemeinschaft bietet. Im Anschluss 
erwartet Sie ein geselliger Nachmittag in 
vertrauter und herzlicher Atmosphäre. 
Bei Kaffee und Kuchen haben Sie die 
Gelegenheit, miteinander ins Gespräch 
zu kommen, Erinnerungen auszutau-
schen und gemeinsam schöne Stunden
zu verbringen. 

EINLADUNG ZUM BUNTEN NACHMITTAG

Für die passende Unterhaltung sorgt  
dieses Jahr wieder die One Man Big Band 
(Hans Speit), die mit einem abwechs-
lungsreichen musikalischen Programm 
für gute Stimmung sorgen wird. 
Darüber hinaus dürfen Sie sich auf eine 
unterhaltsame Verlosung freuen. 
Ein besonderer Höhepunkt des Nach-
mittags ist die persönliche Vorstellung 
unserer amtierenden Könige mit ihren 
Brudermeistern, die diesen festlichen 
Rahmen nutzen, um sich Ihnen näher 
vorzustellen.

Wir freuen uns sehr darauf, diesen 
Nachmittag gemeinsam mit Ihnen zu 
verbringen, und wünschen Ihnen schon 
heute einige unbeschwerte und gesellige 
Stunden in angenehmer Runde.

Mit herzlichen Grüßen
Ihre St. Michaels-Bruderschaft Holt
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Wenn wir am Festzelt zusammen-
stehen, wenn an der Theke ange-
stoßen wird und die Musik durch 
Holt klingt, dann spürt man, was 
unsere Bruderschaft ausmacht: 
Zusammenhalt, Kameradschaft
und die Freude daran, füreinander 
da zu sein. Aus Bekanntschaften 
werden Freundschaften – und aus 
Freundschaften oft ein Band, das 
ein Leben lang hält.

Daher laden wir Sie und Euch 
herzlich ein: 

Feiert mit uns, erlebt die besonde-
re Atmosphäre und werdet Teil un-
serer Gemeinschaft. Denn wer ein-
mal mit uns gefeiert hat, der kommt 
gerne wieder.

André Heynckes
Präsident der 
St. Michaels Bruderschaft Holt

Wo echte Freunde feiern...

dort ist die Welt in Ordnung. 

Andere mögen Trübsal blasen – wir 
hingegen nehmen das Leben, wie 
es ist, und machen das Beste dar-
aus. Ganz im Sinne unseres rheini-
schen Grundgesetzes: 

„Et hätt noch emmer jood jejange.“

Diese Haltung prägt nicht nur unser 
Feiern, sondern auch unser tägli-
ches Miteinander in unserer Bru-
derschaft und in unserem schönen 
Holt. 

Das Schützenfest ist für uns weit 
mehr als ein festlicher Anlass im 
Kalender. Es ist Ausdruck lebendi-
ger Tradition, gelebten Brauchtums 
und echter Gemeinschaft. 

GRUSSWORT DES PRÄSIDENTEN

1
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REPAIR-CAFÉ SPENDET AN DIE JUNECO

Der Steuerberater 

in Ihrer Nähe!

Tel: +49 (0) 2161 / 905000 
Fax: +49 (0) 2161 / 584551

E-Mail: info@roemer-steuerberatung.de

Gladbacher Straße 1 
D-41179 Mönchengladbach

Internet: www.roemer-steuerberatung.de

Gutes tun, damit man Gutes tun kann... 
so beschreibt man, glaube ich, ganz 
„gut“, was das Repair-Café so alles 
macht! Geräte reparieren - ehren-
amtlich, mit viel Herzblut und gegen 
eine Spende. Und mit diesen Spenden 
tut man dann einfach wieder Gutes!  
In diesem Jahr geht die Spende von 500 € 
an die Jugendeinrichtung Juneco  
St. Michael. Anne Wolters, Stand-
ortleiterin in Holt, nahm das Geld 
stellvertretend von Hans-Willi Pastors, 
Mit-Initiator des Cafés, entgegen. 
Und: na klar - damit wird nun wieder 
Gutes getan... An Ideen mangelt es 
der Einrichtung in Hehnerholt ganz 
sicher nicht. Selbstverteidigungskurs, 
E-Scooter-Training, generationsüber-
greifende Treffen im Caritaszentrum, 
Ferienspiele... die Liste ist lang und 
dank der finanziellen Unterstützung 
wird sicher das ein oder andere Pro-
jekt zusätzlich durchgeführt werden. 
Ein ganz herzliches Dankeschön an 
alle „ReparateurInnen“ sowie an alle  
BesucherInnen des Repair-Cafés!
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Inh. Volker Aretz

Aachener Straße 584
41069 Mönchengladbach

Tel. 02161-540058
Fax 02161-540068

Mobil 0162-1514070

- Blumen

- Grabpflege

- Gartenpflege
- Gehölz-

und Heckenschnitt
- Rasenschnitt

- alle Floristikarbeiten

Unsere Öffnungszeiten sind:

Außerhalb dieser Öffnungszeiten
sind wir jederzeit für Sie
telefonisch erreichbar.

Mo., Mi. und Fr.
von 9h-12:30h u. 14 h-18 h

Gärtnerei Aretz

PRIESTERNOTRUF  
01761 – 522 42 60 

von 8:00 - 20:00 Uhr 
Region Mönchengladbach
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In unserem schönen und hellen Café/Restaurant St. Michael bieten wir nicht nur 
den Bewohnerinnen und Bewohnern unseres Caritaszentrums Holt, sondern 
auch Gästen einen täglich wechselnden Mittagstisch sowie Kaffee und Kuchen.

 � Unser Seniorenmittagstisch, bei dem immer zwei Menüs zur Auswahl  
 stehen, hat täglich außer samstags von 12:00 bis 12:45 Uhr geöffnet.  
 Der Speiseplan für die aktuelle Woche hängt im Eingangsbereich des Pflege- 
 wohnhauses aus.  

 � Leckeren Kaffee und Kuchen sowie Eis gibt es täglich von montags bis 
 sonntags zwischen 14:00 und 16:30 Uhr.

Wir freuen uns auf Sie! 

Gerne liefert unser Mobiler Mahlzeitendienst die Mittagsgerichte auch ins Haus. 
Die Bestellung ist mindestens einen Tag im Voraus unter der Telefonnummer 
02161 464674 erforderlich.

Gäste sind herzlich willkommen!
Besuchen Sie unser Café/Restaurant St. Michael.

Café/Restaurant St. Michael 
im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20
41069 Mönchengladbach
www.caritas-mg.de 


