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Twese Hamwe bittet um Spenden:
fur die Arbeit im Kongo und in Ruanda "A l T
Spenden sind mdéglich im Opferstock in

der Kirche, im Pfarrbiro - oder:
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PFINGSTEN 2025 - IN ZEITEN DES UMBRUCHS

Veni Creator Spiritus Pfingsten 2025 /
in Zeiten des Umbruchs

Es ist Anfang Mai, als ich diese Zeilen
schreibe, das Tageslicht ist schon wie-
der deutlich langer als die Dunkelheit
der Nacht. Die Natur ist zu neuem
Leben erwacht, friih wieder in diesem
Jahr; wahrscheinlich eine Folge des Kli-
mawandels. Die bestehende Ordnung in
der westlichen Welt ist aus den Fugen
geraten. Terror und Krieg bestimmen in
vielen Regionen den Alltag. Menschen-
rechte, Demokratie, Gewaltenteilung,
Rechtsstaatliche Grundordnung, Gleich-
berechtigung scheinen auch in Europa
und den USA ihre Bedeutung zu verlie-
ren. Ein friedliches Miteinander, Leben in
einer wertebasierten Gesellschaftsord-
nung, scheint nicht mehr maoglich zu sein.
Unsicherheit und Angst machen sich
zunehmend auch bei uns breit, bereiten
fruchtbaren Boden flr extremistisches
Gedankengut. Orientierungslosigkeit,
~Tohuwabohu, wohin ich sehe. Welche
Werte haben noch Bestand, welcher
Nachricht kann man noch vertrauen?
Gibt es in diesem Chaos noch einen
Anker, der mir Halt gibt, eine Quelle, aus
der ich Kraft, Zuversicht und Hoffnung
schopfen kann?

Vor zwei Wochen haben wir Christen
Ostern, das Fest der Auferstehung gefei-
ert - Symbol fir Neubeginn, Hoffnung,
Zuversicht. Am Osterfeuer haben wir
die neue Osterkerze entziindet und das
Osterlicht Uber viele Kerzen weitergege-
ben, die Dunkelheit vertrieben, es in die
Hauser getragen.

Am Ostermontag ist Papst Franziskus
verstorben, nach langer kraftezehren-
der Krankheit. Er hat als Pontifex auf
viele Machtsymbole verzichtet, Wege fur
Reformen gedffnet, sich fir die Armen
und Benachteiligten in der Gesellschaft
eingesetzt. Seine ersten Worte als neuge-
wahlter Papst an die Wartenden waren,
»Brider und Schwestern, guten Abend”
- einfach, freundlich, menschlich,

In dieser Woche beginnt das Konklave
zur Wahl des neuen Papstes. Moge das
Licht der Osterkerze und die Kraft des
HI. Geistes die Kardinale einen Nachfol-
ger finden lassen, der Mensch bleibt, der
die von Franziskus begonnen Reformen
fortsetzt.

Das Licht der Osterkerze ist starker als
die Dunkelheit, es kann uns Orientierung
geben, Wege aufzeigen aus dem ,Toh-
uwabohu”, das in unserer Umgebung
herrscht.

Ich winsche mir, dass dieses Osterlicht
uns tragt, zum Pfingstfest, durch die
Aktivitaten rund um die 125 Jahr Feier
unserer Pfarrkirche St. Michael;




in eine gute tragende Gemein-

>> schaft in dem neu entstehenden
pastoralen Raum ,Maria und

Marta von Betanien.

Mit Huub Osterhuis mochte ich beten:

Veni Creator Spiritus

Hierher, Atem, zind mich an,
schick aus deiner fernsten Ferne
Wellen Lichts.

Komm Armeleutevater
komm oberster Mundschenk
komm Herzensjager.

Bester Tranentrockner
lieber Seelengast
mein Freund mein Schatten.

Einmal ausruhen
fur Gribler und Geschundene,
du, Atempause den Verkrampften.

Unertraglich schones Licht
Uberschutte den Abgrund
meines Herzens, du Vertrauter.

Ich méchte erganzen, ,Komm Heiliger
Geist, lass dieses Osterlicht in uns bren-
nen. Gib uns die Kraft und den Mut, in
unserem Einflussbereich, neue, innova-
tive Wege zu gehen, den Menschen deine
frohe Botschaft zu vermitteln; nicht nur

in Gottesdiensten und Gebeten, sondern
vor allem in unserem alltaglichen mitei-
nander leben, in Familie und Beruf, in
den Gemeinden, Nachbarschaften und
Vereinen. Lass durch unser Handeln die
Liebe zu Gott und zu den Mitmenschen
erkennbar werden.
Gott, lass das Osterlicht und die bele-
bende Kraft des Heiligen Geistes die
Verantwortlichen in der Kirche, in
Politik und Wirtschaft ermutigen, die
richtigen Entscheidungen zu treffen, fur
die Bewahrung der Schopfung, men-
schenwurdige Lebensbedingungen auf
allen Kontinenten, gerechte Verteilung
der Ressourcen, gegen Vertreibung,
Unterdrickung und Ausbeutung. Ohne
Riucksichtnahme auf machtpolitische
oder personliche Interessen.
Papst Franziskus hat uns diese Haltung
vorgelebt.
Komm HI. Geist, starke und belebe uns
damit wir zuversichtlich und mutig fur
die Menschen da sind; auf die Kraft des
Osterlichtes und den schitzenden Bei-
stand unseres menschenfreundlichen
Vaters vertrauen kdnnen. Von Herzen
wuinsche ich uns allen

ein frohes Pfingstfest!

Rita Gehlen
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Wohlige Wérme

HEIZUNG
LUFTUNG

Schéne Bader

Frank Schirings

Sanitdr- und Heizungstechnik
Holter Kreuz 55

41069 Ménchengladbach
Tel. (02161) 541379 Fax 54784




Wur felern zusammen!

* Foto-Ausstellung - .....................wir suchen lhre ,alten” Fotos

e Geschichten-Buch - ....................erzahlen Sie uns ,lhre” Geschichte

* Fronleichnam - .......................... 19.06. in St. Michael

* Tag der offenen Tiire - ...............13.07. kommen Sie vorbei und
...................................................................... informieren sich

e 155 Jahre Holter Kreuz - ............ 20.08. Sundowner mit Sommer-Musik

e Ein Ort zum Staunen - ............... 25.09. Kirche, Kunst & mehr in St. Michael

* Flying Earth - .............................26.09. Kultur, Musik und Tanz

e Familien-Fest ...............cueeueeue.... 27.09. rund um St. Michael

¢ FESt-MeSS@ - ....uueueeeeeveereverevnnnnns 28.09. Fest-Gottesdienst

e Allerheiligen - ............................01.11. Verstorbenen-Gedenken
...................................................................... in der Trauerhalle

e Lese-Abend - ..............cc.uuuuuu...... Im November: Ihre Geschichten
...................................................................... mit und um St. Michael

* Martinsmarkt/Fackelausstellung - 08.11. Lichter in St. Michael mit einem
...................................................................... bunten Angebot von Hobby-Kiinstlern

e Kaommerchor , Cantiamo” - ....... 07.12. Festliches Konzert zum Jubildum
e . In Erwartung” .......................... 17.12. Texte in der Adventszeit
* Rorate-Gottesdienst ..................23.12. Fest-GD zur 125-Jahr-Feier

* Krippenweg ...............cceeeeeeeeeenee.ab 20.12. rund um St. Michael




St. Michaels-Bruderschaft

Monchengladbach-Holt e.V. v.1861

VO L Donnerstag, 03.Juli 2025
14:30 Uhr Bunter Nachmittag
- flr Holter BUrger ab 60 Jahre
Freitag, 04. Juli 2025
17:30 Uhr Antreten im Festzelt, Umzug, Errichten des K&nigs-
mai am Jugend- und Freizeittreff, Hehnerholt 12
U N D 20:00 Uhr Party mit der Band [J{FTR D

Samstag, 05. Juli 2025 Fintrit frei

17:00 Uhr Antreten im Festzelt, Umzug
19:00 Uhr Kranzniederlegung mit Totenehrung und
= groBer Zapfenstreich am Holter Kreuz

20:00 Uhr Tanz im Festzelt mit der Band ZeltGefliister

Sonntag,-06.Juli 2025
06:00 Uhr Wecken
07:30 Uhr Antreten im Festzelt
08:45 Uhr Festmesse

10:30 Uhr Parade am Caritaszentrum, Hehnerholf,
anschl. musikalischer Friihschoppen im Festzelt

18:30 Uhr Umzug des Kénigsgefolges
ab Gaststatte Haus Schroers, Hehnerholt.
19:00 Unr GroBer Zapfenstreich am Holter Kreuz
20:00 Uhr Kénigs-Ehrenabend mit der Band [s%lyné},:
—

Montag, 07. Juli’2025 T
03 0 7 - 07 0 7 08:00 Uhr Anfreten im Festzelt, Umzug Fintrittfret
. u u u 10:30 Uhr GroBe Konigsparade mit Parade der

Klompenfrauen am Haus des Kénigs

Festz e "' an d er Oliver Baug, Hofer Keuz 6 csoh Klompentall

Lam/flr  Eintitt treir
m—

13:30 Uhr Vogelschuss flir das Jahr 2026 am Festzelt
|mme|m0nnSTrGBe Dienstag, 08. Juli 2025

Kirmesausklang in den Holter Gaststatten

i i i I
Alle sind herzlich willkommen! EEE]

St.Michaels Bruderschaft Holt &tz

St. Michaels-Bruderschaft

Monchengladbach-Holt e.V. v.1861




KURZ & BUNDIG

>> Benedikt-Café...

..,Ein Angebot flr Trauernde”

Am Dienstag, 24.06. von 15:00-16:30 Uhr
sind wir gerne im Seniorentreff flr Sie
da. In guter Atmosphare, bei Kaffee und
Geback, wollen wir Austausch ermdgli-
chen und uns gegenseitig stltzen. Das
Trauercafé ist offen flr Trauernde jeden
Alters, unabhangig von Konfession und
Nationalitat. Es ist fur Sie kostenfrei.

>> Senioren-Netzwerk

Das Senioren-Netzwerk Holt/Ohler trifft
sich jeden 1. Mittwoch im Monat von
10 bis 12:00 Uhr in Mohs Bistro (ehem.
Petras Café) beim Stadtsportbund,
Aachener Str. 418.

Gaste sind willkommen.

Bitte melden Sie sich an unter Telefon
01512-301 91 88 oder per E-Mail:
netzwerkholtohl@gmail.com
Anmeldeschluss: Sonntag vor dem Termin

» Repair-Café

Die ehrenamtlichen HelferInnen sind fur
Sie und Ihre defekten Haushalts-Klein-
gerate, Fahrrader etc. im Seniorentreff
da. Auf den zweiten Sonntag im Juni
fallt dieses Jahr Pfingsten. Daher fin-
det das nachste Repair-Café erst am
Sonntag, 13.07. von 12:00 - 14:30 Uhr
statt. Die Reparaturen sind bis auf den
Kauf evtl. bendtigter Ersatzteile kosten-
frei - die Helfer freuen sich Gber eine
Spende flr soziale Zwecke.

Foto: pixabay.com
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Roemer

Steuerberater

Tel: +49 (0) 2161 / 905000
Fax: +49 (0) 2161 / 584551

E-Mail: info@roemer-steuerberatung.de

Der

Steu(-;rbe‘fafe'r
in Ihrer Nahe:

Gladbacher StraBe 1
D-41179 Monchengladbach

Internet; www.roemer-steuerberatung.de




Liebe Holter Burgerinnen und Burger,
in diesem Jahr feiern wir am
Donnerstag, dem 3. Juli 2025,

um 14:30 Uhr den Bunten Nachmittag
anlasslich unseres Volks- und Heimatfes-
tes 2025.

Ganz herzlich laden wir alle Holter Bur-
gerinnen und Burger ab 60 Jahren ins
Festzelt an der ImmelmannstralRe ein.

Nach einem 6kumenischen Gottesdienst
erwartet Sie bei Kaffee und Kuchen ein
unterhaltsames Musikprogramm mit
dem Mannergesangverein Holt sowie
dem Alleinunterhalter Joe Hill.

SIMON HAMACHER
Horakustikermeister,

-

Der Mannergesangverein wird lhnen
eine Auswahl aus seinem vielfaltigen
Repertoire prasentieren.

Im Rahmen des bunten Nachmittags fin-
det auch eine Verlosung statt, und am
Nachmittag werden sich unsere Kénige
personlich vorstellen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch und
wunschen lhnen schon jetzt eine schone
und gesellige Zeit!

Ihre St. Michaels-Bruderschaft Holt

C—IORAKUSHK

HAMACHER)))



125 JAHRE ST. MICHAEL

Glauben. Leben. Verbinden
Lebendige Steine erzahlen ihre Geschichten

Unsere Kirche St. Michael ist ein Ort des
Glaubens, der von vielen Menschen auf
sehr unterschiedliche Weise mit Leben
gefullt wird.

Manchmal sind es die stillen Momente,
alleine, beim Entzinden einer Kerze,
verbunden mit einem Gebet oder einem
Gedanken. Oft auch die bewegenden
Festtage, wo eine grol3e Gemeinschaft
im gemeinsamen Tun Himmel und Erde
verbinden. Dazwischen gibt es unzahlige
Augenblicke und Anlasse, in denen Men-
schen in diesem Gotteshaus bewegt,
verzaubert, getrdstet, aufgewihlt,

Am Mittwoch, 5. November 2025
maochten wir lhnen eine Geschichten-
Sammlung mit ganz persénlichen Erzah-
lungen aus unserer Gemeinde vorstellen.
Dazu brauchen wir vor allem eins:

IHRE GESCHICHTEN!

Darum bitten wir Sie nochmals ganz
herzlich: melden Sie sich im Pfarrblro

ermutigt, getragen werden und die so
St. Michael zu einem besonderen Raum
machen.

Wir winschen uns im Festjahr, dass sie
uns ihre Geschichte(n) mit St. Michael
erzahlen. Wir méchten ihre Erinne-
rungen sammeln und daraus ein Buch
machen. So hoffen wir, wird aus unse-
rer Kirche ein Haus, dass lebt, aus ganz,
ganz vielen Steinen, aus grol3en und aus
kleinen, eins das lebendig ist. Die Steine,
dass sind ihre Erinnerungen und Erzah-
lungen.

Wir suchen
Deine/lhre
»Herzens“- Geschichte...

..rund um die Kirche
St. Michael

oder bei den Vertreterinnen des Pfar-
rei-Rates! Gerne erhalten Sie eine
vorbereitete Seite fir unser Buch oder
wir vermitteln Ihnen ein ,offenes Ohr"
- eine/n Ansprechpartnerin, die lhnen
zuhort und Ihre Texte aufschreibt.
Selbstverstandlich werden wir nur das
ver¢ffentlichen, was Sie auch freigege-
ben haben.

Markus Heib, Monika Casaretto, Bettina Wefers




Kath. Pfarrei St. Benediki Minchengladbach

Pfarrbiiro St. Benedikt
St.-Michael-Platz 5

Telefon: 02161-307520

Fax: 02161-3075 2-29
pfarrbuero@st.benedikt-mg.de
www.st.benedikt-mg.de

Offnungszeiten:

Dienstag 15-17 Uhr
Mittwoch 10 - 12 Uhr
Donnerstag 15-18 Uhr
Freitag 10 -12 Uhr

Unsere Seelsorger:
Markus Heib ............. 02161 -3075 2-1
Marc Kubella............. 02161 -3075 2-1

Jugendfreizeitstatte

juneco St. Michael

Hehnerholt 12

Leitung: Anne Wolters

Telefon: 01573 - 165 74 48
anne.wolters@bistum-aachen.de

_l
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Sozialberatung
Finanzschwierigkeiten, Wohnungs-
wechsel, Suchtprobleme, Probleme
in der Familie; hier kann tber alles
gesprochen werden.

donnerstags 15:00 - 17:00 Uhr
St.-Michael-Platz 5

Lebensmittelladen

Wer in Not ist, kann hier Lebensmittel
zum ermalligten Discounterpreis
kaufen. Am dritten Donnerstag im
Monat, 15:00 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 4, griine Klingel

Pflegestutzpunkt

Pflegeberatung und mehr!

Fir Senioren und Angehdrige.
mittwochs - Termine unter Seniorentreff
St.-Michael-Platz 2, im Seniorentreff

Kleidershop

Sommer- und Winterbekleidung fur
Erwachsene und Kinder, Bettwasche
u.v.m. gegen geringes Entgelt

Bei uns darf Jede/r kaufen! Sie finan-
zieren damit den Lebensmittelladen!
dienstags 14:30 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 3

Ihre Kleiderspenden - bitte ausschliel3lich
guterhaltene Kleidung - kénnen Sie ,,rund
um die Uhr” in den Kleider-Container
werfen (Garagenhof, St.-Michael-Platz 2
- siehe Beschilderung)...aber bitte nach
wie vor verpackt, damit wir die Sachen
gut in die erste Etage bekommen kén-
nen! Vielen Dank.

Die Caritas Dienste
freuen sich Gber lhren Besuch!




Regelgottesdienste in St. Benedikt
Samstag 17:30 Uhr St. Michael
Sonntag 11:00 Uhr St. Michael
Mittwoch 10:30 Uhr Caritaszentrum Holt
Donnerstag 18:30 Uhr St. Michael

Bitte beachten Sie die aktuellen Wochenplédne in den Schaukasten.

Sondergottesdienste und Termine

Juni

04. 19:00 Uhr Vernetzungstreffen der Pfarrgarten
Holter Vereine u. Institutionen

05. 09:00 Uhr GD der Frauengemeinschaft, Pfarrheim Speick
anschl. Fruhsttck

09. 10:00 Uhr Okum. GD im Griinen Ohlerfeld

14. 14:00 Uhr Erdbeerfest Caritaszentrum

19. 11:00 Uhr GD zu Fronleichnam hinter der Kirche

vorbereitet durch die
Matthias-Bruderschaft

21. 15:00 Uhr Antoniusfest d. Tamil. Gemeinde Kirche
GD um 17:30 Uhr entfallt.

rermine (3

23. bis 27. Sportabzeichen-Woche Turnverein
Vorschau Juli:

03. bis 07. Volks- und Heimat-Fest in Holt

03. 14:30 Uhr Okum. GD im Festzelt Kirmesplatz

Rentner im 3
Blickpunkt \a
der Finanzamter!

Vereinigte &8

‘ \ | Wir beraten Sie zur neuen Lohnsteuerhilfe e.V.
Rentenbesteuerung und erstellen lhre Lohnsteuerhilfeverein

q Einkommensteuererklarung

Bei Einki aus ni igar Arbeit, Renten und Versorgungsbeziigen, sowie bei Vorliegen von Dei aus U
kiinften {z B. Vermietung, Zinsen) diirfen die Einnahmegrenze von insgasamt 13.000 bza. 25.000 € bei nicht U igen. Nur im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Leiter Stephan Wefers ° Engelsholt 89a ° 41089 MG Kostenloses Info-Tel.: 0800-1817616
Beratungsstelle:  Tal.z 0 21 61/ 59 00 92 E-Mail: info@vlh.de, Internet. vih.de




Wir probieren etwas Neues aus und
feiern Fronleichnam in diesem Jahr auf
den befestigten Parkplatzen hinter der
Kirche.

Die HI. Messe beginntam 19.06.2025 um
11:00 Uhr und im Anschluss bleiben wir
bei Bewahrtem und laden Sie herzlich
ein zu einem Imbiss und Getranken.
Den Gottesdienst bereiten die Matthi-
as-Pilger mit vor und sicher wird auch
das Holter Kreuz, das in diesem Jahr 155
Jahre alt wird, Erwahnung finden.

Dieses Jubilaum mochten wir spater im
Jahr noch einmal mit Ihnen feiern.

Am 20. August laden wir zu Musik, Tex-
ten, sommerlichen Getranken und einem
kleinen Imbiss ans Holter Kreuz ein.
Wir freuen uns auf die besonderen Ver-
anstaltungen in diesem Jubildumsjahr!

Foto: Friedbert Simon/pfarrbriefservice.de

Gesundheit

dentmedis

beginnt im

Gemeinschaftspraxis fiir Zahnmedizin
Perio-Prevention-Center

Dr. Udo Burbach

Hehnerholt 77
41069 Monchengladbach

Tel.: 02161 54 607
Internet: www.dentmedis.de




Liebe Seniorinnen und

Senioren der Pfarrei St. Benedikt,
wir laden Sie herzlich ein, unseren Treff
zu besuchen.

Hier unsere Angebote fur den Juni:

Montags: Singkreis ab 15:00 Uhr
...am 2., 16. und 30. Juni trifft sich der
Singkreis. Liedhefte sind vorhanden.
Bringen Sie nur gute Laune mit!

Dienstags: Tablet-Kurs fiir Einsteiger
von 16:00 - 17:00 Uhr

...am 03. und 17. Juni bieten wir fur
Anfanger und Fortgeschrittene einen
kostenfreien Tablet-Kurs an. Tablets sind
vorhanden - das eigene Gerat darf aber
auch gerne mitgebracht werden. Herr
Johnson beantwortet fir Sie kostenfrei
Ihre Fragen!

Mittwochs: Klén-Nachmittag von
14:00 - 18:00 Uhr.

Wenn Sie gerne erzahlen oder auch nur
zuhdren moéchten, sind Sie herzlich ein-
geladen.

Donnerstags: ,,Schick mit Strick” - unsere
Strickgruppe

Stricken Sie gerne oder mochten Sie es
lernen? Dann kommen Sie doch vorbei:
Donnerstags von 14:00 - 18:00 Uhr. Bitte
melden Sie sich vor dem ersten Besuch
telefonisch an unter 02161 54 24 94.

St.-Michae|—P\atz 2

Freitags: ab 14:00 Uhr Spiele-Nachmittag
Spiele sind reichlich vorhanden. Frau
Maria Kamphausen freut sich auf viele
Mit-Spieler/innen. Kommen Sie gerne
vorbei!

Frihstiick:

Am 25.06.2025 ab 9:00 Uhr findet unser
monatliches Frihstlck statt. Kosten-
beitrag 5 €. Wir bitten um telefonische
Anmeldung unter 54 24 94,

Pflegestutzpunkt

Am Mittwoch, 18.06.2025 ab 14:00 Uhr
ist Herr Jansen vom Amt fur Altenhilfe,
Bereich Pflegestitzpunkt, fur Sie im
Treff. Haben Sie Fragen z. B. zu Pflegever-
sicherungsantragen, Vorsorge-Vollmacht
oder Patientenverfligung? Er beantwortet
lhre Fragen kostenfrei.

Weitere Angebote:

An jedem vierten Dienstag im Monat
bieten wir das ,,Benedikt-Café” fur trau-
ernde Menschen an. Immer von 15:00
bis 16:30 Uhr.

An jedem zweiten Sonntag im Monat
offnet das Repair-Café von 12:00 bis
14:30 Uhr seine Turen. Ehrenamtler
reparieren lhre Haushaltsgerate gegen
eine kleine Spende. ACHTUNG: wegen
Pfingsten entfallt der Termin im Juni!

Wir freuen uns auf Sie!
Trude Antweiler, fiir das Team des Seniorentreffs




Verbringen Sie mit uns
einen schénen
Nachmittag beim
Erdbeerfest im
Caritaszentrum Holt.
FUr das leibliche Wohl,
Spiel und Unterhaltung fir
Jung und Alt ist bestens
gesorgt.

¢

Samstag,
14. Juni 2025
ab 14 Uhr
Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20
41069 Ménchengladbach

# Brillux

..mehr als Farbe

GLASTECHNIK MALERFACHBETRIEB
Bleiverglasung Duschkabinen Altbausanierung Bodenbelédge
Glasmalerei Ganzglaskonstruktionen Dampfstrahlarbeiten Fassadenschutz
Isolierverglasung Kirchenrestaurierung Geristbau Historische Techniken
Reparaturverglasung Spiegelarbeiten Raumgestaltung Vollwarmeschutz

Hehnerholt 127 41069 Monchengladbach Tel. 02161 540192 Fax 02161 542784 www.mg-jansen.de




S+t Michae

GLAUBEN. LEBEN. VERBINDEN.

l:- IN DER TAGESPFLEGE ST. MARIA :
- inkl. Fahrdien_S?(Hil’d Rl:lefah\l’t an einem Tag
' Ihrer Wahl von montags bis freitags in der Zeit vo

'.', 08.00 ,' 5.00

41069 Monchengladbach ' K ATHARINA KASPER

Fiir ein unverbindliches und kostenloses Beratungsgespréach U
sind wir jederzeit fiir Sie da! www.tagespflege-mg.de

system eine wichtige Saule zum Verbleib im eigenen Zuhause.
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| Die Tagespflege bietet eine wertvolle Alternative zum Umzug in Tagespflege St. Maria > !
I ein Pflegeheim. Das Angebot der Tagespflege ist neben den am- Heiligenpesch 84 [ |
: bulanten Pflegeleistungen und dem familidren Unterstiitzungs- DERNBACHER GRUPPE |
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PFLEGEDIENST
JURIREN

Wir haben noch Kapazitaten frei!

Wir, der Pflegedienst JuriBen, sind ein neu gegrindeter ambulanter Pflegedienst.
Suchen Sie hochwertige medizinische Versorgung?
Wir haben noch freie Kapazitaten! Unsere Leistungen umfassen:

- Grundpflege

. Wun‘dversorgung Passt das zu dem, was Sie suchen?
- Medikamentengabe Dann kontaktieren Sie uns,

- Injektionen um einen Termin zu vereinbaren:

- Versorgung nach arztlicher Anordnung Telefon: 02161/57737990

. E-Mail: info@pflegedienst-juerissen.de
und vieles mehr...

Wo finden Sie uns:

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage: Pflegedienst JiriBen GmbH
www.pflegedienst-juerissen.de Hardter StraBe 4
Unser Team besteht aus qualifizierten Fachkraften, 41179 Ménchengladbach

die bereitstehen, um Ihre Gesundheitsbedurfnisse zu erfillen.
lhre Gesundheit liegt uns am Herzen!




Information zur Umgestaltung der Marienkapelle in St. Michael

Schon seit einigen Monaten sind wir
in der Planung, der Gebetskapelle in
unserer Kirche ein neues Aussehen zu
schenken und auch einen barrierefreien
Zugang fur alle zu erméglichen.

Nun kommt endlich Bewegung in das
Vorhaben. Dazu werden in den nachsten
Wochen umfangreiche Baumafinah-
men beginnen, die es leider auch notig
machen, die Kapelle zu schlieRen und die
Kirche nur zu den Gottesdienstzeiten zu
offnen.

Der Marienaltar wird den Verantwortli-
chen fir Kunst- und Denkmalpflege im

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Bistum Aachen Ubergeben, die fur die
weitere Nutzung die Verantwortung
Ubernehmen.

Wir freuen uns bereits darauf, hoffent-
lich im Spatsommer, die Kapelle feierlich
neu zu erdffnen und der Gottesmutter
aus Heilig Kreuz einen wirdigen Platz in
diesem Raum zu geben.
Danach wird es dann wieder taglich mog-
lich sein, die Kapelle fir das Gebet und
zum Entzlinden einer Kerze zu nutzen.
Markus Heib

Ein leistungsfahiger und bewahrter Partner fir die Menschen und

die Unternehmen vor Ort und in der Region zu sein - diesen Anspruch

erfullen wir seit tiber 100 Jahren mit gro3em Erfolg.

Volksbank
Monchengladbach eG == ==




Inh. Volker Aretz
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- Blumen
- Grabpflege
- Gartenpflege
- Geholz-

und Heckenschnitt
- Rasenschnitt

- alle Floristikarbeiten

Gartnerei Aretz

Unsere Offnungszeiten sind:

Mo., Mi. und Fr.

von 9h-12:30h u. 14 h-18 h

AuRerhalb dieser Offnungszeiten

sind wir jederzeit fiir Sie
telefonisch erreichbar.

Aachener Stralle 584
41069 Moénchengladbach
Tel. 02161-540058
Fax 02161-540068
Mobil 0162-1514070

PRIESTERNOTRUF von 8:00 - 20:00 Uhr
01761 - 5224260 Region M6onchengladbach

1. FLESSER
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SARGFABRIK + BESTATTUNGSUNTERNEHMEN _

Hehnerholt 152-154
Tel: 02161-540223

41069 Monchengladbach

info@flesser-bestattungen.de

Wir sind Partner der Deutsche Bestattungsvorsorge Treuhand AG



Gaste sind herzlich willkommen!
Besuchen Sie unser Café/Restaurant St. Michael.

In unserem schdnen und hellen Café/Restaurant St. Michael bieten wir nicht nur
den Bewohnerinnen und Bewohnern unseres Caritaszentrums Holt, sondern
auch Gasten einen taglich wechselnden Mittagstisch sowie Kaffee und Kuchen.

= Unser Seniorenmittagstisch, bei dem immer zwei Menus zur Auswahl
stehen, hat taglich auBer samstags von 12:00 bis 12:45 Uhr gedffnet.
Der Speiseplan fur die aktuelle Woche hangt im Eingangsbereich des Pflege-
wohnhauses aus.

= |eckeren Kaffee und Kuchen sowie Eis gibt es taglich von montags bis
sonntags zwischen 14:00 und 16:30 Uhr.

Wir freuen uns auf Sie!

Gerne liefert unser Mobiler Mahlzeitendienst die Mittagsgerichte auch ins Haus.
Die Bestellung ist mindestens einen Tag im Voraus unter der Telefonnummer
02161 464674 erforderlich.

Café/Restaurant St. Michael
im Caritaszentrum Holt & ?/
Hehnerhcalt 20 {4 %
41069 Mdnchengladbach

www.caritas-mg.de Hel'Zl iCh gern. caritas




