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„Fürchte dich nicht, denn ich bin mit dir; 
hab keine Angst, denn ich bin dein Gott!“       
„Fürchte dich nicht, denn ich habe dich 
gerettet, ich habe dich bei deinem Namen 
gerufen, du gehörst zu mir!“  
Gott macht dem Jakob Mut (Jesaja 41, 
10 und 43, 2) – Er macht ihn stark. So 
stark, dass Gott ihm später nach einem 
nächtlichen Kampf auf Leben und Tod 
einen neuen Namen gibt: „Israel“ – „der 
Starke Gottes“. (Genesis 32, 23-33)

„Fürchte dich nicht!“ – das sagt der Engel 
der Maria, als er ihr Unglaubliches erzählt 
(Lukas 1,30) – und sagt direkt, warum sie 
keine Angst zu haben braucht: „… denn 
du hast bei Gott Gnade gefunden.“
Der Engel des Herrn ruft es laut über die 
Felder: „Fürchtet euch nicht, denn siehe, ich 
verkünde euch eine große Freude, die dem 
ganzen Volk zuteilwerden soll: Heute ist 
euch in der Stadt Davids der Retter geboren; 
es ist der Christus, der Herr!“ (Lukas 2, 10) 

Ach Mensch! Gott! Geht das denn nicht 
auch einfacher. Braucht es wirklich 
immer Angst und Schrecken, damit es 
gut werden kann. Braucht es immer 
Sorge und Verunsicherung, um am Ende 
erlöst zu sein?
Mensch – Gott: du machst es uns nicht 
leicht. Nicht leicht mit dem Leben. Nicht 
leicht mit dem Glauben. Nicht leicht mit 
dir. 
Aber genau wie den Jakob und die Maria 
und die Hirten lässt du uns nicht in Ruhe. 
Zum Glück und zum Segen. Du lässt uns 
nicht in Ruhe mit deiner Gnade und dei-
ner Rettung. Mit deinem Mut-Machen. 

FÜRCHTE DICH NICHT !

Auch uns allen 
und jeder und 
j e d e m  E i n -
zelnen rufst 
d u  t ä g l i c h 
zu: Fürchte 
d ich  n icht ! 
Es lohnt zu 
kämpfen: für 
Frieden und 
Gerechtig-
keit und für 
die Bewahrung der Schöpfung. 

Und dabei bist du ehrlich mit uns. Der 
Weg dahin ist nämlich nicht immer leicht 
oder gar ein Zuckerschlecken. Manch-
mal sogar richtig anstrengend und auch 
grausam bisweilen. Deine Ehrlichkeit zur 
Mühe des Lebens erzählt uns die Bibel 
mit ihren Geschichten. Und wir erleben 
sie auch selber und bis heute in der 
(manchmal so furchtbaren) Realität des 
Lebens.

Und da hinein ruft du selbst (oder über-
lässt das deinen Engeln) dein 

Fürchtet euch nicht! 
Habt Mut und Vertrauen! 
Ich rette euch!
Jeden Tag. Jedes Weihnachten über die 
Felder von Bethlehem. In jeder Krise.  
In jede Grausamkeit. In unseren Alltag.  
In unsere Sehnsucht und Hoffnung.

Frohe Weihnachten!
Pax – Frieden – Peace – Shalom – Salam 

Christoph Habrich
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FACKELAUSSTELLUNG - SO SCHÖN WARS...

Herzlichen Dank den fleißigen 
Bastlerinnen und Bastlern und 
ihren UnterstützerInnen!

Ihr habt die Kirche zum Leuchten gebracht und den vielen BesucherInnen ein 
Lächeln ins Gesicht gezaubert!
In diesem Jahr haben uns unterstützt:
- KiTa St. Michael
- KitTa Alexianerstraße
- Kath. Grundschule Holt

Wir freuen uns schon 
auf das nächste Jahr!

Alle Fotos: privat
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Engagement macht das Leben reicher und bunter!

Freiwilligen Zentrum Mönchengladbach
Friedrich-Ebert-Str. 63  41236 Mönchengladbach
Mail: fwz-mg@caritas-mg.de
Tel: 02166 40207 
(mo. + mi. + fr., 9 – 14 Uhr)

Sie möchten sich für und mit anderen engagieren? 
Sie suchen eine Tätigkeit, die Ihnen am Herzen liegt und Freude bereitet?
Dann melden Sie sich bei uns. Wir beraten Sie zu Ihrem Engagement!

r------------------------------------------------------------------
1 

TAGESPFLEGE ST. MARIA 

FÜR EINEN SCHNUPPERTAG 
IN DER TAGESPFLEGE ST. MARIA 
inkl. Fahrdienst (Hin- und Rückfahrt) an einem Tag 
Ihrer Wahl von montags bis freitags in der Zeit von 
08.00 bis 16.00 U 

Die Tagespflege bietet eine wertvolle Alternative zum Umzug in 
ein Pflegeheim. Das Angebot der Tagespflege ist neben den am
bulanten Pflegeleistungen und dem familiären Unterstützungs
system eine wichtige Säule zum Verbleib im eigenen Zuhause. 

Für ein unverbindliches und kostenloses Beratungsgespräch 
sind wir jederzeit für Sie da! 

Tagespflege St. Maria 
Heiligenpesch 84 
41069 Mönchengladbach 
Tel.: 02161 5951-0 
www.tagespflege-mg.de 

1 
1 
1 

MIET-WOHNUNG GESUCHT
Die Caritas-Sozialberatung "Rat & Tat" 
sucht für eine Klientin (alleinstehend, 
Rentnerin) eine Wohnung in Holt. 
60-65 qm, Parterre oder 1. Etage mit Bal-

kon. Kontakt bitte über das Pfarrbüro, 
Telefon: 02161 307520 oder 
E-Mail: verwaltung@st.benedikt-mg.de
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Einkommensteuererklärung

Rentner im
Blickpunkt
der Finanzämter!

Wir beraten Sie zur neuen
Rentenbesteuerung und erstel len Ihre

Kostenloses Info-Tel.: 0800-1817616
E-Mail: info@vlh.de, Internet. vlh.de

Stephan Wefers ° Engelsholt 89a ° 41069 MG  
Tel.: 0 21 61/ 59 00 92 

Bei Einkünften ausschließlich aus nichtselbständiger Arbeit, Renten und Versorgungsbezügen, sowie bei Vorliegen von selbstgenutztem Wohneigentum. Dei Nebeneinnahmen aus Überschussein-
künften (z.B. Vermietung, Zinsen) dürfen die Einnahmegrenze von insgesamt 13.000 bzw. 26.000 € bei Zusammenveranlagung nicht Übersteigen. Nur im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Leiter
Beratungsstelle:

...die letzte Probe des Kirchenchores 
in der Heilig Kreuz Kirche...

...im November haben wir Abschied genommen...

Foto: H.-J. Fröschen
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Stündchen Zeit ? 
21. Dezember und

18. Januar - 15:00 Uhr
Wir freuen uns auf nette Gespräche 

bei einer Tasse Kaffee oder Tee!
(...vielleicht auch Punsch oder Glühwein...)

KAFFEE IM PARK

...wenn das Wetter es zulässt...
Am Spielplatz zwischen Jugendtreff, 

Kirche und Caritaszentrum Holt.

Der Steuerberater 

in Ihrer Nähe!

Tel: +49 (0) 2161 / 905000 
Fax: +49 (0) 2161 / 584551

E-Mail: info@roemer-steuerberatung.de

Gladbacher Straße 1 
D-41179 Mönchengladbach

Internet: www.roemer-steuerberatung.de

Das Senioren-Netzwerk Holt/Ohler trifft 
sich jeden 1. Mittwoch im Monat von  
10 bis 12:00 Uhr in Mohs Bistro (ehem. 
Petras Café) beim Stadtsportbund, 
Aachener Str. 418. 
Gäste sind willkommen.
Bitte melden Sie sich an. 
Telefon 01512-301 91 88, 
E-Mail netzwerkholtohl@gmail.com

Anmeldeschluss: 
Sonntagabend vor dem Termin

SENIORENNETZWERK

MAREN DÜBER
Hörakustikermeisterin

ALEXANDER HAMACHER 
Hörakustikermeister

Päd-Akustiker
SABINE HOLTER

Hörakustikermeisterin
3x in Mönchengladbach:

Konstantinplatz 13 · MG-Giesenkirchen
Kreuzherrenstraße 5 · MG-Wickrath

Glockenstraße 4-6 · MG-Hardt

Terminvereinbarungen: Tel. 0 21 66 / 1 44 01 74 
und unter www.hoerakustik-hamacher.de
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KGS Holt   -    Engelsholt 56   -   41069 Mönchengladbach   -   kgs-holt@arcor.de 
       
 

Nikolausmarkt 
der Katholischen Grundschule Holt 

 
Wir laden herzlich ein zu unserem Nikolausmarkt: 

am Mittwoch, 06.12.2023, 
11.00 Uhr - 16.30 Uhr 
in unserer Gymnastikhalle. 

Die Kinder verkaufen Selbstgebasteltes. 
Ein Glücksrad gibt es ebenfalls. 

Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
Der Erlös ist zum Teil für einen guten Zweck bestimmt. 

 
Wir freuen uns über Ihr zahlreiches Erscheinen!!! 

 

Im Anschluss findet in der Holter Kirche um 17.00 Uhr der lebendige Adventskalender statt. 
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LEBENDIGER 
ADVENTSKALENDER

Menschen aus unserer Pfarrei öffnen 
auch in diesem Jahr wieder ihre Türen 
und heißen Sie herzlich willkommen zu 
einer kleinen Auszeit im Advent. 
Wir laden Sie in der Adventszeit zum 
Mitmachen und Dabeisein herzlich ein. 
Ein Stern mit dem Datum des jeweiligen 
Tages weist uns den Weg zum Haus des 
Gastgebers. Insgesamt sind wir etwa 45 - 60 
Minuten zusammen. Circa eine halbe 

Stunde davon singen wir gemeinsam 
und hören Geschichten. Anschließend 
verweilen wir bei einem Getränk und 
ein paar Plätzchen und lassen den Abend 
gemütlich ausklingen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Jeder ist willkommen – so wie er kann 
und möchte. Alle Treffen finden draußen 
statt! Bitte bringen Sie einen Becher und 
eine Taschenlampe mit!

Claudia Jennes u. Bettina Wefers, für den Pfarrei-Rat

Datum Uhrzeit Name Adresse
So. 03.12. 17:30 Uhr Familie Jennes Gothaer Str. 65

Di. 05.12. 17:30 Uhr Christoph Habrich Pfarrhaus St. Michael

Do. 07.12. 18:00 Uhr Familien Flesser und 
Elfroth

Bestattungen Flesser 
Hehnerholt 152

Fr. 08.12. 17:30 Uhr Familien Grotenrath 
und Schürkens

Hehnerholt 38, Eingang über 
Wadenpfad, Gasse bei Exana

So. 10.12. 17:00 Uhr Offenes Advents- und
Weihnachtslieder-Singen

St. Michael (bei gutem 
Wetter im Pfarrgarten)

Do. 14.12. 18:00 Uhr Familie Deuß Pfarrheim, Karstr. 3

Mo. 18.12. 18:00 Uhr Familie Wefers David-Gathen-Str. 20

Di. 19.12. 17:00 Uhr Geschw. Scholl-Realschule Mensa der Schule/Haupt-
Eingang, Aachener Str. 179

Mi. 20.12. 17:30 Uhr Markus Heib und
Jonas Küppers

„Das Westend“, 
Alexianer Str. 6
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Ein leistungsfähiger und bewährter Partner für die Menschen und 
die Unternehmen vor Ort und in der Region zu sein – diesen Anspruch 
erfüllen wir seit über 100 Jahren mit großem Erfolg.

Volksbank
Mönchengladbach eG

EXERZITIEN IM ALLTAG...

...bietet Gertrud Schuchort auch in der 
nächsten Fastenzeit wieder an. Bitte 
merken Sie sich die folgenden Termine 
bereits vor:

Gesundheit 
beginnt im 
Mund 

Dr.  Udo Burbach
Hehnerholt 77
41069 Mönchengladbach

Tel.: 02161 54 607
Internet: www.dentmedis.de

27.02.//05.03.//12.03.//19.03.//26.03. 
jeweils ab 18:00 Uhr.

Weitere Infos folgen in der Februar- 
Ausgabe des benediktinfos. 
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SENIORENTREFF
St. Michael

St.-Michael-Platz 2

Freitags: Spiele-Nachmittag 
von 14:00 - 18:00 Uhr.
Frau Maria Kamphausen leitet diese 
Gruppe. Spielen Sie gerne, dann besu-
chen Sie unsere Freitagsgruppe. Spiele 
sind ausreichend vorhanden.

Pflegestützpunkt
Jeden dritten Mittwoch im Monat - 20.12. 
und 17.01. - ab 14:00 Uhr ist Herr Jan-
sen vom Amt für Altenhilfe, Bereich 
Pflegestützpunkt, in unserem Treff. Sie 
erhalten Auskunft zu: Patientenverfü-
gung, Vorsorgevollmacht, wie beantrage 
ich eine Pflegestufe, o. ä. Die Beratung 
ist kostenfrei. 

Frühstück:
Das monatliche Frühstück findet am  
Mittwoch, 13.12.2023 und 17.01.2024 
ab 9:00 Uhr statt. Bitte melden Sie sich 
unter Telefon 02161 542494 an. Kosten-
beitrag 5 €.

W i r  w ü n s c h e n  a l l e n  M e n s c h e n 
unserer Pfarrei eine besinnliche 
Adventszeit, ein schönes Weihnachts-
fest und alles Gute für das Jahr 2024. 

Ich möchte mich an dieser Stelle bei 
meinen ehrenamtlichen Mitarbeiterin-
nen ganz, ganz herzlich für die geleistete 
Arbeit bedanken. Schön, dass es noch 
Menschen gibt, die für andere da sind!

Trude Antweiler, 

für den Seniorentreff

Liebe Seniorinnen und  
Senioren der Pfarrei St. Benedikt,
möchten Sie gerne Menschen treffen? 
Dann besuchen Sie unseren Treff! Sie 
sind herzlich willkommen. 
Hier unsere Angebote:

Montags: Singkreis
von 15:00-18:00 Uhr am 04. und 18. 
Dezember sowie am 08. und 22. 
Januar. Bringen Sie nur gute Laune mit - 
Liedtexte sind vorhanden.

Dienstags: Tablet-Kurs für Einsteiger
Wir treffen uns von 16:00 - 17:00 Uhr. 
Tablets sind vorhanden. Anmeldung 
unter 02161 542494.

Mittwochs: Klön-Nachmittag
von 14:00 - 18:00 Uhr. Wer gerne bei 
einer Tasse Kaffee ein bisschen erzählen 
möchte, ist hier jeden Mittwoch herzlich 
willkommen. Die Leitung hat Frau Rosi 
Eckers. 

Donnerstags: „Schick mit Strick“ - unsere 
Strickgruppe
Die Strickgruppe trifft sich jeden Don-
nerstag von 14:00 - 18:00 Uhr. Wer 
gerne Stricken erlernen oder einfach in 
Gesellschaft stricken möchte, ist herzlich 
eingeladen. Frau Brigitte Cürlis steht 
Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.
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Sozialberatung
Finanzschwierigkeiten, Wohnungs-
wechsel, Suchtprobleme, Probleme 
in der Familie; hier kann über alles 
gesprochen werden. 
donnerstags 15:00 - 17:00 Uhr
St.-Michael-Platz 5

Lebensmittelladen
Wer in Not ist, kann hier Lebensmittel 
zum ermäßigten Discounterpreis
kaufen. Am dritten Donnerstag im 
Monat, 15:00 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 4, grüne Klingel 

Die Caritas Dienste 
freuen sich über Ihren Besuch! 

Pfarrbüro St. Benedikt
St.-Michael-Platz 5
Telefon: 02161 - 3075 20
Fax: 02161 - 30 75 2-29
pfarrbuero@st.benedikt-mg.de 
www.st.benedikt-mg.de

Öffnungszeiten:

Pflegestützpunkt
Pflegeberatung und mehr!  
Für Senioren und Angehörige.
mittwochs - Termine unter Seniorentreff
St.-Michael-Platz 2, im Seniorentreff

Kleidershop
Sommer- und Winterbekleidung für
Erwachsene und Kinder, Bettwäsche
u.v.m. gegen geringes Entgelt
Bei uns darf Jede/r kaufen! Sie finan-
zieren damit den Lebensmittelladen!
dienstags 14:30 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 3
geschlossen am: 19. und 26.12.2023

Ihre Kleiderspenden - bitte ausschließlich 
Kleidung - können Sie in der Garage, 
St.-Michael-Platz 2 (siehe Beschilderung), 
von dienstags bis freitags abstellen.

Jugendfreizeitstätte  
juneco St. Michael
Hehnerholt 12
Leitung: Anne Wolters
Telefon: 01573 - 165 74 48
anne.wolters@bistum-aachen.de

Dienstag  15 – 17 Uhr
Mittwoch  10 – 12 Uhr
Donnerstag  15 – 18 Uhr
Freitag  10 – 12 Uhr

Unsere Seelsorger:
Christoph Habrich .... 02161 - 30 75 2-13
Markus Heib ............. 02161 - 30 75 2-15
Marc Kubella ............. 02161 - 30 75 2-16

Kath. Pfarrei St. Benedikt  Mönchengladbach
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Sondergottesdienste und Termine
Bitte beachten Sie die aktuellen Wochenpläne in den Schaukästen.

Dezember
  versch. Termine des Lebendigen Adventskalenders 
  siehe Seite 9
02. 15:00 Uhr Nikolausfeier TVE Holt Turnhalle
03. 09:00 Uhr Adventskaffee der  Jugendfreizeitstätte 
  St.-Matthias-Bruderschaft  
 11:00 Uhr Matthias-Messe St. Michael
06. 11:00 Uhr Nikolausmarkt KGS Holt KGS Holt
07. 09:00 Uhr GD d. Frauengemeinschaft,  Pfarrheim Speick 
  anschl. Frühstück
09. 17:30 Uhr Familien-GD mit den  St. Michael 
  Erstkommunion-Kindern
10. 17:00 Uhr Mitsing-Konzert St. Michael 
  (bei gutem Wetter im Pfarrgarten)
15. 18:30 Uhr Aussendungs-GD des Friedenslichts St. Michael 
  für den Pfadfinder-Bezirk MG
17. 17:00 Uhr Konzert MGV Holt St. Michael
21. 18:30 Uhr Buß- und Versöhnungs-GD St. Michael
23. 17:30 Uhr Rorate-GD St. Michael
  GD an Heilig Abend und Weihnachten 
  siehe Seite 23
Januar:
01. 17:30 Uhr Vesper zum neuen Jahr, St. Michael 
  anschl. Umtrunk
07. 17:00 Uhr Konzert zum Abschluss der St. Michael 
  Weihnachtszeit, Kirchenchor
10. 19:30 Uhr Terminabsprache Holter Vereine Hotel Schürings
21. 08:00 Uhr Sebastianusmesse mit Krönung  St. Michael

Regelgottesdienste in St. Benedikt
Samstag 17:30 Uhr  St. Michael 
Sonntag 11:00 Uhr St. Michael 
Mittwoch 10:30 Uhr Caritaszentrum Holt
Donnerstag 18:30 Uhr St. Michael

12
+0
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PRIESTERNOTRUF 
0172 – 2 42 42 77 

von 8:00 - 20:00 Uhr 
Region Mönchengladbach

Inh. Volker Aretz

Aachener Straße 584
41069 Mönchengladbach

Tel. 02161-540058
Fax 02161-540068

Mobil 0162-1514070

- Blumen

- Grabpflege

- Gartenpflege
- Gehölz-

und Heckenschnitt
- Rasenschnitt

- alle Floristikarbeiten

Unsere Öffnungszeiten sind:

Außerhalb dieser Öffnungszeiten
sind wir jederzeit für Sie
telefonisch erreichbar.

Mo., Mi. und Fr.
von 9h-12:30h u. 14 h-18 h

Gärtnerei Aretz
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Die Aktion Dreikönigssingen 2024 steht unter dem Motto

„Gemeinsam für unsere Erde – in Amazonien und weltweit“

Im Fokus stehen die Bewahrung der Schöpfung und der respektvolle Umgang mit 
Mensch und Natur. Brandrodung, Abholzung und die rücksichtslose Ausbeutung 
von Ressourcen zerstören die Lebensgrundlage der einheimischen Bevölkerung der 
südamerikanischen Länder Amazoniens. Dort und in vielen anderen Regionen der 
Welt setzen sich Partnerorganisationen der Sternsinger dafür ein, dass das Recht 
der Kinder auf eine geschützte Umwelt umgesetzt wird.
Wie im letzten Jahr, gehen die Kinder nicht in die Häuser. Damit trotzdem alle, 
die möchten, einen Segensaufkleber bekommen können, stehen unsere 
Sternsinger an zentralen Orten in unserer Pfarrei - und zwar am

Samstag, 6. Januar 2024

Sie finden uns u. a. in der Kirche St. Nikolaos, dem Gemeinschaftshaus  
„Das Westend“, bei Schrömges/Croonenbroek, der Schreinerei Fels, am Holter 
Kreuz...
Bitte beachten Sie hierzu die Aushänge und Flyer.
Sie haben einen guten Standort-Vorschlag für uns? Sie möchten die Sternsinger 
zu einer Gemeinschaftsaktion einladen? Melden Sie sich gerne im Pfarrbüro! Bitte 
haben Sie Verständnis dafür, dass wir nicht zu einzelnen Familien nach Hause kom-
men können - dafür haben wir leider nicht genug Gruppen und BetreuerInnen.

Den gemeinsamen Abschluss-Gottesdienst 
feiern wir am 06.01.2024 um 17:30 Uhr  
in St. Michael.
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KRIPPE GUCKEN IN ST. MICHAEL

Auch in diesem Jahr ist dies auch außer-
halb der normalen Öffnungszeiten 
wieder möglich. Wir öffnen die Kirche 
zu folgenden Terminen:

Mi. 27.12.2023 von 10:00 - 11:30 Uhr
Fr. 29.12.2023 von 15:30 - 17:00 Uhr
Sa. 30.12.2023 von 10:00 -11:30 Uhr
Fr. 05.01.2024 von 10 - 11:30 Uhr;     
(an diesem Freitag kommen die Stern-
singer um 11:30 Uhr an die Krippe)

Außerdem natürlich vor und nach den 
Gottesdiensten und täglich von der 
Marien-Kapelle aus!
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Vielen von uns ist er noch in bester Erinnerung! Herbert Kneip, 
unser langjähriger Küster ist am 11. Oktober 2023 im Alter von 
90 Jahren heimgegangen.
Die Jugendlichen nannten ihn den Herbergsvater der Jugend-
freizeitstätte, die er gemeinsam mit seiner Gattin Gerda in den 
80er und 90er Jahren leitete. Ohne die Beiden wären Pfarr-
feste undenkbar gewesen. Als gelernter Schreiner hat er die 
Buden für das Pfarrfest selbst gezimmert und war immer beim 
Auf- und Abbau zur Stelle.
Als ehemaliger Messdiener war für ihn die Übernahme des 
Küsterdienstes kein Problem.
Herbert war ein Mann für alle Fälle. Holz war sein Werkstoff 
und bei ihm immer in guten Händen. 
Aus Holz war auch der Stapel für das legendäre 
Osterfeuer, das beim Anzünden so explo-
diert ist, dass es Herbert in große Gefahr 
gebracht, die Kirche zum Beben und die 
Feuerwehr auf den Plan gerufen hat.
Lieber Herbert, Deinen Einsatz und Dein 
Engagement werden wir nicht vergessen.
Wir sagen Dir ein herzliches 
„Vergelt´s Gott“ !. 

Monika Casaretto,
für das Leitungsteam

Nachruf

Foto: Christiane Raabe, pfarrbriefservice.de
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„Die Kinder und Jugendlichen sowie 
die Verantwortlichen der Schule 
AMICAL wünschen ein frohes Weih-
nachtsfest und alles Gute für das 
Neue Jahr!“

Manfred Esmajor, 

für Twese Hamwe

TWESE HAMWE BERICHTET:

Alle Fotos: privat
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„Zehn Minuten“ 
Orgelspiel 
vor jedem Gottesdienst

Sonntag, 3. Dezember 
Hl. Messe mit dem Kirchenchor 
11:00 Uhr St. Michael

Sonntag, 10. Dezember
Mitsing-Konzert
17:00 Uhr in der Kirche oder bei 
gutem Wetter im Pfarrgarten

3. Advents-Wochenende 
Beichtgelegenheit 
nach den Gottesdiensten

Donnerstag, 21. Dezember  
Buß- und Versöhnungs- 
Gottesdienst 
18:30 Uhr St. Michael

Samstag, 23. Dezember
Rorate-Gottesdienst 
17:30 Uhr St. Michael

bis zum 07.01.2024
beleuchtete Chorraum-Fenster 
in St. Michael

>>
Sie wünschen
Hauskommunion?
Sprechen Sie uns bitte an. 

Unsere diesjährigen Termine des  
Lebendigen Adventskalenders
finden Sie auf Seite 9.

Krippenweg 
für Kinder und Familien vom  
15. Dezember bis zum 8. Januar - 
rund um "Das Westend" auf der 
Alexianerstraße 
- Bilder/QR-Codes zum Entdecken 
der Weihnachtsgeschichte

in St. Michael:  
Krippe „gucken“
Mi, 27.12.2023 von 10:00 - 11:30 Uhr
Fr, 29.12.2023 von 15:30 - 17:00 Uhr
Sa, 30.12.2023 von 10:00 - 11:30 Uhr
Fr, 05.01.2024 von 10:00 - 11:30 Uhr
(an diesem Freitag kommen die Stern-
singer um 11:30 Uhr an die Krippe)

Zusätzlich natürlich vor und nach 
den Gottesdiensten

>> >>

>>

>>
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...AN WEIHNACHTEN
Heilig Abend, 24. Dezember
Hl. Messe
10:30 Uhr - im Caritaszentrum Holt

KiTa - Gottesdienst/Krippenfeier
14:30 Uhr - St. Michael 

„Draußen vor der Kirchen - Tür“
16:00 Uhr - St. Michael, vor dem
Seiteneingang / Sakristei
für Familien und Musikalische:
Weihnachtsgeschichte hören // 
viele Weihnachtslieder singen // 
Krippe gucken // ca. 30 Minuten

Gottesdienst zur Heiligen Nacht
17:30 Uhr - St. Michael

...ZUM JAHRESWECHSEL
Silvester, 31. Dezember
Jahres-Abschluss-Gottesdienst
11:00 Uhr – St. Michael 
mit dem Kirchenchor

Neujahr, 1. Januar
Vesper zum Neuen Jahr
17:30 Uhr – St. Michael 
mit anschl. Umtrunk

Samstag, 6. Januar
Gottesdienst
17:30 Uhr – Abschluss der  
Sternsingeraktion

>>

1. Weihnachtstag, 25. Dezember 
Hl. Messe
11:00 Uhr – St. Michael
mit dem Kirchenchor

2. Weihnachtstag, 26. Dezember
Hl. Messe
11:00 Uhr – St. Michael

Samstag, 30. Dezember
Gottesdienst ENTFÄLLT

>>

Sonntag, 7. Januar
Gottesdienst mit Kindersegnung 
11:00 Uhr – St. Michael

Sonntag, 7. Januar
Konzert des Kirchenchores
17:00 Uhr – St. Michael

5. und 6. Januar 2024
Sternsingeraktion 
am 05.01. in den Einrichtungen  
und am 06.01. an verschiedenen 
Orten in unserer Pfarrei 
(weitere Infos siehe Seite 15)

>>>>

>>

>>

>>

>>

>>

>>

>>

>>
>>
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In unserem schönen und hellen Café/Restaurant St. Michael bieten wir nicht nur 
den Bewohnerinnen und Bewohnern unseres Caritaszentrums Holt, sondern 
auch Gästen einen täglich wechselnden Mittagstisch sowie Kaffee und Kuchen.

 � Unser Seniorenmittagstisch, bei dem immer zwei Menüs zur Auswahl  
 stehen, hat täglich außer samstags von 12:00 bis 13:00 Uhr geöffnet.  
 Der Speiseplan für die aktuelle Woche hängt im Eingangsbereich des Pflege- 
 wohnhauses aus.  

 � Leckeren Kaffee und Kuchen sowie Eis gibt es täglich von montags bis 
 sonntags zwischen 14:00 und 16:30 Uhr. 

Wir freuen uns auf Sie! 

Gerne liefert unser Mobiler Mahlzeitendienst die Mittagsgerichte auch ins Haus. 
Die Bestellung ist mindestens einen Tag im Voraus unter der Telefonnummer 
02161/464674 erforderlich.

Gäste sind herzlich willkommen!
Besuchen Sie unser Café/Restaurant St. Michael.

Café/Restaurant St. Michael 
im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20
41069 Mönchengladbach
www.caritas-mg.de 




