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Twese Hamwe bittet um Spenden:
Mit folgenden Summen ermdglichen
Sie einem Kind den Schulbesuch:

mit 27 € fur ein Vierteljahr

mit 54 € fUr ein halbes Jahr

mit 108 € fir ein ganzes Jahr

Spenden sind moglich im Opferstock
in der Kirche, im Pfarrbiro - oder:
Konto:

Verein zur Férderung von PAX CHRISTI;
IBAN DE80 3205 0000 0059 1158 40;
BIC: SPKRDE33XXX; Sparkasse Krefeld

Webseite:
http://twese-hamwe.jimdofree.com
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DAS JAHR DES HL. JOSEF

Dieses Jahr wurde von Papst Franziskus
zum ,Jahr des heiligen Josef” ausgeru-
fen. Der Papst erinnert damit daran,
dass der heilige Josef vor 150 Jahren von
Pius IXzum ,Schutzpatron der gesamten
Kirche” benannt wurde.

In seiner Begriindung zur Erinnerung
daran, nannte Franziskus den Josef einen
guten, zartlichen Ziehvater. Wir feiern
am 19. Méarz seinen Namenstag.

Er ist Schutzpatron unserer St. Josef Bru-
derschaft im Westend und in der Heilig
Kreuz Kirche zu Hause. Dort und an der
Hausfront der Carl-Sonnenschein-Schule
hangt jeweils eine Statue des heiligen

i @ Bild links und Titel:
- Figur des HI. Josefs an
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Der heilige Josef, Mann unserer Got-
tesmutter Maria, war von Beruf
Zimmermann. Also ein ,gestandener
Handwerker”. Aus ,gestandenen Hand-
werkern” ist auch unsere Bruderschaft
entstanden. Vor 150 Jahren haben sie
sich im Westend zusammengetan, um
eine Bruderschaft zu grinden.

Bis heute ist es eine vornehme Aufgabe
der Bruderschaften in unserer Stadt

Hans—Peter Thénes

und ihren Stadtteilen, Burgerlnnen mit
Rat und Tat beizustehen - gerade auch
heute in dieser schwierigen (Pandemie-)
Zeit.

Gerade mit Blick darauf hat Papst
Franziskus den heiligen Josef in der heu-
tigen Zeit mit Pflegern und Schwestern
in den Krankenhausern und Heimen
verglichen - denn auch die Pfleger und
Schwestern arbeiten hart und sind fur
die Menschen da, bleiben aber in Ihrer
Arbeit bescheiden und zurtckhaltend.
In unserer heutigen Zeit ist Beschei-
denheit selten, darum sollten wir sie
besonders wertschatzen. Denn die
Arbeit, die in der Corona-Pandemie
geleistet wird, kann man nicht hoch
genug anrechnen.

So hast unser Papst Franziskus dieses
Jahr zum besonderen Gedenkjahr des
heiligen Josef ausgerufen. Wir wollen ihn
ehren und uns gleichzeitig bei allen tat-
kraftigen HelferInnen in der Pandemie
bedanken.




Auch im neuen Jahr wird die charakte-
ristische Offenheit unserer Kinder- und
Jugendarbeit durch die Pandemie tor-
pediert. Trotzdem gibt es zahlreiche
Méglichkeiten mit unseren Besucher#in-
nen und interessierten jungen Menschen
in Kontakt zu bleiben bzw. zu treten und
diese nutzen wirl!

Ebenfalls neu ist unsere padagogische
Fachkraft (mittig im Bild), die seit Beginn
des Jahres unser Team erganzt und sich
hier kurz vorstellt:

»Hallo, ich heille Anne Wolters und
bin als Nachfolgerin fir Tara Hofer ins
Team der Kinder- und Jugendarbeit
Juneco” in Moénchengladbach
-Rheindahlen (St. Helena) und -Holt
(St. Michael) gekommen.

Ich bin 22 Jahre alt und meine grol3e
Leidenschaft ist der Sport. Daher werde
ich im Jahr 2021 viele sportliche Ange-
bote, wie Boxen, Selbstverteidigung und
FuBball in unserer Jugendfreizeitstatte
anbieten.”

Auf diesem Wege danken wir Tara Hofer
auch fUr ihren engagierten Einsatz fir die
Kinder und Jugendlichen und die vielen

Ideen, mit denen sie unsere Arbeit berei-
chert hat und bedauern, dass wegen der
Pandemie keine Verabschiedung im gro-
Reren Kreis (bis dato) moglich war!

Und was machen wir aktuell so?
Wochentlich stellen wir Titen mit Rezept
und frischen Zutaten bereit, um trotz
Lockdown ein gesundes und leckeres
kulinarisches Erlebnis zu ermdglichen,
wenn unser Prasenz-Kochangebot schon
entfallen muss! Ein selbstgedrehtes
Koch- und Backvideo gehort dazu.
Zusatzlich gibt's immer wieder Tipps
gegen Langeweile, Ratsel, Challenges,
digitale Partizipationstools, weitere
Care-Pakete u. a. mit vielfaltigen Kre-
ativ-Materialien und vieles mehr...
(digital) vorbeischauen lohnt sich!
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Steuerberater

Tel: +49 (0) 2161 / 905000
Fax: +49 (0) 2161 / 584551

E-Mail; info@roemer-steuerberatung.de

Der S

teuerberate’
PR |
in Ihrer Nahe:

Gladbacher StraBe 1
D-41179 Ménchengladbach

Internet: www.roemer-steuerberatung.de




> Telefonisch sind wir fir Kinder und
Jugendliche bei Fragen, Anregun-
gen oder einfach zum quatschen von
Montag bis Freitag in den Zeiten von
14:00 bis 18:00 Uhr erreichbar unter:
0163 - 142 82 74 (Markus Kleikamp)
0178 - 141 83 96 (Sarah Slabik)
01573 - 165 74 48 (Anne Wolters)
Digital sind wir zudem auf
WhatsApp, Instagram, Facebook und
einem ,virtuellen Jugendzentrum* auf
Discord aktiv und erreichbar.
Auf diesen Plattformen gibt's auch
immer die neuesten Infos zu all unseren
Angeboten wie z. B. den Ferienaktionen.

JUNECO JUGENDTREFF ST.MICHA
HEHNERHOLT 12, 41069 MG

JUNECO JUGENDTREFF, $T.I-AELENA
G

SUDWALL 20A,

MARKUS KLEIKRMP 0163 1428274
SARAH SLABIK 0178 1418396
ANNE WOLTERS 01573 1657448

INSTA JUNECOHELENA & JUNECO CHAE
FB JUNECO M!CHAEL & JUNECG'

.
JUGENDTREFF STEHICHAEL

Die Planungen laufen auf Hochtouren
aber wir bitten um Verstandnis, dass auf-
grund der bekannten Tatsachen derzeit
noch keine konkreten Aussagen getrof-
fen werden kénnen.

Vorab: In der zweiten Sommerferi-
enwoche wird es wieder ein Street
Art-Projekt in der Juneco Helena geben.
Diesmal werden Jugendliche die Innen-
gestaltung der Einrichtung unter fachli-
cher Anleitung Gbernehmen.

Wir blicken hoffnungsvoll in dieses neue
Jahr und freuen uns auf viele gemein-
same Aktionen und Veranstaltungen mit
ihnen und euch, ob analog oder digital!

Also -
stay

| tuned,
bleibt
gesund
und seid
gespannt!
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WELTGEBETSTAG 2021

2021 kommt der Weltgebetstag von
Frauen des pazifischen Inselstaats
Vanuatu.

Felsenfester Grund fur alles Handeln
sollten Jesu Worte sein. Dazu wollen
die Frauen aus Vanuatu in ihrem Got-
tesdienst zum Weltgebetstag 2021
ermutigen. ,Worauf bauen wir?" ist das
Motto des Weltgebetstags aus Vanuatu,
in dessen Mittelpunkt der Bibeltext aus
Matthaus 7, 24-27 stehen wird. Denn nur
das Haus, das auf festem Grund stehe,
wurden Stirme nicht einreil3en, heil3t es
in der Bibelstelle bei Matthaus. Dabei gilt
es Horen und Handeln in Einklang zu
bringen: ,Wo wir Gottes Wort héren und
danach handeln, wird das Reich Gottes
Wirklichkeit. Wo wir uns daran orientie-
ren, haben wir ein festes Fundament
- wie der kluge Mensch im biblischen
Text. Unser Handeln ist entscheidend.”
sagen die Frauen in ihrem Gottesdienst.
Ein Ansatz, der in Vanuatu in Bezug auf
den Klimawandel, bereits verfolgt wird.
Denn die 83 Inseln im pazifischen Ozean
sind vom Klimawandel betroffen, wie
kein anderes Land, und das, obwohl es
keine Industrienation ist und auch sonst
kaum CO2 ausstol3t. Die steigenden Was-
sertemperaturen gefahrden Fische und
Korallen. Durch deren Absterben treffen
die Wellen mit voller Wucht auf die Inseln
und tragen sie Stuck fur Stuck ab. Stei-
gende Temperaturen und veranderte
Regenmuster lassen Frichte nicht mehr
so wachsen wie friher. Zudem steigt
nicht nur der Meeresspiegel, sondern
auch die tropischen Wirbelstirme wer-
den starker. So zerstérte zum Beispiel
2015 der Zyklon Pam einen GroBteil der

Weltgebetstag
Vanuatu 2021 =4

Worauf bauen Wir?

Inseln, 24 Menschen starben im Zusam-
menhang mitdem Wirbelsturm. Um dem
entgegenzuwirken, gilt seit zwei Jahrenin
Vanuatu ein rigoroses Plastikverbot. Die
Nutzung von Einwegplastikttten, Trink-
halmen und Styropor ist verboten. Wer
dagegen verstolit muss mit einer Strafe
von bis zu 900 Dollar rechnen.

Doch nicht alles in dem Land ist so
vorbildlich. So sitzt im vanuatuischen
Parlament keine einzige Frau, obwohl
sich 15 im Jahr 2020 zur Wahl >>
stellten. Frauen sollen sich ,ledig-




} lich” um das Essen, die Kinder und
die Pflege der Seniorinnen und
Senioren kimmern. Auf sogenann-
ten Mammas-Markten verkaufen viele
Frauen das, was sie erwirtschaften kon-
nen: Gemuse, Obst, gekochtes Essen
und einfache Naharbeiten. So tragen
sie einen GrofRteil zum Familieneinkom-
men bei. Die Entscheidungen treffen
die Manner, denen sich Frauen tradi-
tionell unterordnen mussen. Machen
Frauen das nicht, drohen ihnen auch
Schlage. Das belegt die einzige Studie
Uber Gewalt gegen Frauen in Vanuatu,
die 2011 durchgefihrt wurde: 60 %
der befragten 2.300 Frauen gaben an,
dass ihr Mann schon einmal gewalttatig
geworden sei.
Mit seiner Projektarbeit unterstitzt der
Weltgebetstag Frauen und Madchen
weltweit: z. B. im pazifischen Raum,
auch auf Vanuatu. Dort lernen Frauen
sich Uber Medien eine Stimme zu ver-
schaffen, damit ihre Sichtweisen und
Probleme wahrgenommen werden.
Oder in Indonesien, wo Frauen neben
Okologischem Landbau lernen, welche
Rechte sie haben und wie sie um deren
Einhaltung kampfen. Bitte unterstitzen
Sie diese Arbeit!

Die Werkstatten zur Vorbereitung des
Weltgebetstags Gottesdienstes mussten
in diesem Jahr abgesagt werden.

Die Frauen des Vorbereitungsteams aus
der Region Mdnchengladbach und dem
Kirchenkreis Gladbach-Neuss, die sonst
Okumenische Studientage zum WGT
anbieten, haben fir den Weltgebetstag
eine Online-Werkstatt und einen Werk-
stattgottesdienst erarbeitet, die Sie unter
dem Link www.frauenseelsorge-moen-
chengladbach.de ansehen kénnen.

Spendenkonto:

Weltgebetstag der Frauen

- Deutsches Komitee e.V.
Evangelische Bank EG, Kassel

IBAN: DE60 5206 0410 0004 0045 40
BIC: GENODEF1EK1

Auch in diesem Jahr mochten wir den
Okumenischen Gottesdienst zum Welt-
gebetstag feiern. Er findet in verkurzter
Form statt am Freitag, dem 5. Mérz
um 15:00 Uhr in St. Konrad, Ohler -
wenn es die Bestimmungen beziglich
der Corona Pandemie zulassen. Bitte
informieren Sie sich auf unserer Home-
page und an den Schaukasten. Vielen
Dank fur lhr Verstandnis!

Fur alle die nicht vor Ort an diesem
Gottesdienst teilnehmen kénnen aber
interessiert sind, gibt es ein Fernsehan-
gebot: Gottesdienst zum Weltgebetstag
Wann: Freitag, 05.03. um 19:00 Uhr
Wo: Sender Bibel TV
oder online den ganzen Tag unter:
www.weltgebetstag.de
Christine Genenger,
fiir das Vorbereitungsteam

Haben Sie die St. Michael-Kirche erkannt?
Der Gottesdienstes wurde in der Weih-
nachtszeit hier aufgezeichnet.

Der Weltgebetstag findet statt!

Die Begegnung mit den Frauen in
Vanuatu mit ihrer Liturgie, ihrer Uber-
lebenskunst, ihrer Hoffnung und
Begeisterung ist moglich. Dazu folgende
Links:
www.frauenseelsorge-moenchengladbach.de
www.kkgn-online.de
www.kfd-aachen.de




ERSTKOMMUNION - NEU

Wie im vorigen Jahr haben wir die
Erstkommunion-Feiern unserer Kinder
leider verschieben missen - wir fei-
ern nun im September 2021 folgende
Erstkommunion-Gottesdienste in
St. Michael:

Samstag, 11.09.2021 um 14:00 Uhr
Sonntag, 12.09.2021 um 11:00 Uhr
Sonntag, 12.09.2021 um 14:00 Uhr

So hoffen wir vor den Sommerferien
noch eine schdne Vorbereitungszeit mit
den Kindern gestalten zu kénnen!

FIRMUNG - GANZ NEU

Die geplante Firmung 2020 war komplett
ausgefallen. Nun gehen wir es ganz
neu an! Am Sonntag, dem 19.09.2021,
wird Weihbischof Karl Borsch in St. Benedikt
zu Gast sein und das Sakrament der
Firmung spenden. Die Vorbereitung
beginnt Anfang Juni. Die Einladung zur
Information und Anmeldung geht in die-
sen Tagen raus und richtet sich an alle
jungen Menschen der Geburtsjahrgange
2003 bis 2005!

Wer keine Einladung bekommt und
trotzdem neugierigist: 021 61-30 75 20.
Der Info- und Anmeldeabend ist am
Donnerstag, dem 22. April, um 18:00 Uhr
in der Jugendfreizeitstatte, Hehnerholt 12.

HEILIGTUMSFAHRT M6 - VERSCHOBEN AUF 2023

Auch die Heiligtumsfahrt muss
leider pandemiebedingt ver-
schoben werden. Der neue ||\/|
Termin ist fur 2023 geplant.

—
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Wir werden daruber berichten.

HORAKUSTIK
HAMACHER

2x in Monchengladbach:
Konstantinplatz 13 - MG-Giesenkirchen
Kreuzherrenstrafie 5 - MG-Wickrath
www.hoerakustik-hamacher.de




Kath. Pfarrei St. Benediki Minchengladbach

Zentrales Pfarrbiiro St. Michael
St.-Michael-Platz 5

Telefon: 02161/307520

Fax: 02161/30 75 2-29
zentrales-pfarrbuero@st.benedikt-mg.de
www.st.benedikt-mg.de

Offnungszeiten:

Dienstag 15 - 17 Uhr
Mittwoch 10 - 12 Uhr
Donnerstag 15 - 18 Uhr
Freitag 10 - 12 Uhr

Jugendfreizeitstatte St. Michael
Hehnerholt 12

Leitung: Sarah Slabik

Telefon: 02161 /54 07 58

jfs@ holt-mg.de

L
-

Gemeindebiiro Heilig Kreuz
ist zur Zeit geschlossen.
Bitte wenden Sie sich an das Buro
in Holt.

5

Unsere Seelsorger:
Albert Damblon........ 02161-293 07 67
Christoph Habrich....02161-30 75 2-13

Sozialberatung
Finanzschwierigkeiten, Wohnungs-
wechsel, Suchtprobleme, Probleme
in der Familie; hier kann Uber alles
gesprochen werden.

donnerstags 15:00 - 17:00 Uhr
St.-Michael-Platz 5

Pflegestutzpunkt

Pflegeberatung und mehr!

Far Senioren und Angehorige.
mittwochs - Termine unter Seniorentreff
St.-Michael-Platz 2, im Seniorentreff

Lebensmittelladen

Wer in Not ist, kann hier Lebensmittel
zum ermal3igten Discounterpreis
kaufen. An beiden letzten Donnerstagen
im Monat, 15:30 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 4, griine Klingel

Kleidershop

Sommer- und Winterbekleidung fur
Erwachsene und Kinder, Bettwasche
u.v.m. gegen geringes Entgelt

Bei uns darf Jede/r kaufen! Sie finan-
zieren damit den Lebensmittelladen!
dienstags 15:00 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 3

Geschlossen bis zum

Ende des Lockdowns

Ihre Kleiderspenden - bitte ausschliel3lich
Kleidung - kdnnen Sie in der Garage,
St.-Michael-Platz 2 (siehe Beschilderung),
von dienstags bis freitags abstellen.

Die Caritas Dienste
freuen sich iiber Ihren Besuch!




# Brillux

..mehr als Farbe

GLASTECHNIK

Bleiverglasung Duschkabinen
Glasmalerei Ganzglaskonstruktionen
Isolierverglasung Kirchenrestaurierung
Reparaturverglasung Spiegelarbeiten

MALERFACHBETRIEB

Altbausanierung Bodenbeldage
Dampfstrahlarbeiten Fassadenschutz
Gerilistbau Historische Techniken
Raumgestaltung Vollwarmeschutz

Hehnerholt 127 41069 Monchengladbach Tel. 02161 540192 Fax 02161 542784 www.mg-jansen.de

In eigener Sache

Gemeindemitglieder, die nicht moch-
ten, dass ihr Geburtstag im benediktinfo
veroffentlicht wird, geben bitte im Pfarr-
blro Bescheid. Ihr Geburtstag und |hr
Name erscheinen dann nicht und auch
nichtin den Folgejahren. Bitte beachten

Sie den Redaktionsschluss!
Die Redaktion

Wir suchen Verteilerinnen...

...fur folgende StrafRen:
Blumenberger Str./Leibnizstr./Kurstr./
Aachener Str. 220-384 und 229-345
sowie Luisen- und Vitusstralie.

Sie haben einmal im Monat Zeit und
Lust unseren Pfarrbrief zu verteilen?
Melden Sie sich gerne im Pfarrbiro.

Mitarbeiterinnen gesucht fiir den Kleider-Shop...

...Sie haben Lust und Zeit einige Stunden im Monat bei der Ausgabe im
Caritas-Kleider-Shop zu helfen? Wir suchen Ehrenamtlerlnnen mit SpaR an
Bekleidung. Sie arbeiten immer zu dritt dienstags von 15 bis 17 Uhr und selbst-
verstandliche nur so oft Sie mégen und kénnen.

Interesse? Melden Sie sich gerne im Pfarrburo.

brigge
W sivTir

Wohlige Warme

HEIZUNG
LUFTUNG

Schéne Bader

Frank Schirings

Sanitar- und Heizungstechnik
Holter Kreuz 55

41069 Ménchengladbach
Tel. (02161) 541379 Fax 54784




Liebe Seniorinnen und Senioren der
Pfarrei St. Benedikt,

leider macht die Pandemie die Umsetzung
unserer Planungen immer noch unmag-
lich. Wir hoffen, dass es bald wieder
aufwarts geht und wir uns endlich wieder

st.-Michael-Platz 2

treffen didrfen. Aktuelle Informationen
- auch zu méglichen Offnungszeiten - fin-
den Sie im Schaukasten

Bitte bleiben Sie gesund.

Ihr Team vom Seniorentreff

OKUM. KREUZWEG FUR GERECHTIGKEIT...

... 2021 digital

. Wo bleiben wir? - GEMEINSAM Zukunft gestalten!”

Leider musste der,Okum. Kreuzweg fur
Gerechtigkeit” im vergangenen Jahr auf-
grund der Corona-Pandemie ausfallen.
Auch oder gerade in der Zeit der Pan-
demie ist es wichtig, Gesicht zu zeigen
far die Menschen, die in unserer Stadt
leben und benachteiligt sind; sei es
durch Arbeitslosigkeit, Armut im Alter,
prekare Beschaftigungsverhaltnisse,
Kinderarmut oder die Situation, Kinder
allein grof3ziehen zu mussen. Hinzu
kommt, dass immer mehr Menschen
von Einsamkeit betroffen sind.

Deshalb gibt es dieses Jahr den Okum.
Kreuzweg fir Gerechtigkeit 2021 digital.
Die einzelnen Stationen werden corona-
gerecht durchgefthrt und per Video auf-

gezeichnet. Der Auftakt wird in diesem
Jahr vom Okumene-Ausschuss Stadt-
mitte gemeinsam mit Pfr. Peter Blattler
und Pfr. Dirk Sasse gestaltet.

Weitere Stationen gestalten: kfd-
Regionalverband; Volksverein/SKM
Rheydt; Aktion Friedensdorf; GdG
Rheydt-West; Sant” Egidio; Arbeitslosen-
zentrum.

Nehmen Sie sich die Zeit! Schauen Sie
sich den Kreuzweg an und gehen Sie
digital mit!

Ab dem 19. Mérz 2021 auf YouTube:
https://www.youtube.com/channel/UCS-
ZAE1aLsN_xFABC9Ab-vGw/featured
oder auf unserer Homepage:
www.region-mg.de




Rentner im
' Blickpunkt \{ H
. der Finanzamter!

Vereinigte

Wir beraten Sie zur neuen Lohnsteuerhilfe e.V.
Rentenbesteuerung und erstellen lhre Lohnsteuerhilfeverein

w4 U

Bel Einklinften ausschlieRlich aus nichiselbstandiger Arbeit, Renten und Versargungsbeziigen, sowie bei Vorliegen van im. Dei aus [
Kilnften (z.B. Vermistung, Zinsen) dilrfen die Einnahmegrenze von insgesamt 13,000 bzw. 26.000 € bei ing icht Ul Nur im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Leiter Stephan Wefers ° Engelsholt 89a ° 41069 MG Kost oses Info-Tel.: 0800-1817616
Beratungsstelle:  Tal,.z2 0 21 61/ 59 00 92 E-Mail: info@vlh.de, Internet. vih.de

Morgengebet in der Karwoche

Die St. Matthias-Bruderschaft ladt in
diesem Jahr wieder herzlich ein zum
Morgengebet in St. Michael - leider ohne
ein anschlieRendes Frihstlck - aus den
bekannten Griinden. Wir treffen uns am
29./30.und 31.03.2021 um 6:30 Uhr in
der Kirche!

Bild: Aaron Burden / pfarrbriefservice.de

TAGESP
N

FUR EINEN SCHNUPPERTAG .!
IN DER TAGESPFLEGE ST. MARIA

lhrer Wahl von mentags bi
08.00 bis 16.00 Uhii

ein Pflegeheim. Das Angebot der Tagespflege ist neben den am- Heiligenpesch 84
bulanten Pflegeleistungen und dem familiaren Unterstiitzungs-
systemn eine wichtige Saule zum Verbleib im eigenen Zuhause.

Die Tagespflege bietet eine wertvolle Alternative zum Umzug in Tagespflege St. Maria ) ’
DERNBACHER GRUPPE

41069 Monchengladbach KATHARINA KASPER

Fiir ein unverbindliches und kostenloses Beratungsgesprich Tel: 021615951-0
sind wir jederzeit fiir Sie da! www.tagespflege-mg.de




Wiederholung
wegen des grofen Erfolgs

19.September 2021
Schladming Dachstein

Jo Kk 4 :

Herrschaftstaverne.

im Ennstal

ﬂ;'! !!'
970,00 € p.P. DZ HP incl. alle Ausfliige u. Bergbahnen
WEW EDEN MG Engelsholt 44 Tel.02161 541014
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JEINE GUTE ERNTE EINFAHREN 3
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Ein leistungsfahiger und bewahrter Partner fur die Menschen und
die Unternehmen vor Ort und in der Region zu sein - diesen Anspruch Volksbank
erfiillen wir seit Giber 100 Jahren mit groBem Erfolg. Monchengladbach €G == ' ==




Gartnerei Aretz
v Inh. Volker Aretz Unsere Offnungszeiten sind:
{ - Blumen Mo., Mi. und Fr.
, ,._\;‘) Grabofl von 9h-12.30h u. 13.30h-18h
(\ - rabp ege AuBerhalb dieser Offnungszeiten
sind wir jederzeit fiir Sie
- Gart_(_enpflege telefonisch erreichbar.
e - Geholz- . Aachener StraRe 584
o~ und Heckenschnitt 41069 Ménchengladbach
N - Rasenschnitt Tel. 02161-540058
b ————— L. . Fax 02161-540068
- alle Floristikarbeiten Mobil 0162-1514070

) PRIESTERNOTRUF von 8:00 - 20:00 Uhr
2 0172 - 2424277 Region Ménchengladbach

1. FLESSER:

SARGFABRIK « BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Hehnerholt 152-154 41069 Monchengladbach
Tel: 02161-540223  info@flesser-bestattungen.de

Wir sind Partner der Deutsche Bestattungsvorsorge Treuhand AG




Vielfaltige Angebote rund um die Pflege alterer Menschen:
Das Caritaszentrum Holt bietet individuelle Lé6sungen.

Mehr als 200 &ltere Menschen kénnen in und an unserem Caritaszentrum in
Mdénchengladbach-Holt leben sowie gepflegt und betreut werden:

= Fir pflegebedlrftige Menschen, die nicht mehr alleine leben kdnnen, gibt es
unser Pflegewohnhaus - Telefon: 02161 595-20

= Menschen, die flr einen begrenzten Zeitraum, zum Beispiel nach einem
Krankenhausaufenthalt, professionelle Pflege bendtigen, finden diese in
unserer Kurzzeitpflege — Telefon: 02161 594-0

= Die Tagespflege ist flir Seniorinnen und Senioren geeignet, die sich tagstber
Betreuung, Fursorge und Gesellschaft winschen - Telefon: 02161 594-400

= |n den ambulant betreuten Wohngemeinschaften finden altere Menschen
ein Zuhause, die trotz Pflegegrad noch recht fit sind und am Gemeinschafts-
leben teilnehmen kdnnen — Telefon: 02161 594-200

Caritasverband Region

Ménchengladbach e. V.

Telefon: 02161 81020 .
www.caritas-mg.de Herzlich gern.




