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Für einander in den Gemeinden  
St. Michael 

St. Hermann Josef 
Heilig Kreuz
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IMPRESSUM
Herausgeber:  
Kath. Pfarrgemeinde St. Benedikt, 
St.-Michael-Platz 5, 
41069 Mönchengladbach 
V.i.S.d.P.: Christoph Habrich 
Tel. 021 61/30 75  20, 
St.-Michael-Platz 4, 
41069 Mönchengladbach  
Redaktionsteam: 
Christoph Habrich (verantw.),  
Ralf Paulzen, Carsten Rudius und 
Bettina Wefers

Geöffnet und für Sie da:
Zentrales Pfarrbüro St. Michael
St.-Michael-Platz 5
Telefon: 02161 / 3075 20
Fax: 02161 / 30 75 2-29
zentrales-pfarrbuero@st.benedikt-mg.de 
www.st.benedikt-mg.de

Öffnungszeiten:
Dienstag 15 – 17 Uhr
Mittwoch 10 – 12 Uhr
Donnerstag 15 – 18 Uhr
Freitag 10 – 12 Uhr

Unsere Seelsorger:
Albert Damblon......... 02161-293 07 67
Christoph Habrich..... 02161-30 75 2-13

Kath. Pfarrei St. Benedikt  Mönchengladbach

Geschlossen sind:
•	 Gemeindebüro Heilig Kreuz  
•	 Sozialberatung Vinzenzkonferenz 
•	 Seniorentreff St. Michael  

 

Twese Hamwe bittet um Spenden:
Mit folgenden Summen ermöglichen 
Sie einem Kind den Schulbesuch:
mit 27 € für ein Vierteljahr
mit 54 € für ein halbes Jahr
mit 108 € für ein ganzes Jahr

Spenden sind möglich im Opferstock 
in der Kirche, im Pfarrbüro  -  oder:
Konto: 
Verein zur Förderung von PAX CHRISTI;  
IBAN DE80 3205 0000 0059 1158 40; 
BIC: SPKRDE33XXX; Sparkasse Krefeld

Webseite: 
http://twese-hamwe.jimdofree.com

Sozialberatung
Finanzschwierigkeiten, Wohnungs-
wechsel, Suchtprobleme, Probleme 
in der Familie; hier kann über alles 
gesprochen werden.
donnerstags15:00 - 17:00 Uhr
St.-Michael-Platz 5

Lebensmittelladen
Wer in Not ist, kann hier Lebensmittel 
zum ermäßigten Discounterpreis
kaufen. Die beiden letzten Donnerstage 
im Monat, 15:30 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 4, grüne Klingel

Kleidershop
Sommer- und Winterbekleidung für
Erwachsene und Kinder, Bettwäsche
u.v.m. gegen geringes Entgelt
Bei uns darf Jede/r kaufen! Sie finan-
zieren damit den Lebensmittelladen!
dienstags 15:00 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 3

Jugendfreizeitstätte St. Michael
Hehnerholt 12
Leitung: Sarah Slabik
Telefon: 0 21 61 / 54 07 58
jfs@ holt-mg.de
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Wie kommt das Schwein auf das Titel-
blatt des benediktinfo? Und was hat es 
mit dem Coronavirus zu tun?

In den vergangenen Ausgaben haben 
wir Sie über die Situation bei unseren 
PartnerInnen im Kongo und in Ruanda 
informiert. Die Ausgangssperren  in den 
beiden Staaten hatten zur Folge, dass 
von jetzt auf gleich jeglicher Zugang 
zu einem Tagesverdienst abgebro-
chen war. Andere Einkommen als der 
eine oder andere Tageserwerb stehen 
aber den Menschen in unseren Part-
nergruppen nicht zur Verfügung. Das 
Coronavirus war für die meisten weni-
ger lebensbedrohlich als der Hunger. 
In dieser Zeit haben Ihre Spenden 
u. a. dazu beigetragen, dass für die 
Lehrkräfte und Erzieherinnen die Gehäl-
ter weiter gezahlt werden konnten. Im 
Kongo haben die LehrerInnen es dar-
aufhin als ihre Aufgabe angesehen, 
möglichst viel von den landwirtschaft-
lichen Aktivitäten der Schule über die 
Zeit zu retten. Unsere Partner berich-
ten: „Mit den Eltern hatten wir zu Beginn 
der Ausgangssperre überlegt, dass die 
Schweine- und Kaninchenzucht der 
Schule untergehen würde, wenn diese 
in der schwierigen Zeit in der Schule 
bleiben müsste. Die Tiere wurden daher 
an die Eltern verteilt, um sie sicher zu 
machen und sie mit Nahrung und medi-
zinischer Versorgung zu versorgen. 
Heute sind wir darüber sehr glücklich, 
denn von den 21 verteilten Schweinen 
haben 9 Schweine bereits geworfen mit 
insgesamt 57 Ferkeln! …“ 

Die Familien bedanken sich für unsere 
Unterstützung.

SCHULBEGINN - IN RUANDA UND IM KONGO 
Diesen Dank unserer PartnerInnen 
gebe ich gerne an Sie weiter.

Nun sind im 
K o n g o  s e i t 
dem 22. Juli 
die meisten 
B e s c h r ä n -
kungen des 
öffentlichen 
Lebens  auf-
g e h o b e n , 
u n d  a u c h 
die Schulen 
h a b e n  a b 
dem 3. August wieder ihre Arbeit 
aufgenommen. Das neue Schuljahr 
beginnt mit September (hoff entlich).

In Ruanda (wo unsere PartnerInnen 
keine Schule, sondern einen Kindergar-
ten  eingerichtet haben und Jugendliche 
für die Ausbildung unterstützen) wurden 
die Einschränkungen ab Anfang Mai 
gelockert, aber auch hier soll das nächste 
Schuljahr im September beginnen.

In beiden Ländern möchten wir für 
unsere Partnerorganisationen wieder 
das tun, was wir in den vergangenen 
Jahren getan haben: Schülern aus mit-
tellosen Familien den Besuch des 
Kindergartens, der Schule oder einer 
Ausbildungseinrichtung ermöglichen.

Es hat sich gezeigt, dass die eigenen Sor-
gen viele Menschen nicht abhalten, sich 
für die Zukunft anderer einzusetzen. Wir 
bitten Sie herzlich: Machen Sie mit!

Ihr
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richtete über Jahre die jährliche Maiwan-
derung aus. 

Wir haben über eine lange Zeit versucht 
neue ehrenamtliche MitarbeiterInnen zu 
gewinnen, aber leider ohne Erfolg. 

Deshalb hat der Vorstand der Konferenz 
beschlossen, aus Altersgründen zum 30. 
Juni 2020 die Tätigkeit in der Pfarre zu 
beenden. 

Am Ehrentag des Namenspatrons - 
des Hl. Vinzenz von Paul - wird die  
Vinzenz-Konferenz „St. Laurentius“ am 
27. September 2020 um 11:00 Uhr in 
Heilig Kreuz verabschiedet. Hierbei 
gedenken wir besonders der verstorbe-
nen Mitglieder der Konferenz. 

Heinz A. Zandonella, 

für die Vinzenz-Konferenz

In den vergangenen 122 Jahren werden 
unzählige Menschen in der Vinzenz- 
Konferenz segensreich gearbeitet haben. 
Und auch nach 1953 waren es in Heilig 
Kreuz sicher über 30 Menschen, die sich 
in den Dienst für Andere gestellt haben. 
Jetzt - zum Schluss - sind nur noch  
Angelika Wagener, Heinz Robens und 
Heinz A. Zandonella übriggeblieben. 
Stellvertretend für alle wollen wir ihnen 
persönlich Danke sagen und tun das am 
27. September 2020 um 11:00 Uhr in 
Heilig Kreuz. 
Wir feuen uns auf Sie!

Christoph Habrich, 

für das Leitungsteam

Zum 30.06.2020 wurde durch den 
Vorstand der Vinzenz-Konferenz 
beschlossen, die Tätigkeiten in den 
Gemeinden HI. Kreuz und St. Hermann 
Josef innerhalb der Pfarrgemeinde  
St. Benedikt zu beenden. 

Die Konferenz bestand von 1898 bis 
2020 - also insgesamt 122 Jahre lang - 
und war in unserer Pfarre HI. Kreuz 
sowie in den letzten Jahren auch in  
St. Hermann Josef insgesamt 67 Jahre 
tätig. 

Es war eine Abzweigung der Hauptpfarre, 
die dort im Jahre 1898 eine Konferenz 
gegründet hatte. 

Mit der Errichtung der neuen Pfarre 
HI. Kreuz am 3. Mai 1953 wurde die 
Konferenz geteilt und ein Teil der  
Vinzenz-Brüder nahm seine Tätigkeit in 
der neu gegründeten Pfarre HI. Kreuz 
auf. 

Die neue Konferenz machte es sich in der 
Nachkriegszeit zur Aufgabe, bedürftige 
Menschen in persönlichen und sozialen 
Notfällen zu unterstützen. In den folgen-
den Jahrzehnten und bis in die jüngere 
Zeit hinein, konnten die ehrenamtlichen 
Frauen und Männer manche Not lindern. 
Auch sei hier an die Krankenhausbe-
suche, Geburtstagsbesuche bei alten 
Menschen ab dem 75. Lebensjahr und 
die Besuche zu Ostern und Weihnachten 
in den Altenheimen und im Kindergarten 
Hügel/Leibnizstraße gedacht. 

Ebenso war die Konferenz jährlich auf 
dem Weihnachtsbasar vertreten und sie 

Unsere Vinzenz-Konferenz „St .Laurentius“ verabschiedet sich

VINZENZKONFERENZ HEILIG KREUZ
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Franziska Andrae
Lukas Aretz
Maximilian Bleier
Genaro Brings
Mia Sophie Cloer
Tristan Elfroth
Joshua Dahlmanns
Lea Fischer
Constantin Gabriel
Lena Gebauer
Jona Goedeke
Joel Grabowski
Lea Hagedorn
Emilie Jansen

Unsere Kommunionkinder dürfen 
im September endlich feiern

Phil Kauertz
Sophia Klein
Fabian Klug
Joselin Köpp
Florian Krams
Jayden Kroll
Jana Kubitzki
Paul Kubitzki
Lasse Nellen
Mika Nellen
Jason Olbertz
Leon-Miguel van Mölken
Victoria Valeros Marques
Melina Wirth

I

04.10. - 11.10.202004.10. - 11.10.2020
8 Tage

W&W Reisen  MG Engelsholt 44 Tel.02161 541014

Schladming Dachstein

Haus im Ennstal

 p.P. DZ HP incl. alle Ausflüge 960.00 €

Abfahrt:
in Hardt 09:45 Uhr
in Holt    10:00 Uhr Caritas Heim

Preis  25,00 € p.P.

W&W Reisen

W&W Reisen

W&W Reisen
GGbbrr

Tagesfahrt

Schladming Dachstein

Traben-Trabach
                              in der Unterwelt

Mosel-Wein-Nachts-Markt

Freitag 04.12.2020
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Unsere Ausstellung in Heilig Kreuz 
kann stattfi nden!

Dauer: 
Montag, 21.09. bis Freitag, 09.10.2020

Offi  zielle Eröff nung: 
Dienstag, 22.09.2020 um  17:00 Uhr 

Öff nungszeiten: 
freitags:  16:00 - 18:00 Uhr
samstags:  12:00 - 14:00 Uhr
sonntags:  12:00 - 14:00 Uhr

Termine für Gruppenbesuche können 
außerhalb dieser Zeiten im Pfarrbüro 
St. Benedikt, Telefon: 02161-307520, 
angefragt werden.

Meine Zeit steht in Deinen Händen.
Nun kann ich ruhig sein, ruhig sein in Dir. 

In diesem Glauben, in diesem Vertrauen ist Eckhard
gegangen. 

Eckhard Lossen
* 22.08.1939             + 14.08.2020

Mensch  Priester  Menschen- und Lebensfreund

In Trauer nehmen wir Abschied.

Die Menschen,
das Leitungsteam,
der Pfarreirat,
der Kirchenvorstand
in der Pfarrei St. Benedikt
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Der Steuerberater 

in Ihrer Nähe!

Tel: +49 (0) 2161 / 905000 
Fax: +49 (0) 2161 / 584551

E-Mail: info@roemer-steuerberatung.de

Gladbacher Straße 1 
D-41179 Mönchengladbach

Internet: www.roemer-steuerberatung.de
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LEBENDIGER ADVENTSKALENDER...??? 

Ich sitze gerade hier an meinem 
Schreibtisch und denke wie leid ich die 
momentane Situation eigentlich bin. 
Ich will nicht mehr. Dieses blöde Virus 
soll wieder dahin verschwinden, wo es  
her gekommen ist.
Natürlich weiß ich, dass das so nicht 
geht. Daher kommt zu den vielen täg-
lichen Fragen, wie man denn nun unter 
Corona-Bedingungen dieses und jenes 
regeln kann, nun auch die Frage: Kann 
und darf unser lebendiger Adventskalen-
der in diesem Jahr stattfinden?
Wenn ich ganz ehrlich zu mir bin: Nein. 
Es ist einfach zu gefährlich. Wir sollten 
vorsichtig sein, Abstand wahren und 
niemanden in Gefahr bringen. Auch 
wenn es noch so traurig ist: in „gewohn-
ter“ Form, kann und darf der lebendige 
Adventskalender in diesem Jahr nicht 
stattfinden. 

Wir haben in den letzten beiden Jahren 
unser eigenes „Türchen“ aufgrund des 
Wetters in unserer Garage geöffnet...
Ungewöhnlich, aber doch sehr stim-
mungsvoll - aber eben auch gemütlich 
eng. Zu eng - zumindest in diesem Jahr. 
Hoffentlich nur in diesem Jahr...
Vielleicht gibt es andere Möglichkeiten...
Vielleicht können wir uns wenigstens 
einmal in jeder Adventswoche an einem 
anderen Kirchenort treffen? Dort wo 
überdachter Platz für alle Besucher ist?
Vielleicht haben Sie eine gute Idee, wo man 
sich auch unter Corona-Bedingungen 
treffen kann? Wie denken Sie über den 
lebendigen Adventskalender in diesem 
Jahr? Wir freuen uns über Ihre Rück- 
meldungen: 
verwaltung@st.benedikt-mg.de; 
Telefon: 02161 307520

Bettina Wefers,

für den Pfarrei-Rat

Inh. Volker Aretz

Aachener Straße 584
41069 Mönchengladbach

Tel. 02161-540058
Fax 02161-540068

Mobil 0162-1514070

- Blumen

- Grabpflege

- Gartenpflege
- Gehölz-

und Heckenschnitt
- Rasenschnitt

- alle Floristikarbeiten

Unsere Öffnungszeiten sind:

Außerhalb dieser Öffnungszeiten
sind wir jederzeit für Sie
telefonisch erreichbar.

Mo., Mi. und Fr.
von 9h-12.30h u. 13.30h-18h

Gärtnerei Aretz
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Einkommensteuererklärung

Rentner im
Blickpunkt
der Finanzämter!

Wir beraten Sie zur neuen
Rentenbesteuerung und erstel len Ihre

Kostenloses Info-Tel.: 0800-1817616
E-Mail: info@vlh.de, Internet. vlh.de

Stephan Wefers ° Engelsholt 89a ° 41069 MG  
Tel.: 0 21 61/ 59 00 92 

Bei Einkünften ausschließlich aus nichtselbständiger Arbeit, Renten und Versorgungsbezügen, sowie bei Vorliegen von selbstgenutztem Wohneigentum. Dei Nebeneinnahmen aus Überschussein-
künften (z.B. Vermietung, Zinsen) dürfen die Einnahmegrenze von insgesamt 13.000 bzw. 26.000 € bei Zusammenveranlagung nicht Übersteigen. Nur im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Leiter
Beratungsstelle:

Wohlige Wärme

Schöne Bäder

Frank Schürings
Sanitär- und Heizungstechnik 
Holter Kreuz 55
41069 Mönchengladbach
Tel. (02161) 541379 Fax 54784

Liebe Menschen in St. Benedikt,
auch wenn ich hier nur für kurze Zeit 
meine Zelte aufschlagen durfte und 
neben Corona auch viele Ausbildungs-
veranstaltungen dazu geführt haben, 
dass ich wenig in der Gemeinde zu sehen 
war, so kann ich doch mit Gewissheit 
sagen, dass jeder Tag mit Ihnen und 
Euch ein Geschenk für mich war. 
Nicht nur die Arbeit im Pastoralteam, 
Pfarreirat und Seniorennetzwerk, son-
dern besonders auch die Begegnung 
mit den älteren Menschen und Mitarbei-

tern im Caritaszentrum haben mir viel 
Freude bereitet. Gerne hätte ich in der 
nächsten Zeit weiter mit Ihnen und Euch 
Gemeinde gelebt. Doch leider musste ich 
zum 27.08.2020 meine Zelte abbrechen 
und weiter ziehen in eine ungewisse 
Zukunft. Das bedaure ich sehr! So danke 
ich an dieser Stelle noch einmal allen, die 
mir mit Freundlichkeit, Wertschätzung 
und Vertrauen begegnet sind, und wün-
sche Ihnen und Euch von Herzen Gottes 
Segen für die Zukunft. 

Ihre Renate Ritzka

AUF WIEDERSEHEN
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www.hoerakustik-hamacher.de

MAREN DÜBER
Hörgeräteakustikermeisterin

ALEXANDER HAMACHER 
Hörgeräteakustikermeister 

Päd-Akustiker

2x in Mönchengladbach:

Kreuzherrenstr. 5 (Ecke Quadtstr.) 
Mönchengladbach-Wickrath 

Telefon 0 21 66 / 14 61 23

Konstantinplatz 13 (ggü. der Kirche) 
Mönchengladbach-Giesenkirchen Telefon 

0 21 66 / 1 44 01 74

Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr + 14 - 18 Uhr 
Sa 9 - 13 Uhr  · Mi Nachmittag geschlossen

PRIESTERNOTRUF 
0172 – 2 42 42 77 

von 8:00 - 20:00 Uhr 
Region Mönchengladbach

11



Sie möchten möglichst lange selbstständig im eigenen Zuhause  
leben und auch während der Corona-Krise die Sicherheit haben, dass 
Sie in einer Notsituation nicht alleine sind? Über den HausNotRuf der  
Caritas erreichen Sie immer eine/-n Ansprechpartner/-in. Ein Knopf-
druck genügt und Sie sind mit unserer rund um die Uhr besetzen 
HausNotRuf-Zentrale verbunden. 
Wir beraten Sie herzlich gern ausführlich über unsere HausNotRuf- 
Angebote. Vereinbaren Sie einen telefonischen Beratungstermin mit 
uns unter 02161 81020.

Sicherheit auch in außergewöhnlichen Zeiten:
Der HausNotRuf der Caritas ist immer für Sie da.

Caritasverband Region 
Mönchengladbach e. V.
Telefon: 02161 81020
www.caritas-mg.de 




