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Für einander in den Gemeinden  
St. Michael 

St. Hermann Josef 
Heilig Kreuz
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in zwei Nebenstellen ältere Kinder und 
Jugendliche zu praktischen Fertigkeiten 
angeleitet. 
Beim Blick auf den Kongo als Ganzem 
stehen einem die Haare zu Berge. 
Nicht nur, dass der Staat die Bürger 
nicht schützt - im Gegenteil, er verur-
sacht Bürgerkrieg, Leid und Elend. Es 
gibt durchaus den einen oder anderen 
Politiker, der sich mit aller Kraft für die 
Menschen einsetzt, aber ein großer 
Teil wirtschaftet in die eigene Tasche. 
Die Regierung  „leistete“ sich jüngst die 
Unverschämtheit, bei einer internati-
onalen Geberkonferenz wegzubleiben 
mit der Begründung, man habe keine 
Hilfe von außen nötig. Die katholische 
Kirche hat in letzter Zeit zu öff entlichen 
Protesten aufgerufen, denen sich viele 
Menschen anschlossen. Es sind vor allem 
die jungen Leute, die aufstehen. 2016 
war die Hälfte der Bevölkerung jünger 
als 18,4 Jahre! 

Im nächsten Monat gibt es wieder Zeug-
nisse, das Schuljahr endet. Wenn ich Sie 
aus diesem Anlass fragen würde, wie 
viele Schulen zur Pfarrei St. Benedikt 
gehören, kämen Sie vermutlich zunächst 
nicht auf die Idee, diejenigen Schulen 
mitzuzählen, die sich knapp 6.500 km 
von hier befinden. Seit 1995 unter-
stützt St. Benedikt - damals zunächst 
noch St. Michael - Kinder und Jugendli-
che in Ruanda und im Kongo bei ihrer 
Schulbildung. Mit vielen Aktivitäten 
und Einzelspenden beteiligten sich die
Pfarrangehörigen an den Projekten von 
TWESE HAMWE.
Ende 2014 überraschten uns unsere 
Freunde im Kongo mit der Nachricht, 
dass sie angefangen hatten, ein Schul-
zentrum zu errichten. Wir konnten ihnen 
die Unterstützung der STERNSINGER  
vermitteln, und nun stehen in Lurhala 
(bei Bukavu im Kongo) 2 Schulpavillons 
mit je 3 Klassenräumen. 348 Kinder wer-
den dort unterrichtet, außerdem werden 

VERSETZUNG GEFÄHRDET!

in zwei Nebenstellen ältere Kinder und Im nächsten Monat gibt es wieder Zeug-

>>
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Diese Umstände muss man sich vor 
Augen halten, um ahnen zu können, 
welchen unermesslichen Dienst unsere 
Partner für die Jugend leisten. 
Ich muss Ihnen aber nun ein ganz prak-
tisches Problem nennen: Die Schule 
muss Schulgeld einnehmen, sie nimmt 
auch Kinder auf, deren Eltern sich das 
nicht leisten können - dann müssen die 
anderen etwas mehr bezahlen... und 
den Lehrern wird wieder mal das Gehalt 
gekürzt. Deshalb haben wir um Schul-
geldspenden gebeten. 
Im vorigen Jahren reichte die Spenden- 
summe für 8 Jahresfinanzierungen. Weil 
sie aber zum großen Teil erst etwa zur 
2. Schuljahreshälfte eintraf, haben wir 
stattdessen 16 Kinder für ein halbes Jahr 
unterstützt. 
Der Unterricht für diese 16 Kinder 
würde nun am Schuljahresende im 
August abrupt enden - es sei denn, es 
finden sich genügend Spender, die eine 
weitere Beschulung der Kinder für das 
nächste Jahr ermöglichen: 16 mal ein 
Schulgeld von 96 € - oder auch 32 mal  
48 € für ein Halbjahr - oder auch 24 € 
für ein Vierteljahr - oder jeder beliebige 

kleine Betrag - von Einzelpersonen oder 
Gruppen: Die gut 1.500 € kämen so 
schnell zusammen, und die 16 aus den 
Reihen der Ärmsten könnten weiterma-
chen. Das müsste doch möglich sein! 
Sie werden aber verstehen: Organisa-
torisch wäre es sinnvoll, wenn Spenden 
jeweils zum Schuljahresanfang im Sep-
tember vorlägen, Weihnachten hätten 
die Kinder den Anschluss verpasst. 
Natürlich sind auch später Spenden 
jederzeit willkommen, die müssten wir 
aber dann für den nächstgünstigen Zeit-
punkt zurücklegen.
Ich freue mich, mit den engagierten 
Menschen im Kongo und in Ruanda 
zusammenarbeiten zu dürfen. Freuen 
Sie sich mit und eröffnen Sie Kindern 
eine Zukunft! 

Manfred Esmajor

Spendenkonto Sparkasse Krefeld:
Verein zur Förderung  
von PAX CHRISTI  
IBAN: DE80 3205 0000 0059 1158 40 
BIC: SPKRDE33XXX
Stichwort: Twese Hamwe Schulgeld

Der holter bäcker hat’s
Aachener Straße 422
Telefon (02161) 540015

l Gutschmeckendes

l gebäck

l zu allen Feierlichkeiten

l kauft man bei uns!!!
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Wir freuen uns auf viele Gäste und ein 
schönes, gemeinsames Fest.

Das Leitungsteam im  

Caritaszentrum Holt

Bücherbasar 2018

Für unseren Bücherbasar am 16. Sep-
tember suchen wir noch Bücher. Diese 
können im Pfarrbüro abgegeben werden 
oder sie rufen an und ich hole die Bücher 
bei Ihnen ab (Telefon: 541859).

 Fritz Bähren

Kirchenchor

Der Kirchenchor probt jeden Mittwoch 
um 20:00 Uhr im Probenraum neben 
der Kirche Heilig Kreuz, Luisenstraße 
127, Eingang zum Gemeindebüro. Wir 
freuen uns auf Sie.

Seniorennetzwerk

Einladung zum Mitfahren! Erholen Sie 
sich im Freilichtmuseum in Hagen!
Wann: 25. Juli. 2018, ab 8:00 Uhr, Treff-
punkt Caritaszentrum Holt, Rückfahrt 
16:00 Uhr. Anmeldung: 0151 23019188 

Firmung 2019

Ende März 2019 feiern wir die FIRMUNG 
junger Menschen mit Weihbischof  
Johannes Bündgens. Wir melden uns 
nach den Sommerferien mit der Ein-
ladung zur Vorbereitung bei den 
Jugendlichen der Jahrgänge 2001 und 
2002.

Netzwerk-Frühstück

Herzliche Einladung zum Netzwerk-
frühstück am 14. Juni 2018, um 9:30 
Uhr, in der Cafeteria Caritaszentrum,  
Hehnerholt 20. Kontakt: 0151-23019188 
www.netzwerkholtohl.de

Erdbeerfest im  
Caritaszentrum Holt

Das Erdbeerfest im Caritaszentrum hat 
mittlerweile schon einen festen Platz: 
seit 2010 laden wir Bewohner, Angehö-
rige, Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen, 
Ehrenamtliche, Nachbarn, Freunde und 
Bekannte ein, mit uns das „Erdbeerfest“ 
zu feiern. 
In diesem Jahr feiern wir am 23.06.2018 
ab 15 Uhr und laden Sie ganz herzlich in 
das Caritaszentrum ein.
Wie immer ist für Musik und Unterhal-
tung gesorgt, selbstverständlich auch für 
das leibliche Wohl. Wir bieten Kaffee und 
Kuchen und Gegrilltes.

>>

>>

KURZ & BÜNDIG

>>

>> >>

>>
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Der Pfarrei-Rat ist die gewählte Vertre-
tung der Gemeinde. Er dient dem Aufbau 
einer lebendigen Gemeinde. Der Pfarrei-
Rat wird für vier Jahre gewählt. 
Auch in der Pfarrei St. Benedikt gibt es - 
Gott sei Dank! -  Menschen, die sich mit 
Ihrer Zeit, Ihrem Know-How und Ihrem 

Engagement für eine lebendige Pfarrei 
einsetzen. Wir möchten Ihnen in einer 
Serie im benediktinfo die Menschen im 
Pfarrei-Rat St. Benedikt in loser Reihen-
folge vorstellen.
.

Die Menschen 
in unserem Pfarrei-Rat!

.

www.voba-mg.de

XXX XXXXXXXXXXX XXX XXXXXX 

XXXXXXX XXXXXX XXXXX XXX 

XXXXXX XXXXXXX XXXXXXXXXXX 

XXX XXXXXX XXXXXXX XXXXXX 

XXXXX XXX XXXXXX XXXXXXX 

XXXXXXXXXXX XXX XXXXXX 

XXXXXXX XXXXXX XXXXX XXX 

XXXXXX XXXXXXX XXXXXX XXXXX 

XXX XXXXXX XXXXXXX

Ein leistungsfähiger und bewährter Partner für die Menschen und 
die Unternehmen vor Ort und in der Region zu sein – diesen Anspruch 
erfüllen wir seit über 100 Jahren mit großem Erfolg.

Volksbank
Mönchengladbach eG

>>

Serie: 

ACHTUNG REDAKTIONSSCHLUSS.
Wir freuen uns auf Ihre Beiträge für die kommende Doppelausgabe 
Juli-August. Der Redaktionsschluss hierfür ist der

5. Juni 2018.
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Zu meiner Person
Maria Krug, seit 36 
Jahren verheiratet,  
2  e r w a c h s e n e 
Söhne, 3 Enkel.
Ich bin berufstätig 
als Altenpflegerin, 
wir wohnen seit 
über 30 Jahren im 
Westend. Ich bin 

seit über 20 Jahren in Heilig Kreuz in der 
Gemeinde und Kirche aktiv, vorwiegend 
im liturgischen Bereich.

Wofür ich mich im Pfarrei-Rat einsetzen 
möchte
Ich möchte mich einsetzen, dass es auch 

weiterhin in allen 3 Kirchen Hl. Messen 
gibt und dass liebgewordene Traditio-
nen wie Rosenkranzgebet, Andachten, 
Ewiges Gebet beibehalten werden oder 
wieder neu belebt werden 

Für die Zukunft von St. Benedikt wünsche 
ich mir
Ich wünsche mir, dass die 3 Gemeinden 
weiterhin zusammenwachsen und Alt-
bewährtes neben den erforderlichen 
Neuerungen in St. Benedikt gelebt wer-
den kann und man sich gegenseitig 
akzeptiert und respektiert, denn die Kir-
che lebt von der Vielfalt in der Einheit.

>>

Zu meiner Person 
Nicole Croonen-
broek, 44 Jahre, 
kaufmännische 
Angestellte.
Seit meiner Kind-
heit und Jugend 
in verschiedenen 
Bereichen in der 

Gemeinde Heilig Kreuz aktiv. 
Durch diese Zeit in meinem Glauben 
geprägt. Heute in St. Benedikt aktiv  
u. a. als Lektorin, Kommunionhelferin 
und Wortgottesdienstleiterin, Mitglied 
im Kirchenchor, seit der Fusion der 3
Gemeinden Mitglied im Pfarrei-Rat  
St. Benedikt, Vorsitzende im Gemein-
deausschuss Heilig Kreuz, Teil des 
kleinen Kreises Westend (Heilig Kreuz).

Wofür ich mich im Pfarrei-Rat einsetzen 
möchte 
Ich möchte Ansprechpartnerin für alle 
Pfarreimitglieder sein und deren Sorgen 
und Wünsche in den Pfarrei-Rat bringen, 

damit diese Gehör finden. Ich bin von 
den Pfarreimitgliedern gewählt und sehe 
mich daher auch als eine Stellvertreterin 
der Pfarreimitglieder in diesem Rat. Ich 
möchte, dass möglichst viele Leute bei 
den Entscheidungen, die getroffen wer-
den, mitgenommen werden, das heißt 
auch, dass ich dazu beitragen möchte, 
dass alle Entscheidungen möglichst 
frühzeitig und transparent in der Pfar-
rei kundgetan werden und ein möglichst 
großer Informationsfluss in alle Richtun-
gen und Gremien gegeben ist.

Für die Zukunft von St. Benedikt wünsche 
ich mir
Für St. Benedikt wünsche ich mir, dass 
die 3 Gemeinden weiter zusammen-
wachsen, ohne ihre jeweils eigene 
Identität und Tradition zu verlieren.
Ein spannendes Thema wird die Entwick-
lung im Bereich Westend sein, wo ein 
künftiges ökumenisches Zusammenle-
ben und -wirken erste Formen annimmt.
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Café-Restaurant St. Michael 
im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20
41069 Mönchengladbach 

Täglich von 14 bis 17 Uhr bieten wir Ihnen 
eine leckere Auswahl an Kaffee, Kuchen 
und Eis. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Zu meiner Person
Claudia Jennes: 
Vor zehn Jahren 
war meine Tochter 
Kommunionkind 
in  S t .  Michae l 
und ich habe die 
Erstkommunion-
vorbereitung als 

Katechetin begleitet. Nach einem Jahr 
Pause habe ich dann auch die Kommuni-
onvorbereitung meines Sohnes begleitet 
und bin mit Bettina Wefers weitere Jahre 
dabeigeblieben. Aufgrund eines Berufs-
wechsels nach Düsseldorf musste ich 
zeitbedingt diese ehrenamtliche Tätig-
keit beenden. Kurz vorher habe ich die 
ehrenamtliche Tätigkeit als Geschäfts-
führerin in der OGaTa der KGS Holt 
beendet. Schnell musste ich feststellen, 
dass es für mich ohne Ehrenamt nicht 
geht. 

Wofür ich mich im Pfarrei-Rat einsetzen 
möchte // Für die Zukunft von St. Benedikt 
wünsche ich mir
Da ich durch die Tätigkeit als Katechetin, 
wie auch durch meinen neuen Beruf als 
Assistentin der Verwaltungsleitung und 
Pfarramtssekretärin in einer Gemeinde 
in Düsseldorf-Bilk immer enger mit 
der Kirche verbunden bin, lag es nahe 

ein Ehrenamt im kirchlichen Bereich 
anzunehmen. Da kam die Pfarrgemein-
deratswahl zum richtigen Zeitpunkt. 
Ich wurde angesprochen, ob ich mir 
dies vorstellen könne. Nach kurzer 
Überlegung und einem Gespräch ließ 
ich mich aufstellen und wurde direkt 
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Der Steuerberater 

in Ihrer Nähe!

Tel: +49 (0) 2161 / 905000 
Fax: +49 (0) 2161 / 584551

E-Mail: info@roemer-steuerberatung.de

Gladbacher Straße 1 
D-41179 Mönchengladbach

Internet: www.roemer-steuerberatung.de

gewählt. Nachdem wir Mitglieder uns 
kennengelernt haben geht es jetzt an 
die Zukunftsplanung. Wie soll unsere 
Arbeit in den nächsten Jahren gestaltet 
werden und welche Projekte wollen wir 
umsetzen. Hierzu gibt es konkrete Vor-
schläge meinerseits, z. B. verschiedene 
Veranstaltungen in und außerhalb der 
Kirche und Integration von Flüchtlingen, 
die wir beim Klausurwochenende im Juli 
besprechen werden. 
Beim TVE Holt bin ich aktiv bei den Don-
nerstagsfrauen und als Pressewartin 
tätig. Unsere Gruppe nimmt jedes Jahr 
mit viel Spaß am Veedelszug in Holt 

teil. Ich finde Karneval super, weil die 
Menschen so unbeschwert aufeinan-
der zugehen. Im Urlaub unternehme 
ich gerne Wanderungen in den Bergen 
oder mache lange Strandspaziergänge. 
Seit 14 Jahren singe ich in der Kantorei 
der evangelischen Hauptkirche Rheydt. 
Ich wünsche mir, mit dem Chor einmal 
in einer Kirche der Pfarrei St. Benedikt 
zu singen.

Fortsetzung folgt…

www.hoerakustik-hamacher.de

MAREN DÜBER
Hörgeräteakustikermeisterin

ALEXANDER HAMACHER 
Hörgeräteakustikermeister 

Päd-Akustiker

2x in Mönchengladbach:

Kreuzherrenstr. 5 (Ecke Quadtstr.) 
Mönchengladbach-Wickrath 

Telefon 0 21 66 / 14 61 23

Konstantinplatz 13 (ggü. der Kirche) 
Mönchengladbach-Giesenkirchen Telefon 

0 21 66 / 1 44 01 74

Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr + 14 - 18 Uhr 
Sa 9 - 13 Uhr  · Mi Nachmittag geschlossen
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SENIORENTREFF
St. Michael

Liebe Seniorinnen und Senioren der  
Pfarrei St. Benedikt,

kommen Sie und besuchen unseren 
Treff. Bei uns ist Jeder herzlich will-
kommen, denn hier wird Gemeinschaft 
gepflegt. Unsere Öffnungszeiten sind 
montags bis freitags von 14:00 bis 
18:00 Uhr.

Feste Termine:
jeweils von 14:00 bis 18:00 Uhr
Klönnachmittag: 	 immer mittwochs 
Stricken: 	 immer donnerstags  
Spielenachmittag: 	immer freitags 

Singkreis:
Der Singkreis trifft sich am Montag,   
04.06.2018 und 18.06.2018 ab 14:00 
Uhr. 

Kreatives Gestalten:
Frau Sabine Plum ist am Dienstag,   
12.06.2018 ab 14:30 Uhr im Treff. Mate-
rialien sind vorhanden. Bringen Sie nur 
gute Laune mit.

Pflegestützpunkt:
Frau Postel-Plum vom Amt für Alten-
hilfe ist am Mittwoch, dem 13.06.2018                          
ab 14:00 Uhr im Treff für Sie erreichbar. 
Hier erhalten Sie Beratung zu Fragen u.a. 
"Wie kann ich so lange wie möglich in 
meiner Wohnung bleiben?" Die Beratung 
ist kostenfrei. 

St.-Michael-Platz 2

Frühstück:

Das monatliche Frühstück findet am 
Mittwoch, dem 13.06.2018 
ab 9:00 Uhr statt. Kostenbeitrag 5 €
Bitte melden Sie sich an unter 
Telefon 542494

Seniorenkaffee der 
St. Michaels-Bruderschaft, Holt:
Am Donnerstag, dem 14. Juni 2018 lädt 
die Bruderschaft zum Ökumenischen 
Gottesdienst, mit anschließendem Kaf-
fee und Kuchen ins Festzelt ein.

Der Treff bleibt an diesem Nachmittag 
geschlossen.

Kommen Sie in unseren Seniorentreff 
und verbringen bei uns ein paar schöne 
Stunden unter netten Menschen. Wir 
freuen uns auf Sie.

Ihr Team vom Seniorentreff
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"Eine Hand voll Erde" - das war das 
Thema der diesjährigen Erstkommuni-
onvorbereitung. Und in die Erde haben 
wir einen Apfelbaum gestellt. 
Der darf nun im Garten der Jugendfrei-
zeitstätte stehen! Einige Kinder haben 
ihn mit Reinhard Vallen als Gärtner und 
Baumpaten gepflanzt!

Blumen Aretz
Inh. Volker Aretz

Aachener Straße 584
41069 Mönchengladbach

Tel. 02161-540058
Fax 02161-540068

Mobil 0162-1514070

- Blumen

- Grabpflege

- Gartenpflege
- Gehölz-

und Heckenschnitt
- Rasenschnitt

- alle Floristikarbeiten

Unsere Öffnungszeiten sind:

Außerhalb dieser Öffnungszeiten
sind wir jederzeit für Sie

erreichbar.

Mo. und Mi. von 16h-18h
Fr. von 9h-12.30h

Baumpflanz- 
Aktion unserer 
Erstkommunionkinder

11



Sozialberatung
Finanzschwierigkeiten, Wohnungs-
wechsel, Suchtprobleme, Probleme 
in der Familie; hier kann über alles 
gesprochen werden.
Donnerstag 15:00 - 17:00 Uhr
St.-Michael-Platz 5

Pflegestützpunkt
Pflegeberatung und mehr!  
Für Senioren und Angehörige.
Mittwoch - Termine unter Seniorentreff
St.-Michael-Platz 2, im Seniorentreff

Lebensmittelladen
Wer in Not ist, kann hier Lebensmittel 
zum ermäßigten Discounterpreis
kaufen. Die beiden letzten Donnerstage 
im Monat, 15:00 - 16:45 Uhr,
St.-Michael-Platz 4, grüne Klingel

Zentrales Pfarrbüro St. Michael
St.-Michael-Platz 5
Telefon: 02161 / 3075 20
Fax: 02161 / 30 75 2-29
zentrales-pfarrbuero@st.benedikt-mg.de 
www.st.benedikt-mg.de

Öffnungszeiten:

Kleidershop
Sommer- und Winterbekleidung für
Erwachsene und Kinder, Bettwäsche
u.v.m. gegen geringes Entgelt
Dienstag 15:00 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 3,  
Kleiderspenden können in der Garage 
St.-Michael-Platz 2 (siehe Beschil-
derung) von dienstags bis freitags 
abgestellt werden.

Sozialberatung Heilig Kreuz
Letzter Freitag im Monat
10:30 - 12:00 Uhr,
Gemeindehaus, Luisenstraße 129

Die Caritas Dienste freuen sich über Ihren Besuch!

Jugendfreizeitstätte St. Michael
Hehnerholt 12
Leitung: Eva Vaßen
Telefon: 0 21 61 / 54 07 58
jfs@ holt-mg.de

Dienstag 15 – 17 Uhr
Mittwoch 10 – 12 Uhr
Donnerstag 15 – 18 Uhr
Freitag 10 – 12 Uhr

Gemeindebüro Heilig Kreuz
Luisenstr. 127
Telefon: 0 21 61 / 83 25 91
Fax: 0 21 61 / 83 73 87
zentrales-pfarrbuero@st.benedikt-mg.de 
www.st.benedikt-mg.de

Öffnungszeiten:
	 Donnerstag 10 – 12 Uhr

Unsere Seelsorger(Innen):
Anne Blaese............... 02161-30 75 2-16
Albert Damblon......... 02161-293 07 67
Christoph Habrich..... 02161-30 75 2-13
Martina Lesmeister... 02161-30 75 2-15

Kath. Pfarrei St. Benedikt  
Mönchengladbach
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Sondergottesdienste und Termine
Bitte beachten Sie die aktuellen Wochenpläne in den Schaukästen.

Juni
01. 18:00 Uhr Betstunde um geistliche Berufe Heilig Kreuz
02. 17:00 Uhr Antoniusfest d. Tamilischen Gem. St. Michael
03. 11:00 Uhr Dank-Messe der Trier-Pilger St. Michael
04. 09:00 Uhr Hl. Messe d. Frauengem., Frühstück St. Hermann Josef
4.-15. Sportabzeichenwoche (für alle) TVE Holt
06. 09:15 Uhr Hl. Messe der kfd, anschl. Frühstück Heilig Kreuz
12. 18:00 Uhr Themenabend kfd Heilig Kreuz Gemeindehaus
13. 18:00 Uhr Fatima-Andacht Heilig Kreuz
14.-18. Kirmes in Holt
14. 14:30 Uhr Ökum. Gottesdienst im Zelt St. Michael
  Der Gottesdienst um 18:30 Uhr entfällt.
17. 08:45 Uhr Hl. Messe zur Kirmes St. Michael
18. 19:30 Uhr Auszeit "Atem holen" St. Michael
21. 19:30 Uhr Gemeindeausschuss Heilig Kreuz Gemeindehaus
23. 15:00 Uhr Erdbeerfest Caritaszentrum Holt
24. 11:00 Uhr Frühschoppensingen Chor Sport f. bet. Bürger
26. 19:30 Uhr Pfarrei-Rats-Sitzung St. Hermann Josef
30.  Kevelaer-Wallfahrt HJ u. HK
Juli
02. 09:00 Uhr Hl. Messe d. Frauengem., Frühstück St. Hermann Josef
04. 09:15 Uhr Hl. Messe der kfd,  Heilig Kreuz
  anschl. Ewiges Gebet bis 16:30 Uhr

Regelgottesdienste in St. Benedikt
Samstag 17:30 Uhr  St. Hermann Josef
Sonntag 09:30 Uhr Heilig Kreuz
 11:00 Uhr St. Michael
Mittwoch 16:30 Uhr Caritaszentrum Holt
Donnerstag 18:30 Uhr St. Michael
Freitag 18:30 Uhr Heilig Kreuz
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lHehnerholt 127  41069 Mönchengladbach

Fon 02161/540192
Fax 02161/542784

Bleiverglasung
Duschkabinen
Glasmalerei
Ganzglaskonstruktionen
Isolierverglasung
Kirchenrestaurierung
Reparaturverglasung
Spiegelarbeiten

Altbausanierung
Bodenbeläge
Dampfstrahlarbeiten
Fassadenschutz
Gerüstbau
Historische Techniken
Raumgestaltung
Vollwärmeschutz

Am 16. Mai 2018 sind 250 Kinder aus 
15  pro multis Einrichtungen, aus den 
Gebieten Mönchengladbach Stadtmitte, 
Rheindahlen, Günhoven, Hehn  und 
Rheydt-West  in  Zusammenarbeit mit 
den Pfarrgemeinden zu einer Sternwall-
fahrt aufgebrochen - bereits die dritte 
Kinderwallfahrt nach Hehn.
Der Heilige Christophorus und die Got-
tesmutter Maria begleiteten unsere 
Kinder auf ihrem Weg. In zahlreichen 
Projekten und Aktionen wurden die 
Kinder auf diesen besonderen Tag vor-
bereitet. Lieder, Geschichten, kreatives 
Gestalten… ermöglichten ein Erleben 

MARIA UND DIE NOTHELFER - 
DRITTE KINDERWALLFAHRT NACH HEHN

und Begreifen mit allen Sinnen. 
Am 16. Mai 2018 war der Höhepunkt des 
großen Projekts. 250 kleine und große 
Pilger folgten ihren Pilgerstäben und 
beschritten aus den verschiedensten 
Richtungen den Weg zum gemeinsamen 
Treffpunkt. Von dort zogen dann alle Kin-
der gemeinsam zu den Grotten in Hehn. 
Mit einem gemeinsamen Wortgot-
tesdienst  und einem gemeinsamen 
Mittagessen an den Grotten fand der  
besondere Tag  einen Abschluss.
Das war ein schöner Tag!

UNSER SPIELPLATZ DARF BLEIBEN!
Die Stadt wollte viele Spielplätze in Holt 
aus Kostengründen aufgeben - und eben 
auch "unseren" zwischen der Kirche und 
der Jugendfreizeitstätte.
Dagegen haben sich unsere Kinder 
erfolgreich gewehrt! So kam es zu einem 

ausgesprochen freundlichen und kons-
truktiven Gespräch mit Vertretern der 
mags und dem Jugendamt der Stadt. 
Mit dem erfreulichen Ergebnis: Der 
Spielplatz bleibt! Und wird sogar noch 
ein bisschen schöner.

Bettina Wefers 
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Auch in diesem Jahr fand im Rahmen des 
Gemeindefestes am Samstagnachmit-
tag der Vogelschuss zur Ermittlung der 
Königswürden des Bürgerschützenver-
eins St. Hermann-Josef Speick e.V. statt. 
Das Highlight in diesem Jahr - erstmalig 
gab es Bewerber in vier Generationen. 
Wir sind sehr stolz unsere nun amtie-
renden Majestäten und Königshäuser 
vorstellen zu dürfen: 
An der Spitze unser König Jochen  
Windeln mit seiner Königin Sabine. Die 
Jungkönigswürde trägt der Sohn des 
Königspaares Jonas Windeln mit Jung-
königin Lea. Beide werden begleitet 
von den Ministerpaaren Dominik Heinen 
mit Johanna und Marvin Gützkow mit 
Alice. Als erster Schülerprinz in Speick 
repräsentiert Pierre Hermanns unseren 
Verein. Unser Kinderkönigshaus besteht 
in diesem Jahr aus unserer Kinderkönigin 
Celine Stickdorn mit ihren beiden Minis-
tern Sophie Hütz und Noah Wyen. 
Am frühen Sonntagmorgen wurden 
innerhalb der von Marlene Sehlen 

organisierten Krönungsmesse unsere 
neuen Majestäten feierlich in ihr Amt 
eingeführt. An dieser Stelle möchten wir 
Marlene Sehlen für die Organisation und 
Durchführung sowie für die fabelhafte 
Liederauswahl, dem Zelebranten Pfar-
rer i.R. Wilhelm Pötter und allen, die zum 
Wohlgefallen der heiligen Messe beige-
tragen haben, herzlich danken.
Der Höhepunkt für unsere neuen Majes-
täten wird natürlich unser Volks- und 
Heimatfest sein, welches am 24.08.2018 
mit den Speicker Wies‘n (u. a. mit Markus 
Becker) startet. Das restliche Programm 
entnehmen Sie bitte den vorab erschei-
nenden Plakaten und Schützenechos.

Wir danken allen Helfern und Gästen, 
die uns bei der Durchführung unserer 
Schießwettbewerbe unterstützt haben 
und danken für ihren Einsatz und ihren 
Besuch.

Nico Frings,

Pressesprecher BSV Speick

Vier Majestäten in St. Hermann Josef

hintere Reihe v.l.n.r.: Präsident Markus Effertz, Dominik Heinen, Jonas Windeln, Sabine Windeln, Jochen Windeln, Marvin Gützkow
vordere Reihe v.l.n.r.: Pierre Hermanns, Noah Wyen, Celine Stickdorn, Sophie Hütz
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PRIESTERNOTRUF  
0172 – 2 42 42 77  

von 8:00 - 20:00 Uhr 
Region Mönchengladbach

Im Tod von uns gegangen:

Bernadette Bürger
Peter Fischer 
Irmgard Körner

Barbara Colling
Hans Habscheidt
Elisabeth Schroeder

Durch die Taufe in die christliche Gemeinde aufgenommen:
Lotta Sophie Böbel
Luisa Rost

Moritz Rebig
Hannah Wilms

GRABSTEIN, DENKMAL, URNE
NATURSTEIN

Die Erinnerung in Stein gemeißelt – 
                ein Denkmal für den geliebten Menschen

Tel: 02161/6789131 
Mobil: 0172/ 77 14 508 

Internet: www.grabsteine-mg.de 
E-Mail: info@grabsteine-mg.de

Geschäftszeiten:
Mo-Fr: 9:00 - 18:00 Uhr

Klaus Brandt | Hehner Str. 109 | 41069 Mönchengladbach

NATURSTEIN

Maria Eßer
Paul Hoenen
Adi Terkatz

Hochzeit feierten:

Laura Steckelbruck und Sebastian Lecjan
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GUTSCHEIN
FÜR EINEN SCHNUPPERTAG 
IN DER TAGESPFLEGE ST. MARIA
inkl. Fahrdienst (Hin- und Rückfahrt) an einem Tag
Ihrer Wahl von montags bis freitags in der Zeit von 
08.00 bis 16.00 Uhr
 

TAGESPFLEGE  ST. MARIA

Die Tagespflege bietet eine wertvolle Alternative zum Umzug in 
ein Pflegeheim.  Das Angebot der Tagespflege ist neben den am-
bulanten Pflegeleistungen und dem familiären Unterstützungs- 
system eine wichtige Säule zum Verbleib im eigenen Zuhause.

Für ein unverbindliches und kostenloses Beratungsgespräch 
sind wir jederzeit für Sie da!

Tagespflege St. Maria
Heiligenpesch 84
41069 Mönchengladbach
Tel.: 02161 5951-0 
www.tagespflege-mg.de

...Bruderschaft Heilig Kreuz und St. 
Hermann-Josef
Am Samstag, 30. Juni 2018 findet unter 
dem Leitwort "Suche Frieden" die dies-
jährige Wallfahrt nach Kevelaer statt. Wir 
werden, wie in den Vorjahren, eine Pil-
gergruppe haben, die ab unserem Kreuz 
in Hinsbeck 32 km zu Fuß gehen wird. 
Eine Gruppe Fahrradfahrer fährt ab Kir-
che Heilig Kreuz ca. 50 km nach Kevelaer. 
Mittags wird ein Reisebus alle drei Kir-
chen anfahren und die Buspilger nach 

Kevelaer bringen. Wir freuen uns auch 
über die Pilger, die mit dem Auto oder 
Zug anreisen, so dass wir gemeinsam 
in der Kirche St. Antonius in Kevelaer 
die Pilgermesse feiern können. Nähere 
Informationen entnehmen Sie bitte den 
aushängenden Plakaten. 
Zur Einstimmung auf die Wallfahrt laden 
wir alle Pilger und Interessierte zu einem 
Pilgerkaffee am 09.06.2018 um 15 Uhr 
ins Gemeindehaus, Luisenstr. 129 ein. 
Um planen zu können, bitten wir um 
Anmeldung im zentralen Pfarrbüro, Tel. 
307520

Marlene Sehlen,

für die Kevelaerbruderschaft

KEVELAERWALLFAHRT...
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In eigener Sache
Gemeindemitglieder, die nicht möchten, dass ihr Geburtstag im benediktinfo veröffentlicht 
wird, geben bitte im Pfarrbüro Bescheid. Ihr Geburtstag und Ihr Name erscheinen dann 
nicht und auch nicht in den Folgejahren.                  

Die Redaktion

HERZLICHEN
     GLÜCKWUNSCH

Juni 2018
65 Jahre
07.06. Sylvia Fleßer SM
10.06. Karola  

Frohnhöfer-Giesen
SM

11.06. Dieter Houben SM
13.06. Ilse Piel HJ
20.06. Willi Gry HK
21.06. Maria Figueiredo  

Dias de Albuquerque
HK

28.06. Leo Witt SM
70 Jahre
13.06. Gerda Hommers HK
19.06. Roswitha Surma HK
75 Jahre
07.06. Johanna Wierobski SM
18.06. Helga Turan SM
80 Jahre
11.06. Peter Pimpertz SM
15.06. Anita Heimes HK
17.06. Hermann Josef Brües SM
17.06. Marlies Kehnen HJ
81 Jahre
07.06. Eleonore Wischnewski HK
12.06. Martha Zientek HK
21.06. Helga Wachten HJ
82 Jahre
09.06. Rosario Cobo Torres SM
22.06. Anita Wefers SM

83 Jahre
01.06. Wilhelmine Küppers SM
06.06. Adelgunde Noathnick SM
15.06. Anna Jüsten HK
16.06. Friedrich Cremer SM
17.06. Hans Netzer SM
26.06. Gerda Kufner HJ
28.06. Irmgard Hahnen HK
28.06. Heinrich Schmitz SM
29.06. Irmgard Gather HJ
84 Jahre
09.06. Josef Antweiler SM
12.06. Klara Derichs SM
18.06. Walburga Netzer SM
85 Jahre
10.06. Irene Glinka SM
25.06. Otto Kriesten SM
86 Jahre
23.06. Anneliese Jansen SM
87 Jahre
07.06. Hans Heger SM
88 Jahre
11.06. Friederike Göhler SM
17.06. Gisela Hillers SM
18.06. Johann Kokai SM
30.06. Anna Böcken HK
91 Jahre
18.06. Maria Gielen HK
94 Jahre
01.06. Irmgardis Starck HK
95 Jahre
26.06. Maria Bina SM
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Die Ökumene lebt – manchmal eher leise 
– manchmal so selbstverständlich. Und 
alle Gremien haben zugestimmt...

Die ev. Christuskirchengemeinde wird 
in dem 2. Pfarrbezirk das Rosa-Frank-
Haus auf der Knopsstraße im Westend 
zum Beginn des kommenden Jahres 
aufgeben. So „wandern“ alle Gruppen, 
Kreise und Treffen der evangelischen 
Gemeinde ab Sommer Schritt für Schritt 
und zum Jahreswechsel dann ganz ins 

katholische Gemeindehaus auf der  
Luisenstr. 129.

So haben wir gute Gelegenheit, die eh 
geplante „ökumenische“ Zukunft schon 
Schritt für Schritt zu üben!

Also an Alle: Herzlich willkommen – auf 
eine gute Zusammenarbeit und eine 
gute gemeinsame Zukunft!

Christoph Habrich

Am 15. April 2018 fand die Wallfahrt 
des Bürgerschützenvereins Speick 
nach Steinfeld statt. 20 Fußpilger tra-
fen sich um 5:00 Uhr an der Kirche St.  
Hermann Josef um mit dem Bus bis Berg 
(Eifel) zu fahren. Zu diesem Zeitpunkt 
regnete es in Strömen. Die erste Tasse 
Kaffee in Berg wurde im Regen getrun-
ken, aber dann klarte es auf und die 
Fußpilger gingen los. Das Leitwort der 
Walllfahrt war "Der Herr ist auferstan-
den – er ist wahrhaftig auferstanden". 
An den einzelnen Meditationsstellen 
wurde darauf im Text und im Lied Bezug 
genommen. 
Für das leibliche Wohl war bestens 
gesorgt. Das Mittagessen wurde auf dem 

Reiterhof "Die Lausbuben" eingenom-
men, wir wurden dort richtig verwöhnt 
und es hat allen gut geschmeckt.
Im Kloster angekommen trafen wir mit 
den Buspilgern zusammen und Pater 
Georg und Wilhelm Pötter haben mit 
uns eine schöne Messe gefeiert. 
Anschließend gingen wir zu Kaffee und 
Kuchen ins Refektorium des Klosters.

Die verbleibende Zeit wurde genutzt um 
den Klosterladen zu besuchen, viele sind 
bis zum Labyrinth gelaufen oder besuch-
ten den Wald der Stille.
Ein sehr schöner Tag ging um 18 Uhr zu 
Ende und wir traten die Heimreise an.

Marlene Sehlen,

für das Organisationsteam

HERZLICH WILLKOMMEN...

DER BSV SPEICK PILGERTE NACH STEINFELD
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VOLKS- UND HEIMATFEST IN HOLT
am Freitag um 17:30 Uhr am Festzelt. 
Es folgt das Maiensetzen. Anschließend 
marschiert die Bruderschaft mit Kai-
ser Frank Doumen und Jungkönig Tim 
Fongern ins Festzelt. Hier spielt die Party-
band Wall Street. Der weitere Ablauf des 
Volks- und Heimatfest ist wie gewohnt, 
jedoch endet das Fest am Montag mit 
dem beliebten Klompenball. 

In diesem Jahr startet das Volks- und Hei-
matfest am 14. Juni traditionell mit dem 
Bunten Nachmittag für Holter Bürger ab 
60 Jahre im Festzelt der Bruderschaft 
an der Immelmannstraße. Neu ist die 
Gestaltung des weiteren Ablaufs der Kir-
mes. Das erste Antreten erfolgt bereits 

Einkommensteuererklärung

Rentner im
Blickpunkt
der Finanzämter!

Wir beraten Sie zur neuen
Rentenbesteuerung und erstel len Ihre

Kostenloses Info-Tel.: 0800-1817616
E-Mail: info@vlh.de, Internet. vlh.de

Stephan Wefers ° Engelsholt 89a ° 41069 MG  
Tel.: 0 21 61/ 59 00 92 

Bei Einkünften ausschließlich aus nichtselbständiger Arbeit, Renten und Versorgungsbezügen, sowie bei Vorliegen von selbstgenutztem Wohneigentum. Dei Nebeneinnahmen aus Überschussein-
künften (z.B. Vermietung, Zinsen) dürfen die Einnahmegrenze von insgesamt 13.000 bzw. 26.000 € bei Zusammenveranlagung nicht Übersteigen. Nur im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Leiter
Beratungsstelle:
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VOLKS-
UND
HEIMAT-
FEST
IN HOLT
05. –08. Juli
Festzelt an der
Immelmannstraße
Zu allen Veranstaltungen
sind Sie herzlich eingeladen.
Der Vorstand

Im Ausschank:
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VOLKS-
UND
HEIMAT-
FEST
IN HOLT
14.06.-19.06.
Festzelt an der
Immelmannstraße
Zu allen Veranstaltungen
sind Sie herzlich eingeladen. 
Der Vorstand

St. Michaels-Bruderschaft
Mönchengladbach-Holt e.V. v.1861

Freitag,  15. Juni 2018

20:30 Uhr  Party mit der Band „Wallstreet“

Samstag, 16. Juni 2018

Sonntag, 17. Juni 2018

Montag, 18. Juni 2018

Dienstag, 19. Juni 2018

17:00 Uhr  Antreten im Festzelt, Umzug,  
19:00 Uhr  Kranzniederlegung mit Totenehrung und

20:00 Uhr  Tanz im Festzelt mit der Band „Team Work “

mai am Jugend- und Freizeittreff, Hehnerholt 12

großer Zapfenstreich am Holter Kreuz

06:00 Uhr  Wecken
07:30 Uhr  Antreten im Festzelt
08:45 Uhr  Festmesse 
10:30 Uhr  Parade am Caritaszentrum, Hehnerholt,

anschl. musikalischer Frühschoppen im Festzelt
18:30 Uhr  Umzug des Königsgefolges

ab Gaststätte Haus Schroers, Hehnerholt
19:00 Uhr  Serenade am Holter Kreuz 
20:00 Uhr  Königs-Ehrenabend mit der Band „Team Work “

08:00 Uhr  Antreten im Festzelt, Umzug, 
10:30 Uhr  Große Königsparade mit Parade der  

Klompenfrauen am Haus des Kaisers Frank 
Doumen, Lindberghstr.  anschl. Klompenball
im Festzelt mit der Band „FarbTon“ 

13:30 Uhr  Vogelschuss für das Jahr 2019 am Festzelt

Kirmesausklang in den Holter Gaststätten

Donnerstag,  14. Juni 2018
14:30 Uhr  Bunter Nachmittag

für Holter Bürger ab 60 Jahre

Eintritt frei

17:30 Uhr  Antreten im Festzelt, Umzug, Errichten des Königs-

Eintritt frei
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ERWEITERUNG DES KLETTERGARTENS  

DER CARL-SONNENSCHEIN-SCHULE

Bei strahlendem Sonnenschein haben 
am 4. Mai 2018 einige gut gelaunte 
Erwachsene und eine Menge gut 
gelaunter Kinder die Erweiterung 

des Klettergartens der Carl-Sonnen-
schein-Schule im Westend gefeiert.
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Tag  der Offenen Tür

    
         35 Jahre  Verantwortung leben

 
www.volksverein.de

Sonntag 10. Juni 2018 

rund um die Betriebsstätte
Geistenbecker Str. 107

Sonntag 10. Juni 2018 

rund um die Betriebsstätte
Geistenbecker Str. 107

11:30 Gottesdienst
14:00 Jugendblasorchester
16:00 Politiker zeigen Mode
Spiel, Spaß, Essen, Info

            

Wohlige Wärme

Schöne Bäder

Frank Schürings
Sanitär- und Heizungstechnik 
Holter Kreuz 55
41069 Mönchengladbach
Tel. (02161) 541379 Fax 54784
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Eine Auswahl unserer leckeren 
Gerichte im Juni

Täglicher Mittagstisch von 12:00 bis 13:30 Uhr.
********************

Gerne liefert Ihnen unser Mobiler Mahlzeitendienst die  
Gerichte auch ins Haus! Bestellung montags bis freitags,  
mind. einen Tag im Voraus unter Telefon 0 21 61 / 46 46 74.

Café-Restaurant St. Michael 
im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20
41069 Mönchengladbach 

Café-Restaurant St. Michael 
im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20
41069 Mönchengladbach 

********************

Samstag, 2. Juni

Soljanka
Karamellcreme

***
Sonntag, 10. Juni

Hühnerbrühe mit Flädle
Sauerbraten mit Sauce,

Salzkartoffeln und Rotkohl
Moccacreme

***
Donnerstag, 14. Juni

Broccolicremesuppe
Hacksteak mit Petersilien-

kartoffeln und Wachsbohnensalat
Mirabellen mit Sahne

***
Donnerstag, 21. Juni

Kräutercremesuppe
Holländische Bratrolle mit

Pommes frites und Krautsalat
Fruchtmousse

Donnerstag, 7. Juni
Blumenkohlsuppe 

Hackbraten mit Stampf-
kartoffeln und Schwarzwurzeln

Himbeerdessert
***

Dienstag, 12. Juni
Bärlauchsuppe mit Tomate 

Matjesfilet, Bratkartoffeln mit
Speck und Grüne Bohnen 
Kiwi-Stachelbeer-Grütze

***
Montag, 18. Juni

Gemüsebrühe
Hähnchenschenkel mit Thymian-

sauce, Kartoffeln und Kohlrabi
Vanille-Zimt-Quark

***
Mittwoch, 27. Juni
Tomatencremesuppe

Eieromelette mit Dillsauce, 
Kartoffelpüree und Rahmspinat

Honigmelone


