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Für einander in den Gemeinden  
St. Michael 

St. Hermann Josef 
Heilig Kreuz
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seinen Jüngern.
Gastgeber öff nen Türen, sie heißen im 
Haus willkommen und sie laden zu Tisch. 
Im April gehen die 47 Kommunionkinder 
der Pfarrei St. Benedikt zum ersten Mal 
„zum Tisch des Herrn“. Die Kinder lassen 
sich auf etwas Neues ein - und zu einer 
gelungenen Feier gehört es, dass die Kin-
der und ihre Familien sich willkommen, 
eingeladen und wohl fühlen!
Auch der neue Bischof Helmut Dieser 
lädt ein, sich mit ihm an einen Tisch zu 
setzen. Unter www.heute-bei-dir.de kann 
man den Bischof zu sich nach Hause 
einladen für ein off enes Gespräch am 
Küchentisch über Gott, die Welt, ihren 
Glauben und die Zukunft der Kirche im 
Bistum Aachen. Auf seiner „Heute bei 
dir"-Tour durch das Bistum Aachen lädt 
Bischof Helmut Dieser außerdem Men-
schen aus allen acht Bistumsregionen 
ein, um an ungewöhnlichen Orten mit-
einander zu essen und ins Gespräch zu 
kommen. 
Ich wünsche allen Gastgebern und Gäs-
ten einen fröhlichen Tag, an den man 
sich gerne erinnert - bei allen Osterfeiern 
und Kommunionfeiern, Geburtstags-
feiern und Familienfeiern! 

Anne Blaese

Wie wird man ein guter Gastge-
ber? Wie gelingt eine Feier und was 
braucht es, damit die Gäste zufrieden 
sind und die Gastgeber glücklich über 
die gelungene Einladung?
Jesus war auch manchmal Gast. Zum 
Beispiel hat er die Einladung vom Zöll-
ner Zachäus angenommen. Oder er hat 
die Einladung der Jünger angenommen, 
die ihn nach Ostern zunächst gar nicht 
erkannt haben. Er ging mit ihnen nach 
Emmaus, und erst als er - der Gast - das 
Brot in die Hand nimmt, es bricht und 
verteilt, erkennen ihn die Jünger. 
Im Haus, bei Tisch geschehen Begeg-
nung, Nähe und Gemeinschaft. 
Wenn wir Gottesdienst feiern, dann 
treffen wir uns dort ja auch zu einem 
Mahl. Und Gott ist unser Gastgeber. 
Wir erleben Gemeinschaft in der Kom-
munion. Johannes Paul II schreibt in 
seinem Apostolischen Schreiben „Mane 
nobiscum Domine“ folgendes: „Es 
besteht kein Zweifel, dass unter den 
verschiedenen Aspekten der Eucharistie
jener des Gastmahls am meisten ins 
Auge fällt. Die Eucharistie entstand im 
Kontext des Paschamahles am Abend 
des Gründonnerstages. Daher ist ihrer 
Struktur die Bedeutung einer Tischge-
meinschaft eingeschrieben: Nehmt und 
esst... Dann nahm er den Kelch… reichte 
ihn den Jüngern mit den Worten: Trinkt 
alle daraus.“ 
Die Eucharistie ist so Abbild und Fort-
führung der Mahlgemeinschaft Jesu mit 

GUTE GASTGEBER 
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...werde ein 
Teil unserer 

Gemeinschaft! 

WIR 
SUCHEN 
DICH...

Du hast Lust neue Kinder kennen zu ler-
nen, Dich mit ihnen auszutauschen, an 
Ausfl ügen und Aktionen teilzunehmen 
und gemeinsam viel Spaß zu haben? 

Du bist katholisch getauft und schon mit 
zur Erstkommunion gegangen?

Du bist bereit einen ganz besonderen 
Dienst für Gott und die Gemeinde zu 
übernehmen? 

. . .dann komm in unsere Messdie-
ner-Gruppe! 

Unsere Gruppenstunden sind alle 14 
Tage dienstags um 16:00 Uhr in der 
Jugendfreizeitstätte.

Wenn Du Dich in Absprache mit Deinen 
Eltern entschieden hast Messdiener/in 
zu werden, dann  komm zu unserem 
„Schnupper-Treffen“ am Dienstag, 
8. Mai 2018 um 16:00 Uhr in die Jugend-
freizeitstätte.

Du hast noch Fragen? 

Dann wende Dich an Martina Les-
meister, unsere Gemeindeassistentin. 
T e l e f o n :  ( 0 2 1 6 1 )  3 0  7 5  2 - 1 5 
E-Mail: w.m.lesmeister@freenet.de

Wir freuen uns auf dich!

Nach der Osternachtfeier in St. 
Michael verteilen die Messdiener 
selbstbemalte Ostereier gegen 
eine kleine Spende für die Messdie-
ner-Kasse!
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ben Sie der Redaktion Ihre Antworten, 
wir werden sie im nächsten benediktinfo 
veröffentlichen.

Anne Blaese

Reise ins Heilige Land...

...vom 19. bis 28. Oktober 2018 bietet 
der Beauftragte für die Pilger- und Wall-
fahrtsseelsorge im Bistum Aachen, Herr 
Pfarrer Kurt Josef Wecker, zusammen mit 
dem Kreis der Freunde Roms e.V. eine 
Reise ins Heilige Land an. Als Schwer-
punkt werden die Heiligen Stätten der 
Christenheit in Bethlehem, Jerusalem, 
Galiläa und Nazareth besucht. Auch 
Hebron, die judäische Wüste und Akko 
sind dabei. Übernachtungsstationen 
sind Bethlehem und Jerusalem sowie 
das Hotel des Kibbutz Lavi in Galiläa 
mit jüdischer Tradition. Flug ab und bis 
Brüssel nach Tel Aviv. Bustransfer von 
Düren und Aachen. Preis: 1.840,00 € /  
Einzelzimmer-Zuschlag 495,00 €
Weitere Information unter:
Telefon: 0241 47 58 13 18
info@kdfr.de // www.kdfr.de

So fängt ihr Tag gut an!

Vom 16. – 21.04.2018 hält Albert Dam-
blon die Morgenandacht in WDR 3 (7.50 
Uhr) und WDR 5 (6.55 Uhr). 

Seniorennetzwerk

Das Seniorennetzwerk Holt Ohler bietet  
am 25. April 2018 eine Fahrt zum Tage-
bauaussichtspunkt "Kleiner Indemann" 
an. In Inden bei Düren entsteht einer 
der größten künstlichen Binnenseen 
Europas. 
Abfahrt: 10:00 Uhr ab Caritaszentrum 
Holt, Rückfahrt ab Inden 15:00 Uhr
Bei 35 Teilnehmern kostet die Fahrt 
10,00 € pro Person, bei 20 Teilnehmern 
17,50 € pro Person.
Weitere Infos unter:
www.netzwerk-holtohl.de

Netzwerk-Frühstück

Herzliche Einladung zum Netzwerk-
frühstück am 12. April 2018,  um 9:30 
Uhr, in der Cafeteria Caritaszentrum,  
Hehnerholt 20.

Wofür ist Kirche da?...

...Was soll sie denn noch?
Diese Frage stellten neulich ein paar 
Jugendliche. Eine berechtigte und 
wichtige Frage: Wofür ist die Kirche heut-
zutage eigentlich von Nutzen? Wofür 
brauchen wir sie noch? 
Was würden Sie antworten? Bitte schrei-

>>

>>

KURZ & BÜNDIG

>>

>>

>>
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Liebe Buspilger! 
Wir fahren am Dienstag, 8 Mai 2018 
und starten um 9:00 Uhr am Kirmes-
platz Holt unsere Pilgerfahrt nach 
St. Matthias/Trier.
Dieses Jahr geht unsere Fahrt direkt 
nach Trier. Wir fahren zur Mariensäule, 
kehren zu einem Mittagessen ein und 
feiern gemeinsam Gottesdienst. Vor der 
Weiterfahrt zur Basilika gibt es noch eine 
Weinprobe.

Um17:45 Uhr empfangen wir die Holter 
Fußpilger. Gemeinsam ziehen wir mit 
ihnen zur Begrüßung in die Basilika ein.
Danach machen wir uns auf den Heim-
weg.
Die Kosten betragen 38,-- €/Nicht-
mitglieder und 35,-- €/Mitglieder der 
Matthiasbruderschaft und sind bei 
Anmeldung zu zahlen.
Anmeldung ab dem 3. April im zentralen 
Pfarrbüro, Tel. 30 75 20 und bei Regine 
Nösen, Tel. 59 05 16. 
Anmeldeschluss ist der 30.04.2018.
Alle sind herzlich Willkommen.

Rita Beuters 
für die St. Matthias-Bruderschaft Holt

Bus-Pilgerfahrt 
nach Trier

.

www.voba-mg.de

XXX XXXXXXXXXXX XXX XXXXXX 

XXXXXXX XXXXXX XXXXX XXX 

XXXXXX XXXXXXX XXXXXXXXXXX 

XXX XXXXXX XXXXXXX XXXXXX 

XXXXX XXX XXXXXX XXXXXXX 

XXXXXXXXXXX XXX XXXXXX 

XXXXXXX XXXXXX XXXXX XXX 

XXXXXX XXXXXXX XXXXXX XXXXX 

XXX XXXXXX XXXXXXX

Ein leistungsfähiger und bewährter Partner für die Menschen und 
die Unternehmen vor Ort und in der Region zu sein – diesen Anspruch 
erfüllen wir seit über 100 Jahren mit großem Erfolg.

Volksbank
Mönchengladbach eG
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Café-Restaurant St. Michael 
im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20
41069 Mönchengladbach 

Täglich von 14 bis 17 Uhr bieten wir Ihnen 
eine leckere Auswahl an Kaffee, Kuchen 
und Eis. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

29. März 2018
Josephine Coesfeld	
Philip Gronenwald
Sophie Koschnik	

8. April 2018
Jerusalan Annasamypillai
Miko Batzdorf
Lena Bex
Jan-Luca Claßen
Paolo Daudrich
Annika Delvos
Dylan Eschweiler
Filiz Esen
Bastian Eßer
Dilayla Fongern
Jeremy-Jason Gönnemann
Sophie Hütz

Unsere47
Kommunionkinder

Oliwier Karczewski
Vadim Kessel
Tim Kochen
Cristiano Lourenço
Lina Neunkirchen
Ben Osten
Lea Pehle
Luca Leon Perplies
Fabio Portela Schaefer
Gabriel Portela Schmelzing
Jonas Elias Pötsch
Tim Prelitzki
Tim Schäven
Marco Tarlinski
Michelle Tarlinski
Phil Zowislo

TERMINE: 
29. März, 19 Uhr 
in St. Hermann Josef
8. April, 11 Uhr  
in St. Michael 
22. April, 11 Uhr  
in St. Michael

22. April 2018
Joana Noel Brings
Zoe Feger
Amanda Gorski
Sue Haselhuhn
Noah Hegger
Joanna Hüsgen
Can-Luca Jahr
Marie Jedtke
Alisha Kriegel
Phil Kroll
Fee Meurers
Laura Sophie Mohr
Lisa Plum
Nico Leo Serricchio
Marios Sinnavan
Noel Jason 
Zimmermanns
 

07



Einkommensteuererklärung

Rentner im
Blickpunkt
der Finanzämter!

Wir beraten Sie zur neuen
Rentenbesteuerung und erstel len Ihre

Kostenloses Info-Tel.: 0800-1817616
E-Mail: info@vlh.de, Internet. vlh.de

Stephan Wefers ° Engelsholt 89a ° 41069 MG  
Tel.: 0 21 61/ 59 00 92 

Bei Einkünften ausschließlich aus nichtselbständiger Arbeit, Renten und Versorgungsbezügen, sowie bei Vorliegen von selbstgenutztem Wohneigentum. Dei Nebeneinnahmen aus Überschussein-
künften (z.B. Vermietung, Zinsen) dürfen die Einnahmegrenze von insgesamt 13.000 bzw. 26.000 € bei Zusammenveranlagung nicht Übersteigen. Nur im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Leiter
Beratungsstelle:

Der Steuerberater 

in Ihrer Nähe!

Tel: +49 (0) 2161 / 905000 
Fax: +49 (0) 2161 / 584551

E-Mail: info@roemer-steuerberatung.de

Gladbacher Straße 1 
D-41179 Mönchengladbach

Internet: www.roemer-steuerberatung.de

www.hoerakustik-hamacher.de

MAREN DÜBER
Hörgeräteakustikermeisterin

ALEXANDER HAMACHER 
Hörgeräteakustikermeister 

Päd-Akustiker

2x in Mönchengladbach:

Kreuzherrenstr. 5 (Ecke Quadtstr.) 
Mönchengladbach-Wickrath 

Telefon 0 21 66 / 14 61 23

Konstantinplatz 13 (ggü. der Kirche) 
Mönchengladbach-Giesenkirchen Telefon 

0 21 66 / 1 44 01 74

Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr + 14 - 18 Uhr 
Sa 9 - 13 Uhr  · Mi Nachmittag geschlossen

08



Sozialberatung
Finanzschwierigkeiten, Wohnungs-
wechsel, Suchtprobleme, Probleme 
in der Familie; hier kann über alles 
gesprochen werden.
Donnerstag 15:00 - 17:00 Uhr
St.-Michael-Platz 5

Pflegestützpunkt
Pflegeberatung und mehr!  
Für Senioren und Angehörige.
Mittwoch - Termine unter Seniorentreff
St.-Michael-Platz 2, im Seniorentreff

Lebensmittelladen
Wer in Not ist, kann hier Lebensmittel 
zum ermäßigten Discounterpreis
kaufen. Die beiden letzten Donnerstage 
im Monat, 15:00 - 16:45 Uhr,
St.-Michael-Platz 4, grüne Klingel

Zentrales Pfarrbüro St. Michael
St.-Michael-Platz 5
Telefon: 02161 / 3075 20
Fax: 02161 / 30 75 2-29
zentrales-pfarrbuero@st.benedikt-mg.de 
www.st.benedikt-mg.de

Öffnungszeiten:

Kleidershop
Sommer- und Winterbekleidung für
Erwachsene und Kinder, Bettwäsche
u.v.m. gegen geringes Entgelt
Dienstag 15:00 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 3,  
Kleiderspenden können in der Garage 
St.-Michael-Platz 2 (siehe Beschil-
derung) von dienstags bis freitags 
abgestellt werden.

Sozialberatung Heilig Kreuz
Letzter Freitag im Monat
10:30 - 12:00 Uhr,
Gemeindehaus, Luisenstraße 129

Die Caritas Dienste freuen sich über Ihren Besuch!

Jugendfreizeitstätte St. Michael
Hehnerholt 12
Leitung: Eva Vaßen
Telefon: 0 21 61 / 54 07 58
jfs@ holt-mg.de

Dienstag 15 – 17 Uhr
Mittwoch 10 – 12 Uhr
Donnerstag 15 – 18 Uhr
Freitag 10 – 12 Uhr

Gemeindebüro Heilig Kreuz
Luisenstr. 127
Telefon: 0 21 61 / 83 25 91
Fax: 0 21 61 / 83 73 87
zentrales-pfarrbuero@st.benedikt-mg.de 
www.st.benedikt-mg.de

Öffnungszeiten:
	 Donnerstag 10 – 12 Uhr

Unsere Seelsorger(Innen):
Anne Blaese............... 02161-30 75 2-16
Albert Damblon......... 02161-293 07 67
Christoph Habrich..... 02161-30 75 2-13
Martina Lesmeister... 02161-30 75 2-15

Kath. Pfarrei St. Benedikt  
Mönchengladbach
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Sondergottesdienste und Termine
Bitte beachten Sie die aktuellen Wochenpläne in den Schaukästen.

April
01. 11:00 Uhr Ostersonntag - Hochamt St. Michael
02. 11:00 Uhr Ostermontag - Hl. Messe St. Hermann Josef
04. 09:15 Uhr Hl. Messe d. kfd, Frühstück Heilig Kreuz
05. 19:00 Uhr JHV Alte Herren Speick Schützenhof
06. 18:00 Uhr Betstunde um geistl. Berufe Heilig Kreuz
08. 11:00 Uhr Erstkommunion-Feier St. Michael
09. 09:00 Uhr Hl. Messe d. Frauengemeinschaft St. Hermann Josef
 10:00 Uhr Dankmesse Erstkommunion St. Michael
13. 18:00 Uhr Fatima-Andacht Heilig Kreuz
15. 05:15 Uhr Steinfeld-Wallfahrt St. Hermann Josef
 08:00 Uhr Sternwallfahrt Brüggen, SMB Holter Kreuz
 11:00 Uhr JHV KG Immer Lustig Zentral-Schänke
17. 19:30 Uhr Gemeindeausschuss Heilig Kreuz Gemeindehaus
19. 20:00 Uhr GV Interessengem. Speick Schützenhof
22. 11:00 Uhr Erstkommunion-Feier St. Michael
23. 10:00 Uhr Dankmesse Erstkommunion St. Michael
26. 19:30 Uhr Pfarrei-Rats-Sitzung St. Michael
28. 15:00 Uhr Gemeindefest // Vogelschuss St. Hermann Josef
  Gottesdienst um 17:30 Uhr entfällt St. Hermann Josef
29. 09:00 Uhr Gottesdienst zur Königskrönung St. Hermann Josef
30. 19:00 Uhr Tanz in den Mai, Kleingartenverein Prälatenkamp

Regelgottesdienste in St. Benedikt
Samstag 17:30 Uhr  St. Hermann Josef
Sonntag 09:30 Uhr Heilig Kreuz
 11:00 Uhr St. Michael
Mittwoch 16:30 Uhr Caritaszentrum Holt
Donnerstag 18:30 Uhr St. Michael
Freitag 18:30 Uhr Heilig Kreuz
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lHehnerholt 127  41069 Mönchengladbach

Fon 02161/540192
Fax 02161/542784

Bleiverglasung
Duschkabinen
Glasmalerei
Ganzglaskonstruktionen
Isolierverglasung
Kirchenrestaurierung
Reparaturverglasung
Spiegelarbeiten

Altbausanierung
Bodenbeläge
Dampfstrahlarbeiten
Fassadenschutz
Gerüstbau
Historische Techniken
Raumgestaltung
Vollwärmeschutz

Sondergottesdienste und Termine

Mai
02. 09:15 Uhr Hl. Messe d. kfd, Frühstück Heilig Kreuz
03. 18:00 Uhr Mai-Andacht St. Michael
04. 18:00 Uhr Mai-Andacht (Fatima-Gruppe) Heilig Kreuz
05. 03:15 Uhr Fuß-Wallfahrt nach Trier, SMB St. Michael
04.-07. Kirmes im Westend

Caritas-Kleidershop
Der Kleidershop bietet Bekleidung für Erwachsene und Kinder zu günstigen Preisen. 
Unsere Öff nungszeiten am St. Michael-Platz 3 sind dienstags von 15:00 Uhr bis 17:00 
Uhr. Bitte beachten Sie die folgenden Tage, an denen der Shop geschlossen ist: 

03.04.18 / 01.05.18 / 22.05.18
Kleiderspenden nehmen wir gerne entgegen! Bitte stellen Sie sie wetterfest verpackt 
in bzw. vor die Garage am St. Michael-Platz 2. Vielen Dank!

Blumen Aretz
Inh. Volker Aretz

Aachener Straße 584
41069 Mönchengladbach

Tel. 02161-540058
Fax 02161-540068

Mobil 0162-1514070

- Blumen

- Grabpflege

- Gartenpflege
- Gehölz-

und Heckenschnitt
- Rasenschnitt

- alle Floristikarbeiten

Unsere Öffnungszeiten sind:

Außerhalb dieser Öffnungszeiten
sind wir jederzeit für Sie

erreichbar.

Mo. und Mi. von 16h-18h
Fr. von 9h-12.30h
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SENIORENTREFF
St. Michael

Liebe Seniorinnen und Senioren der  
Pfarrei St. Benedikt,

ganz herzlich laden wir Sie ein unseren 
Treff zu besuchen. 

Unsere Öffnungszeiten:  
montags bis freitags von 14:00  
bis 18:00 Uhr.
Wir freuen uns über jeden Besucher.

Singkreis:
Am Montag, dem 9. und 23. April 
trifft sich der Singkreis ab 14:00 Uhr.  
Liedhefte und musikalische Begleitung 
stehen zur Verfügung. Kommen Sie zu 
uns und denken Sie daran: Wo man 
singt, da lass dich nieder, böse Men-
schen haben keine Lieder. Viel Spaß!

Kreatives Gestalten:
Die Gruppe trifft sich am Dienstag,  
10. April um 14:30 Uhr. Bastelmaterial 
besorgt Frau Plum. Bringen Sie nur bitte 
eine Schere mit.

Pflegestützpunkt:
Frau Postel-Plum vom Amt für Altenhilfe 
ist am Mittwoch, 11. April in unserem 
Treff für Sie erreichbar. Sie berät Sie über 
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht 
usw. Die Beratung ist kostenfrei.

St.-Michael-Platz 2

Frühstück:

Das monatliche Frühstück findet am 
Mittwoch, dem 18.04.2018 
ab 9:00 Uhr statt. Kostenbeitrag  5 €
Bitte melden Sie sich an unter 
Telefon 542494

Klön-Nachmittag:
Jeweils mittwochs, 4. / 11. / 18. und 24.04. 
treffen wir uns zum Klönen und Kaffee 
trinken.

Stricken:
Die Strickgruppe trifft sich donnerstags, 
5./ 12./ 19. und 26. April um 14:00 Uhr. 
Wenn Sie stricken oder stricken lernen 
möchten, kommen Sie zu uns, hier 
lernen Sie alles. Die Unterhaltung mit 
netten Menschen kommt noch dazu.

Spielgruppe:
Der Spielnachmittag ist freitags, 06./ 
13./ 20. und 27. April um 14:00 Uhr. 
Spiele sind ausreichend vorhanden! 

Alles Gute und ein schönes Osterfest 
wünscht Ihnen
 

Ihr Team vom Seniorentreff
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Gemeindefest in St. Hermann-Josef Speick 
28. bis 29. April 2018 

 
 
 
 
             
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Samstag, 28. April 2018 
 

14:30 Uhr Antreten der Schützen vor dem Schulhof der Förderschule 
Kabelstraße. Abmarsch 14:45 Uhr, Umzug zum Festplatz 
am Pfarrheim, Karstraße. 

 

15:00 Uhr Eintreffen des Festumzuges an der Karstraße, Eröffnung  
 

15:30 Uhr Vogelschuss des Jungkönigs und des 
Königs,  Ehrenscheiben der Frauen, der 
Jungkönige und Könige 

 

Ab 18:00 Uhr unterhält Sie DJ Marc Thönes      
    
 

Sonntag, 29. April 2018 
 

08:00 Uhr Antreten in der Gaststätte Schützenhof, 
Fringsstraße 

09:00 Uhr   Festmesse zu Ehren des Hl. Hermann-Josef mit Krönung der 
neuen Schützenkönige des BSV. Im Anschluss: verlängerter 
Frühschoppen mit Ehrenscheibenschießen der Ehrengäste 

                               und Vorstände, Pfänderschießen, Imbiss und Caféteria   
 

 
                   
 
 
 
 
 
 

Es laden ein: Pfarre St. Benedikt, Gemeindeausschuss & BSV St. Hermann-Josef Speick eV - Änderungen vorbehalten - 

Jung und Alt 
sind herzlich 

eingeladen an 
beiden Tagen  

mit uns zu 
feiern! 
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PRIESTERNOTRUF  
0172 – 2 42 42 77  

von 8:00 - 20:00 Uhr 
Region Mönchengladbach

Im Tod von uns gegangen:
Anna Maria Alfken 
Johannes Broich
Rudolf Jansen

Theo Aretz
Manfred Hohnhold
Heinz Mankertz

Durch die Taufe in die christliche 
Gemeinde aufgenommen:
Julian Abels
Paolo Daudrich
Adriano Alessio Holter

Malte Peter Determann
Noah Hegger
Joshua Sascha Lieutenant

Johanna Bogusas
Anneliese Hopp
Katharina Reuen

GRABSTEIN, DENKMAL, URNE
NATURSTEIN

Die Erinnerung in Stein gemeißelt – 
                ein Denkmal für den geliebten Menschen

Tel: 02161/6789131 
Mobil: 0172/ 77 14 508 

Internet: www.grabsteine-mg.de 
E-Mail: info@grabsteine-mg.de

Geschäftszeiten:
Mo-Fr: 9:00 - 18:00 Uhr

Klaus Brandt | Hehner Str. 109 | 41069 Mönchengladbach

NATURSTEIN
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GUTSCHEIN
FÜR EINEN SCHNUPPERTAG 
IN DER TAGESPFLEGE ST. MARIA
inkl. Fahrdienst (Hin- und Rückfahrt) an einem Tag
Ihrer Wahl von montags bis freitags in der Zeit von 
08.00 bis 16.00 Uhr
 

TAGESPFLEGE  ST. MARIA

Die Tagespflege bietet eine wertvolle Alternative zum Umzug in 
ein Pflegeheim.  Das Angebot der Tagespflege ist neben den am-
bulanten Pflegeleistungen und dem familiären Unterstützungs- 
system eine wichtige Säule zum Verbleib im eigenen Zuhause.

Für ein unverbindliches und kostenloses Beratungsgespräch 
sind wir jederzeit für Sie da!

Tagespflege St. Maria
Heiligenpesch 84
41069 Mönchengladbach
Tel.: 02161 5951-0 
www.tagespflege-mg.de

HERZLICHEN
     GLÜCKWUNSCH

April 2018
65 Jahre
01.04. Wilhelm Kuhlen SM
19.04. Wolfgang Giesen HJ
70 Jahre
07.04. Waltraud Faßbender SM
17.04. Winfried Kamann SM
17.04. Adelheid Klein SM
19.04. Heinrich Braun SM
27.04. Herbert Ditgens SM
30.04. Klaus Frentzen SM

75 Jahre
10.04. Heinz-Dieter Vennedey SM
20.04. Heinrich Gielen SM
24.04. Marlene Buyel HJ
25.04. Peter Schumacher SM
28.04. Hans von der Forst SM
80 Jahre
05.04. Ingeborg Poller SM
12.04. Elisabeth Jansen SM
15.04. Gertrud Robens HK
81 Jahre
03.04. Hildegard Biermann SM
04.04. Ute Gröschl HK
13.04. Marlene Leuchtenberg HK
17.04. Rolf Höffges SM
26.04. Maria Mühlenberg HJ

>>
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82 Jahre
04.04. Peter Mäurer SM
07.04. Richard Laube SM
12.04. Anton Baumann HK
15.04. Josephine Jansen SM
17.04. Edith Loewenfoße SM
21.04. Anna Rademacher SM
24.04. Helene Wagner HK
30.04. Wolfgang Vinck HK
83 Jahre
05.04. Irmgard Bender SM
07.04. August Maczyewski SM

84 Jahre
02.04. Hans Schloter HK
06.04. Karl Lützen SM
10.04. Dorothea Liebsch HJ
13.04. Helene Deinert HJ
15.04. Hermann Esser HK
17.04. Anna Patzak SM
85 Jahre
06.04. Serafin Conde Garcia HJ
86 Jahre
25.04. Matthias Junkers HK
28.04. Marianne Althoff SM
87 Jahre
02.04. Ingeborg Kaumanns HJ
17.04. Elfriede Dahmen SM
21.04. Anna van de Mey SM

88 Jahre
02.04. Johanna Baum SM
89 Jahre
11.04. Magdalena Linnemann HK
25.04. Hildegard Görtz SM
90 Jahre
22.04. Kurt Bone HJ
30.04. Christel Puderbach SM
91 Jahre
06.04. Berta Palandt SM
92 Jahre
08.04. Anna Michiels SM
93 Jahre
08.04. Sigrid Kinkartz HK
18.04. Anneliese Wolff SM
94 Jahre
11.04. Leo Kinder SM
13.04. Anna Schulz HK
27.04. Maria Schumacher SM
94 Jahre
13.04. Maria Stieger SM

Der holter bäcker hat’s
Aachener Straße 422
Telefon (02161) 540015

l Gutschmeckendes

l gebäck

l zu allen Feierlichkeiten

l kauft man bei uns!!!

In eigener Sache
Gemeindemitglieder, die nicht möchten, dass ihr 
Geburtstag im benediktinfo veröffentlicht wird, geben 
bitte im Pfarrbüro Bescheid. Ihr Geburtstag und Ihr 
Name erscheinen dann nicht und auch nicht in den 
Folgejahren.                  

Die Redaktion
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W&W Reisen

W&W Reisen

W & W Reisen 
Engelsholt 44

41069 Mönchengladbach
walterclassen@t-online.de

wundw-reisen.de

I

I

28.06. - 03.07.2018

6 Tage

www. wundw-reisen.de

W&W Reisen

W&W Reisen

walterclassen@t-online.de

Der Teilnehmerpreis beträgt 
935,00 pro Person im € 
Doppelzimmer. 
Einzelzimmerzuschlag für den 
gesamten Aufenthalt 120,00 €.
Bei Anmeldung ist ein Betrag 
von 200,00  zu entrichten. €

Bodensee
und

Appenzellerland
· 5 x Übernachtung im 4-Sterne 
       Wellnesshotel Heiden
·       Komfort Queen Zimmer 
· 5 x Frühstücksbuffet
· 5 x Abendessen 
· 1x  Appenzeller Abschlussabend im Rahmen 
       der Halbpension
·1 x  Schmalspur-Zahnradbahn St.Gallen – 
       Appenzell
· 1x Geführter Rundgang in Appenzell
· 1x  Seilbahnfahrt zum Hohen Kasten
· 1x  Geführte Stadtbesichtigung in Konstanz
· 1x  Eintritt SEA LIFE in Konstanz
· 1x  Schifffahrt Konstanz – Rorschach
· 1x  Führung in der Appenzeller 
       Schaukäserei Stein
·1 x  Seilbahnfahrt auf den Säntis
· 1x  Funiculare Walzenhausen – Rheineck
· 1x  Schifffahrt Rheineck – Alter Rhein – Rorschach
· 1x  Nostalgie-Bahnfahrt Rorschach - Heiden
· 1x  Geführte Stadtbesichtigung in Schaffhausen
· 1x  Schifffahrt auf dem Rhein von Schaffhausen 
       nach Stein am Rhein
· 1x  Geführte Stadtbesichtigung in Stein am Rhein

Fahrt im modernen Reisebus der 
     Firma Flachsenberg

mit Bordservice im Bus

11.08.2018

Tagestour
45,00 €  p.P. 

Abfahrt Holt Jugendheim
07,00 Uhr

Flughafen Frankfurt
Besichtigung

Die Feuerwehr und alle anderen 
bereiche des Flughafens.

ca. 1 3/4 Std.

Anschliesend Zentrum Frankfurt

incl. Busfahrt und Führung

Samstag

14.09.2018

Abfahrt:
in Hardt 08:45 Uhr
in Holt    09:00 Uhr

Preis  26,00 €
W & W Reisen  41069 Mönchengladbach Engelsholt 44
Tel. 02161 / 541014
walterclassen@t-online.de W&W Reisen

W&W Reisen
Gbr

Freitag

    Maastricht

Tagesfahrt

incl. Stadtführung 

mit Stadtführung

------------------------ 

------------------------ 
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Liebe Kinder,

ihr seid zwischen 7 und 10 Jahre alt und 
habt Lust auf Spiel, Spannung, Spaß und 
Abenteuer? 

Dann kommt beim Pfadfinderstamm 
Martin-Luther-King in Holt vorbei! 

Eure Eltern dürft ihr natürlich auch mit-
bringen!

 
Zu einem Schnupper-Infotag laden wir 
euch gerne am 

14.04.2018 von 12:00 bis 15:00 Uhr 

in die Jugendfreizeitstätte St. Michael 
Holt ein. 

Du möchtest dich vorab weiter informie-
ren?!

Auf unserer Website www.dpsgmlk.de 
findest du mehr Infos. Wenn du spezi-
elle Fragen hast, kannst du dich gerne 
per E-Mail an info@dpsgmlk.de wenden. 

Was kostet dich das?

Wir arbeiten ehrenamtlich. Der Info-Tag 
ist selbstverständlich kostenlos. Solltest 
du dich später nach einer ebenfalls 
kostenlosen Schnupperzeit für eine Mit-
gliedschaft entscheiden, fällt ein geringer 
Jahresbeitrag an. 

Wir freuen uns auf euch!

LUST AUF  
PFADFINDER?

WANN?
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KARNEVALS-GOTTESDIENST
IN ST. MICHAEL

Wohlige Wärme

Schöne Bäder

Frank Schürings
Sanitär- und Heizungstechnik 
Holter Kreuz 55
41069 Mönchengladbach
Tel. (02161) 541379 Fax 54784

Der zweite - und damit am Niederrhein 
schon wieder traditionelle - karneva-
listische Gottesdienst in St. Michael 
war gut besucht und brachte eine gute 
und positive Stimmung in unser Got-
teshaus. Aus der Not geboren - die KG 
Immer Lustig musste den Veedelszoch 
am Sonntag aus Sicherheitsgründen 
auf 11:11 Uhr vorverlegen - feierten wir 
Gottesdienst am Samstagabend. Ein 
herzliches Dankeschön der KG, die die 
Gestaltung mit übernahm sowie dem 
"SiNGKREiS charisma" unter der Leitung 
unserer Gemeindeassistentin Martina 

L e s m e i s t e r ,  f ü r  d i e  s c h ö n e n 
"Kölsche Tön". Wir freuen uns schon 
auf eine Wiederholung in 2019 - und 
wer weiß, vielleicht findet sich ja eine 
"Kirchengruppe" die dann sonntags den 
Veedelszoch verstärkt...
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Eine Auswahl unserer leckeren 
Gerichte im April

Café-Restaurant St. Michael 
im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20
41069 Mönchengladbach 

Ostersonntag, 1. April
Rinderconsommé

Lammbraten in Burgundersauce, 
Kartoffelknödel und Rosenkohl

Tiramisu
***

Donnerstag, 5. April
Pilzcremesuppe
Lachslasagne

Stracciatella-Quark

***
Samstag, 14. April

Soljanka
Karamellcreme

***
Sonntag, 22. April

Hühnerkraftbrühe mit Flädle
Sauerbraten mit Sauce,

Salzkartoffeln und Rotkohl
Moccacreme

Ostermontag, 2. April
Petersilienrahmsuppe

Kaninchenkeule in Rosmarin-
sauce, Kartoffeln und Rotkohl

Eierlikörcreme
***

Dienstag, 10. April
Gemüsebrühe

paniertes Schollenfilet mit
Kartoffeln und Wildkräutersalat

Schokoladenpudding
***

Dienstag, 17. April
Kerbelcremesuppe

Heringsstipp mit 
Bratkartoffeln und Gurkensalat

Mandarinenquark
***

Mittwoch, 25. April
Bouillon mit Eierflocken

Kasseler mit Bratensauce,
Salzkartoffeln und Sauerkraut 

Eisdessert

Täglicher Mittagstisch von 12:00 bis 13:30 Uhr.
********************

Gerne liefert Ihnen unser Mobiler Mahlzeitendienst die  
Gerichte auch ins Haus! Bestellung montags bis freitags,  
mind. einen Tag im Voraus unter Telefon 0 21 61 / 46 46 74.

********************


