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Sollten Sie keine Einladung erhalten, mel-
den Sie sich bitte telefonisch im Pfarrbüro, 
Tel. 30 75 20.

Senioren-Netzwerk- 
Termine

Nähere Informationen zum Senioren-Netz-
werk Holt-Ohler sowie zu den bereits 
bestehenden Gruppen: ehrenamtlicher Koordi-
nator Paul Nelz, Telefon: 01512 - 301 91 88,  
E-Mail: netzwerkholtohl@gmail.com
www. netzwerkholtohl.de

Netzwerk-Frühstück
Herzliche Einladung zum nächsten Netz-
werkfrühstück am 13. Juli um 9:30 Uhr. 
Wir treffen uns in der Jugendfreizeitstätte 
in Holt, Hehnerholt 12. Bitte bringen Sie 
etwas zum Frühstücken mit. Wir erstellen 
gemeinsam ein Büfett und es reicht immer 
für alle! 
Das Frühstück im August ist am 10. August, 
um 9:30 Uhr. Wir treffen uns dann in der 
Cafeteria des Caritaszentrums. Bitte 
beachten Sie den geänderten Ort! 

Kirmes in Speick
Vom 25. bis 28.08.2017 lädt der Bürger-
schützenverein St. Hermann-Josef Speick 
zu seinem 35. Volks- und Heimatfest ein.
Höhepunkte sind die Speicker Wiesn am 
Freitag um 20 Uhr, der große Zapfenstreich 
am Samstag um 18:45 Uhr, der ökumenische 
Gottesdienst am Sonntag um 9:30 Uhr, die 
anschließende Königsparade ab 10:45 Uhr 
sowie die Klompenparade und Klompen-
ball am Montag ab 11 Uhr. Wir freuen uns 
auf viele Gäste!

Kevelaer-Wallfahrt Holt
Ich bin dann mal weg. 
Am 26. August 2017 ist die diesjährige 
Rad- und Fußwallfahrt unserer Gemeinde 
St. Michael nach Kevelaer.
Um uns wieder für den Weg gut vorzube-
reiten lade ich ganz herzlich zu unserem 
wöchenlichen Training ein. Wir trainieren 
ab dem 12. Juli immer mittwochs um 
19:00 Uhr ab Holter Kreuz.
Das Training dauert jeweils ca. 2 Stunden 
und führt uns rund um Holt. Jeder ist herz-
lich eingeladen daran teilzunehmen.
Für die Wallfahrt steht ein Begleitfahrzeug 
bereit, so dass niemand Angst haben muss, 
den Weg nicht zu schaffen.

Erwin Wagner, 
Pilgerleiter der Kevelaerwallfahrt

Erstkommunion 2018
Es bleibt auch 2018 – wie seit Jahren 
gewohnt – bei den drei angebotenen Ter-
minen. Eine wichtige Änderung gibt es 
allerdings: die beiden großen Feiern finden 
in der Pfarrkirche St. Michael statt! 
Also:
1.  Kleine Feier im Rahmen des  

Gründonnerstags-Gottesdienstes in  
St. Hermann Josef, 31. März 2018

2.  Weißer Sonntag, 8. April 2018 
in St. Michael

3.  Sonntag, 22. April 2018 
ebenfalls in St. Michael

Alle Eltern, deren Kinder nach den 
Ferien die dritten Klassen der Carl- 
Sonnenschein-Schule oder der KGS 
Holt besuchen, werden nach den Som-
merferien von uns angeschrieben und 
zum Anmelde-Elternabend eingeladen.  

KURZ & BÜNDIG
>>

>>

>>

>>

>>
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Der Sommer ist da und viele Menschen 
machen sich auf den Weg. Zum Schüt-
zenfest feiern in Holt, in Speick oder im 
Nachbarort; um Danke zu sagen und 
zusammen zu sein beim Dankefest der 
Ehrenamtler; zu Fuß, mit dem Fahrrad 
oder dem Bus auf der Wallfahrt nach 
Kevelaer; mit der Familie, mit Freunden, 
in der Gruppe in hoff entlich friedliche, 
erholsame Ferien; nach dem Schulab-
schluss in einen neuen Lebensabschnitt 
in Ausbildung oder Studium…
„Gemeinsam auf dem Weg“, als Chris-
ten, sind in dieser Zeit der Ferien, der 
Feiern, der Lebenslust und Fröhlichkeit 
aber auch manche zu weniger frohen 
Anlässen. Unterwegs zu einer schwer 
erkrankten Freundin; zu einem pfl egebe-
dürftigen Familienangehörigen; zu einer 
trauernden Witwe. 
„Gemeinsam auf dem Weg“ haben die 
Jugendlichen als Leitwort ihrer Firmung 
am Dreifaltigkeitssonntag gewählt. Auf 
dem Weg, unterwegs sein, ist off ensicht-
lich ein Thema, das ganz viele Menschen 
beschäftigt und in Bewegung bringt. Ich 

"GEMEINSAM 

AUF DEM WEG"   

wünsche uns allen, egal auf welchem 
Weg wir gerade unterwegs sind, dass wir 
uns als Christen getragen und beschützt 
fühlen vom Versprechen Gottes, „ich bin 
bei euch, alle Tage!“ Gehen wir neugierig 
und mutig unseren Weg, rücksichtsvoll 
und achtsam mit den Menschen, mit der 
Natur und mit uns selbst. 
Allen Ehrenamtlern, die in unserer Pfarre 
„unterwegs“ sind im Dienst für die Men-
schen ein herzliches Dankeschön. Ich 
freue mich, wenn wir am 08.07.2017 
gemeinsam ein fröhliches Fest feiern 
können.
Allen Schützen und allen die mitfeiern 
ein unbeschwertes Schützenfest; allen 
Pilgern eine inspirierende Wallfahrt; 
allen, die auf beschwerlichen Wegen 
tröstend und helfend unterwegs sind, 
Kraft und den Glauben an Gottes Bei-
stand; allen Urlaubern erholsame Ferien, 
frei von übertriebenen Erwartungen und 
unerfüllbaren Hoff nungen. Mit einer Auf-
forderung von Phil Bosmans möchte ich 
sie in den Sommer schicken:

  

wünsche uns allen, egal auf welchem 
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Gönn dir Ferien! 
Gott gönnt sie dir auch.
Er kann gut vertragen, 

dass du losziehst, ins Freie.
Er gönnt dir von Herzen 

Entspannung und Erholung.
Geh in die Ferien mit Gott,

dann werden sich in dieser schönen Zeit
alle Kräfte deines Lebens erneuern  

und verjüngen.

Johannes Besgen
Pfarrer i. R.

* 24. Juli 1928           + 24. Mai 2017

Pfarrer Johannes Besgen wurde am 25. Juli 1953 
im Aachener Dom zum Priester geweiht. 
Viele werden sich noch an ihn erinnern, denn von 1953-1962 
hat er als Kaplan seine ersten Dienstjahre in St. Michael Holt 
verbracht. Am 6. Juni wurde er auf dem Friedhof in           
Untermaubach beerdigt.
Wir gedenken seiner im Gebet.

Ich wünsche uns allen eine kostbare, 
kraftschenkende Zeit und ein frohes, 
gesundes Wiedersehen, 
schöne Ferien!  

Rita Gehlen 

Gönn dir Ferien!
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Café-Restaurant St. Michael 
im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20
41069 Mönchengladbach 

Täglich von 14 bis 17 Uhr bieten wir Ihnen 
eine leckere Auswahl an Kaffee, Kuchen 
und Eis. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ich möchte Ihnen einmal im Monat eine 
Zeit des Atemholens anbieten. 
Eine Zeit für sich selber, eine Zeit in 
Gemeinschaft. Eine Zeit, die mit Impul-
sen, Austausch und Stille helfen kann, 
wieder zu Atem zu kommen, zum  
eigenen Lebensatem.

Wer kennt das nicht? Das Gefühl, dass 
das Wasser bis zum Hals steht. Das 
Gefühl, wie in einem Hamsterrad zu ste-
cken, gehetzt zu sein, atemlos Terminen 
hinterherzujagen. 

Es fehlt Zeit zum Atem holen. >>

ATEM HOLEN...

GRABSTEIN, DENKMAL, URNE
NATURSTEIN

Die Erinnerung in Stein gemeißelt – 
                ein Denkmal für den geliebten Menschen

Tel: 02161/6789131 
Mobil: 0172/ 77 14 508 

Internet: www.grabsteine-mg.de 
E-Mail: info@grabsteine-mg.de

Geschäftszeiten:
Mo-Fr: 9:00 - 18:00 Uhr

Klaus Brandt | Hehner Str. 109 | 41069 Mönchengladbach

NATURSTEIN
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Der holter bäcker hat’s
Aachener Straße 422
Telefon (02161) 540015

l Gutschmeckendes

l gebäck

l zu allen Feierlichkeiten

l kauft man bei uns!!!

Gönne Dich dir selbst! 
Ich sage nicht: Tu das immer. 

Aber ich sage: Tu es wieder einmal. 
Sei wie für alle anderen Menschen 

auch für dich selbst da.
Bernhard von Clairvaux

Diese Abende fi nden einmal im Monat 
statt und dauern etwa 1 Stunde!

Die nächsten Termine sind:

• Montag, 10.07.2017
• Montag, 11.09.2017
• Montag, 16.10.2017
• Montag, 06.11.2017
• Montag, 04.12.2017

jeweils um 19:30 Uhr im Pfarrhaus
St. Michael, St.-Michael-Platz 5.
Herzliche Einladung hierzu, ich freue 
mich auf Sie!

Martina Lesmeister,
Gemeindeassistentin 

Samstag
17:30 Uhr

St. Hermann Josef 

Sonntag
09:30 Uhr

Heilig Kreuz

Sonntag
11:00 Uhr

St. Michael

Mittwoch
16:30 Uhr

Caritaszentrum Holt 

Donnerstag
18:30 Uhr

St. Michael

Freitag
18:30 Uhr

Heilig Kreuz

Heilige Messen in 
St. Benedikt

PRIESTERNOTRUF 
0172 – 2 42 42 77 

von 8:00 - 20:00 Uhr
Region Mönchengladbach
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Der Steuerberater 

in Ihrer Nähe!

Tel: +49 (0) 2161 / 905000 
Fax: +49 (0) 2161 / 584551

E-Mail: info@roemer-steuerberatung.de

Gladbacher Straße 1 
D-41179 Mönchengladbach

Internet: www.roemer-steuerberatung.de

>>
Neue Zugänge zur Heiligen Schrift fin-
den – darum bemühen wir uns in der 
„Werkstatt Bibel“! Eingeladen sind alle 
interessierten Menschen gleich welchen 
Alters und gleich welcher Vorkenntnis. 
Eine regelmäßige Teilnahme ist keine 
Voraussetzung! 

Die „Werkstatt-Treffen“ mit Christoph 
Habrich beginnen jeweils um 19:30 Uhr 
im Pfarrhaus, St.-Michael-Platz 5, und 
dauern etwa 1 ½ Stunden.

„WERKSTATT BIBEL“ 
im 2. Halbjahr 2017
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GUTSCHEIN
FÜR EINEN SCHNUPPERTAG 
IN DER TAGESPFLEGE ST. MARIA
inkl. Fahrdienst (Hin- und Rückfahrt) an einem Tag
Ihrer Wahl von montags bis freitags in der Zeit von 
08.00 bis 16.00 Uhr
 

TAGESPFLEGE  ST. MARIA

Die Tagespflege bietet eine wertvolle Alternative zum Umzug in 
ein Pflegeheim.  Das Angebot der Tagespflege ist neben den am-
bulanten Pflegeleistungen und dem familiären Unterstützungs- 
system eine wichtige Säule zum Verbleib im eigenen Zuhause.

Für ein unverbindliches und kostenloses Beratungsgespräch 
sind wir jederzeit für Sie da!

Tagespflege St. Maria
Heiligenpesch 84
41069 Mönchengladbach
Tel.: 02161 5951-0 
www.tagespflege-mg.de

DIE TERMINE IM 2. HALBJAHR
September
Mittwoch, 13.09.2017  
500 Jahre Reformation – auf den 
biblischen Spuren Martin Luthers 

Oktober
Dienstag, 10.10.2017   
Pfarreirats- und Leitungsteam-
wahl im November – biblische 
Hinweise auf Leitungsformen

November
Dienstag, 07.11.2017  
Allerheiligen – Allerseelen 
Heilige und Heiliges

Dezember
Dienstag, 06.12.2017  
Advent –
Mit dem Propheten Jesaja auf 
dem Weg zum Weihnachtsfest 

Christoph Habrich
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Sondergottesdienste und Termine

Bitte beachten Sie die aktuellen Wochenpläne in den Schaukästen.

Juli
01. 10:00 Uhr Hl. Messe, Ewiges Gebet b. 17 Uhr  Heilig Kreuz
02. 08:45 Uhr Festmesse zur Kirmes St. Michael
  GD um 11 Uhr entfällt
 09:30 Uhr Wortgottesfeier  Heilig Kreuz
03. 09:00 Uhr Hl. Messe Frauengem., Frühstück St. Hermann Josef
05. 09:15 Uhr Hl. Messe der kfd, Frühstück  Heilig Kreuz
07. 17:45 Uhr Betstunde um geistl. Berufe Heilig Kreuz
 18:30 Uhr Wortgottesfeier
08. 17:30 Uhr Hl. Messe, anschl. Dankefest St. Michael
  GD in St. Hermann Josef entfällt
09. 11:00 Uhr Wortgottesfeier St. Michael
11. 18:30 Uhr Hl. Messe zum Patrozinium St. Michael
13. 17:45 Uhr Fatima-Andacht Heilig Kreuz
14. 18:30 Uhr Wortgottesfeier Heilig Kreuz
15./16.  Laienpredigt Monika Casaretto 
15. 17:30 Uhr Wortgottesfeier St. Hermann Josef
20. 18:30 Uhr Wortgottesfeier St. Michael
24. 09:30 Uhr Wortgottesfeier Heilig Kreuz
29. 11:00 Uhr Diamantene Hochzeit St. Michael
  Annelore und Ernst Deußen
30. 11:00 Uhr Wortgottesfeier St. Michael

Wohlige Wärme

Schöne Bäder

Frank Schürings
Sanitär- und Heizungstechnik 
Holter Kreuz 55
41069 Mönchengladbach
Tel. (02161) 541379 Fax 54784
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lHehnerholt 127  41069 Mönchengladbach

Fon 02161/540192
Fax 02161/542784

Bleiverglasung
Duschkabinen
Glasmalerei
Ganzglaskonstruktionen
Isolierverglasung
Kirchenrestaurierung
Reparaturverglasung
Spiegelarbeiten

Altbausanierung
Bodenbeläge
Dampfstrahlarbeiten
Fassadenschutz
Gerüstbau
Historische Techniken
Raumgestaltung
Vollwärmeschutz

Sondergottesdienste und Termine
August
02. 09:15 Uhr WoGo der kfd, Frühstück  Heilig Kreuz
04. 17:45 Uhr Betstunde um geistl. Berufe Heilig Kreuz
05. 17:30 Uhr Wortgottesfeier St. Hermann Josef
07. 09:00 Uhr Hl. Messe Frauengem., Frühstück St. Hermann Josef
11. 18:30 Uhr Wortgottesfeier Heilig Kreuz
13. 09:30 Uhr Wortgottesfeier Heilig Kreuz
 17:45 Uhr Fatima-Andacht Heilig Kreuz
19./20. Laienpredigt Gertrud Schuchort
25.-28. Kirmes in Speick
26. 01:30 Uhr Fuß-Wallfahrt Kevelaer Holter Kreuz
 07:00 Uhr Rad-Wallfahrt Kevelaer Holter Kreuz
26. 17:30 Uhr Hl. Messe entfällt St. Hermann Josef
27. 09:30 Uhr Ökum. GD zur Kirmes St. Hermann Josef
Vorschau September
01. 17:45 Uhr Betstunde um geistl. Berufe Heilig Kreuz
04. 09:00 Uhr Hl. Messe Frauengem., Frühstück St. Hermann Josef
06. 09:15 Uhr WoGo der kfd, Frühstück  Heilig Kreuz
 19:30 Uhr Pfarreirats-Sitzung Gemeindehaus
07. 19:30 Uhr Gemeindeausschuss-Sitzung HK Gemeindehaus   
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SENIORENTREFF
St. Michael

Liebe Seniorinnen und Senioren der 
Pfarrei St. Benedikt,
wir - die Mitarbeiterinnen des Senio-
rentreffs - möchten Sie gerne einladen 
einmal an unseren Nachmittagen teilzu-
nehmen. Sie gehen keine Verpflichtung 
ein. Kommen Sie vorbei! Wir sind mon-
tags bis freitags von 14 - 18 Uhr für Sie 
da.

Singkreis:
Der Singkreis trifft sich am Montag, 
dem 03., 17., 31. Juli sowie 14. und 28. 
August jeweils von 14:00 - 17:00 Uhr.
Liederbücher sind vorhanden und für 
Gitarrenbegleitung ist gesorgt. Sie wer-
den ein paar unbeschwerte Stunden 
verbringen. Mit Musik geht alles leichter. 

Kreatives Gestalten:
Am Dienstag, dem 11. Juli und 8. August 
ab 14:30 Uhr ist Frau Sabine Plum für Sie 
im Treff. Sie sorgt für Ideen und Material. 
Bringen Sie gute Laune und eine Schere 
mit. Das Angebot ist kostenfrei.

Gemütliches Beisammensein:
Jeden Mittwoch trifft sich eine Gruppe 
zum Kaffeetrinken, Klönen und Feiern. 
Kommen Sie einfach und verbringen 
einen schönen Nachmittag.

St.-Michael-Platz 2

Pflegestützpunkt:
Frau Postel-Plum vom Fachbereich 
"Altenhilfe" ist am 12. Juli und 9. August 
von 14:00 bis 16:00 Uhr für Sie erreich-
bar und und berät Sie kostenlos.

Frühstück:

Unser monatliches Frühstück ist am  
05.07. und 16.08.2017 ab 9:00 Uhr. 
Kostenbeitrag € 5.- Bitte melden Sie 
sich an unter Tel. 54 24 94.

Spielenachmittag:
Jeden Freitag von 14:00 bis 18:00 Uhr 
trifft sich eine Gruppe unter Leitung 
von Frau Maria Kamphausen zum Spie-
lenachmittag. Spielen Sie gerne Halma, 
Karten, SkipBo usw.? Dann sind Sie bei 
uns genau richtig und herzlich willkom-
men.

Wir wünschen Ihnen viele gesellige und 
unterhaltsame Stunden in unserem 
Treff!

Ihr Team vom Seniorentreff
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Sozialberatung
Finanzschwierigkeiten, Wohnungs-
wechsel, Suchtprobleme, Probleme 
in der Familie; hier kann über alles 
gesprochen werden.
Donnerstag 15:00 - 17:00 Uhr
St.-Michael-Platz 5

Pflegestützpunkt
Pflegeberatung und mehr!  
Für Senioren und Angehörige.
Mittwoch - Termine unter Seniorentreff
St.-Michael-Platz 2, im Seniorentreff

Lebensmittelladen
Wer in Not ist, kann hier Lebensmittel 
zum ermäßigten Discounterpreis
kaufen. Die beiden letzten Donnerstage 
im Monat, 15:00 - 16:45 Uhr,
St.-Michael-Platz 4, grüne Klingel

Zentrales Pfarrbüro St. Michael
St.-Michael-Platz 5
Telefon: 02161 / 3075 20
Fax: 02161 / 30 75 2-29
zentrales-pfarrbuero@st.benedikt-mg.de 
www.st.benedikt-mg.de

Öffnungszeiten:

Kleidershop
Sommer- und Winterbekleidung für
Erwachsene und Kinder, Bettwäsche
u.v.m. gegen geringes Entgelt
Dienstag 15:00 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 3,  
Kleiderspenden können in der Garage 
St.-Michael-Platz 2 (siehe Beschil-
derung) von dienstags bis freitags 
abgestellt werden.

Sozialberatung Heilig Kreuz
Letzter Freitag im Monat
10:30 - 12:00 Uhr,
Gemeindehaus, Luisenstraße 129

Die Caritas Dienste freuen sich  
über Ihren Besuch!

Jugendfreizeitstätte St. Michael
Hehnerholt 12
Leitung: Eva Vaßen
Telefon: 0 21 61 / 54 07 58
jfs@ holt-mg.de

Dienstag 15 – 17 Uhr
Mittwoch 10 – 12 Uhr
Donnerstag 15 – 18 Uhr
Freitag 10 – 12 Uhr

Gemeindebüro Heilig Kreuz
Luisenstr. 127
Telefon: 0 21 61 / 83 25 91
Fax: 0 21 61 / 83 73 87
gemeindebuero-heiligkreuz@st.benedikt-mg.de
www.st.benedikt-mg.de

Öffnungszeiten:
 Donnerstag 10 – 12 Uhr

Unsere Seelsorger(Innen):
Anne Blaese .............. 02161-30 75 2-16
Albert Damblon ........ 02161-293 07 67
Christoph Habrich .... 02161-30 75 2-13
Martina Lesmeister .. 02161-30 75 2-15

Kath. Pfarrei St. Benedikt  
Mönchengladbach
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DERYA MERKENS
Gingterkamp 80
41069 Mönchengladbach

Tel. 02161 /531 448
Mobil 0176/434 585 64 
(auch über WhatsApp)

• med. Fußpfl ege für Sie & Ihn
• Nass- & Trockentechnik
• Diabetikergerechte Behandlung
• Maniküre, Pediküre
• Waxing, Massagen
• Geschenkgutscheine

Med. Fußpflege für Sie & Ihn (auch als Gutschein)
ANGEBOT FÜR NEUKUNDEN

statt 22 € nur 19 €*
*Diese Angebot ist gültig bis zum 28. Februar 2017!

• med. Fußpflege für Sie & Ihn
• Nass- & Trockentechnik
• Diabetikergerechte Behandlung
• Maniküre, Pediküre
• Waxing, Massagen

Geschenk- 
         Gutschein!

Auch als

100 JAHRE FATIMA
In der heutigen Zeit legen immer weniger 
Menschen Wert auf Andachten und das 
Rosenkranzgebet. Daher war es um so 
erfreulicher, dass sich am 13. Mai etwa 
60 bis 70 Christen zur feierlichen Fatima- 

Andacht in Hl. Kreuz eingefunden hatten. 
Anlass war der 100. Jahrestag der ersten 
Marienerscheinung in Fatima. 

>>
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Einkommensteuererklärung

Rentner im
Blickpunkt
der Finanzämter!

Wir beraten Sie zur neuen
Rentenbesteuerung und erstel len Ihre

Kostenloses Info-Tel.: 0800-1817616
E-Mail: info@vlh.de, Internet. vlh.de

Stephan Wefers ° Engelsholt 89a ° 41069 MG  
Tel.: 0 21 61/ 59 00 92 

Bei Einkünften ausschließlich aus nichtselbständiger Arbeit, Renten und Versorgungsbezügen, sowie bei Vorliegen von selbstgenutztem Wohneigentum. Dei Nebeneinnahmen aus Überschussein-
künften (z.B. Vermietung, Zinsen) dürfen die Einnahmegrenze von insgesamt 13.000 bzw. 26.000 € bei Zusammenveranlagung nicht Übersteigen. Nur im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Leiter
Beratungsstelle:

www.hoerakustik-hamacher.de

MAREN DÜBER
Hörgeräteakustikermeisterin

ALEXANDER HAMACHER 
Hörgeräteakustikermeister 

Päd-Akustiker

2x in Mönchengladbach:

Kreuzherrenstr. 5 (Ecke Quadtstr.) 
Mönchengladbach-Wickrath 

Telefon 0 21 66 / 14 61 23

Konstantinplatz 13 (ggü. der Kirche) 
Mönchengladbach-Giesenkirchen Telefon 

0 21 66 / 1 44 01 74

Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr + 14 - 18 Uhr 
Sa 9 - 13 Uhr  · Mi Nachmittag geschlossen

Nach einer sehr informativen und 
beeindruckenden Ansprache beteten 
wir gemeinsam den Rosenkranz. Mit 
einem geschmückten Marienbild und 
der Krone der Fatima-Madonna  zogen 
wir in Lichterprozession durch unsere 
Kirche zur Fatimakapelle. Hierbei wur-
den Marienrufe sowie die lauretanische 
Marienlitanei gesungen. Zum Abschluss 
der Andacht wurden vor dem ausge-
setzten Allerheiligsten die Fatimagebete 
sowie das Fatimalied gesungen bevor 
der sakramentale Segen erteilt wurde. 

Eine hl. Messe zu Ehren Mariens schloss 
sich noch an diese Andacht an. Es war 
eine  sehr beeindruckende und feierliche 
Andacht die zeigte, dass auch heute noch 
Christen die Muttergottes verehren.
In Hl. Kreuz feiern wir an  jedem  13. eines 
Monats um 17:45 Uhr die Fatimaandacht 
– wenn möglich – mit Aussetzung und 
sakramentalem Segen. Alle sind hierzu 
herzlich eingeladen.

Maria Krug, 
für die Fatima-Gruppe
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Im Tod von uns gegangen:
Johann Bönnen 
Annemarie Faßbender
Werner Gerbecks

 

Durch die Taufe in die christliche 
Gemeinde aufgenommen:
Kimberly Emelie Jansen
Lucienne Mina Stephanie Hormes

Linus Peter Hompesch

Goldene Hochzeit feierten:
Ingeborg und Willi Gingter

Diamantene Hochzeit feierten:
Anneliese und Heinz Linssen

Hochzeit feierten:
Stefanie Erony und Kesok Vigneswaran
Anna Stroepen und Thomas Schinnen

Marianne Rybka
Gertrud Schnocks

Gemeindemitglieder, die nicht 
möchten, dass ihr Geburtstag 
im benediktinfo veröffentlicht 
wird, geben bitte im Pfarrbüro 

Bescheid. Ihr Geburtstag und Ihr Name 
erscheinen dann nicht und auch nicht 
in den Folgejahren.

Die Redaktion

In eigener Sache
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.

www.voba-mg.de

XXX XXXXXXXXXXX XXX XXXXXX 

XXXXXXX XXXXXX XXXXX XXX 

XXXXXX XXXXXXX XXXXXXXXXXX 

XXX XXXXXX XXXXXXX XXXXXX 

XXXXX XXX XXXXXX XXXXXXX 

XXXXXXXXXXX XXX XXXXXX 

XXXXXXX XXXXXX XXXXX XXX 

XXXXXX XXXXXXX XXXXXX XXXXX 

XXX XXXXXX XXXXXXX

Ein leistungsfähiger und bewährter Partner für die Menschen und 
die Unternehmen vor Ort und in der Region zu sein – diesen Anspruch 
erfüllen wir seit über 100 Jahren mit großem Erfolg.

Volksbank
Mönchengladbach eG

Kirche wählen!

kirche-waehlen.de

KIRCHE AM ORT 
IST IM UMBRUCH.

JETZT 
STAUBT’S!

Ar|beits|hand|schuh; der; die Hand 
schützendes Kleidungsstück; ermöglicht durch 
seine Griffigkeit ein beherztes Anpacken.

© 2017 Mues + Schrewe GmbH Werbeagentur | www.mues-schrewe.de | 100 % Recyclingpapier

11.– 12. NOVEMBER 2017

WAHLEN ZU DEN 
GdG-, PFARREI- 
UND GEMEINDERÄTEN

Sie möchten für den Pfarreirat St. Benedikt kandidieren? 
Sie kennen geeignete Kandidatinnen und Kandidaten?! 
Dann melden Sie sich doch bitte im Pfarrbüro – persönlich 
oder unter Tel. 307520
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HERZLICHEN
     GLÜCKWUNSCHJuli 2017

65 Jahre
01.07. Norbert Kremers HJ
03.07. Wolfgang Lintjens SM
10.07. Lidia Janik HK
16.07. Franjka Kulis HK
18.07. Brigitte Franken HK
18.07. Hubert Kortzak SM
23.07. Heinz Dahlmanns SM
26.07. Elke Jansen HJ
27.07. Marianne Leßmann SM
70 Jahre
11.07. Anna Bergen SM
14.07. Waltrude Köpp HJ
24.07. Hiltrud Neumann HK
26.07. Heinz-Josef Küffen HJ
75 Jahre
01.07. Günther Matuschewitz HK
08.07. Ewald Clauß HJ
14.07. Barbara Thönnes SM
20.07. Ingeborg Johenneken SM
80 Jahre
06.07. Marianne Zingsem HK
07.07. Gerhard Fleßer SM
09.07. Gertrud Schmitz SM
13.07. Helga Häckel-Podleska HJ
17.07. Katharina Kandler HJ
24.07. Günter Rabben SM
25.07. Marianne Weuthen HJ
28.07. Martha Lux SM
31.07. Günter Baltes HK
31.07. Dieter Hintsches HK
81 Jahre
17.07. Rosa Hagel HK
21.07. Josefine Laumen HK
21.07. Hans Lenzen HJ
24.07. Otto Wischnewski HK
26.07. Anna Brögger HJ
26.07. Annelore Deußen SM
30.07. Miroslav Lovrekovic HK
31.07. Maria Heinzer SM

82 Jahre
22.07. Ingrid Deckers SM
22.07. Maria San Bernabe SM
23.07. Robert Kaminski SM
30.07. Marlene Eßers SM
31.07. Ingeborg Hindsches HK
83 Jahre
03.07. Maria Aretz SM
07.07. Helmut Leusch SM
23.07. Janina Krause HK
24.07. Paul Kautz SM
29.07. Helene Wolters HJ
31.07. Peter Kremer SM
84 Jahre
16.07. Renate Kohnen SM
16.07. Gerda Ochmann SM
31.07. Anna Rohn HK
85 Jahre
06.07. Hermann Goergens SM
28.07. Maria Mensches HJ
86 Jahre
30.07. Rosalia Kokai SM
87 Jahre
23.07. Theodor Meisen HK
24.07. Klara Keller HJ
25.07. Katharina Nauen SM
30.07. Marianne Braun HK
88 Jahre
01.07. Gertrud Jansen SM
12.07. Brigitta Bauer SM
12.07. Margareta Kinder SM
89 Jahre
21.07. Wilhelm Kolbig SM
90 Jahre
19.07. Johann Loers SM
91 Jahre
09.07. Jakob Klütsch SM
95 Jahre
26.07. Adelheid Metzen SM
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August 2017
65 Jahre
11.08. Sebastianpillai  

Thevarasa
SM

12.08. Ulrich Geyer SM
12.08. Margarete Schmitz HJ
27.08. Marita Backes SM
27.08. Rita Schauten SM
70 Jahre
02.08. Silvia Götsch HK
08.08. Lieselotte Kaye HJ
16.08. Manfred Schmitz SM
21.08. Gertrud Frings SM
25.08. Gabriele Tolksdorf SM
75 Jahre
05.08. Adolf Hess HJ
05.08. Johannes Hitschrich HK
12.08. Margarete Ohligschläger HK
13.08. Maria Verbocket HK
28.08. Franz Jeuken SM
29.08. Ursula Reimer HK
80 Jahre
12.08. Heinz Laumen HJ
14.08. Manfred Schmitz SM
20.08. Wilhelm Gerecht SM
20.08. Werner Tillmanns HK
30.08. Annemi Engelen HK
81 Jahre
05.08. Hubert Dickhardt HJ
05.08. Alfred Ulrich SM
09.08. Elsa Faber SM
14.08. Herbert Fimmers SM
15.08. Peter Müller SM
82 Jahre
02.08. Hildegard Noßbach HJ
02.08. Gisela Scherers HK
10.08. Elfriede Burghardt SM
15.08. Edith Braf SM
18.08. Maria Meyer SM
22.08. Katharina Siewert SM
26.08. Anneliese Theuerzeit SM
83 Jahre
12.08. Herbert Stevens SM
13.08. Benedikt Aretz SM

14.08. Gertrud Schloter HK
18.08. Helena Rosentreter HJ
19.08. Helga Loers SM
24.08. Helmut Waddey HK
84 Jahre
01.08. Johann Hartmann SM
07.08. Peter Schüller HJ
22.08. Pauline Schnitzler SM
24.08. Katharina Borowski SM
85 Jahre
02.08. Anna Zeßner SM
14.08. Gerta Jakobs HJ
86 Jahre
21.08. Maria Jakobs SM
25.08. Irmgard Bak SM
87 Jahre
06.08. Agnes Knobloch SM
07.08. Margot Sturm SM
09.08. Elisabeth Heistermann SM
88 Jahre
30.08. Anneliese Zingsem SM
89 Jahre
07.08. Leonarda Damhuis SM
90 Jahre
25.08. Heinrich Bongartz SM
91 Jahre
15.08. Katharina Frings HK
18.08. Johanna Vander HJ
27.08. Agnes Kalina SM
92 Jahre
18.08. Agnes Schiffer SM
93 Jahre
12.08. Elisabeth Thoren SM
94 Jahre
29.08. Maria Schröder SM
95 Jahre
05.08. Renate Dahlem SM
09.08. Katharina Hüren HK
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Eine Auswahl unserer leckeren 
Gerichte im Juli und August

Täglicher Mittagstisch von 12:00 bis 13:30 Uhr.
Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!

********************
Gerne liefert Ihnen unser Mobiler Mahlzeitendienst die  

Gerichte auch ins Haus! Bestellung montags bis freitags,  
mind. einen Tag im Voraus unter Telefon 0 21 61 / 46 46 74.

Café-Restaurant St. Michael 
im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20
41069 Mönchengladbach 

Café-Restaurant St. Michael 
im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20
41069 Mönchengladbach 

********************

Mittwoch, 5. Juli
Zwiebelsuppe
Reibekuchen
mit Apfelmus
Kirschquark

***
Freitag, 14. Juli

Gemüsecremesuppe
Kabeljaufilet in Zitronensauce

mit Kartoffeln und Eichblattsalat
Erdbeerpudding

***
Dienstag, 1. August

Bärlauchsuppe mit Tomaten
Matjesfilet, Bratkartoffeln mit
Speck und Grüne Bohnen
Kiwi-Stachelbeer-Grütze

***
Dienstag, 15. August
Hühnerbrühe mit Einlage

Vollkornspaghetti in Tomaten-
Käse-Sauce und Paprikasalat 

Karamellcreme

Sonntag, 9. Juli
Rinderconsommé

Tafelspitz in Meerrettichsauce,
Petersilienkartoffeln und Sellerie

Tiramisu
***

Sonntag, 23. Juli
Broccolicremesuppe

Spießbraten in Rosmarinsauce,
Kartoffeln und Dicke Bohnen 

Mousse au Chocolat
***

Mittwoch, 9. August
Zwiebelsuppe

paniertes Schnitzel mit
Kartoffeln und Kaisergemüse 

Nusscremespeise
***

Montag, 28. August
Petersilienrahmsuppe

Chicken-Haxen mit 
Kartoffelpüree und Sauerkraut

Eierlikörcreme


