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Fur einander in den Gemeinden

St. Michael
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EIN MAIBAUM

FUR MARIA

Wahrscheinlich hatte sie es selber nicht
fir moglich gehalten: dass fur sie, die
einfache Frau aus Nazaret, auch nach
2000 Jahren die Menschen noch weite
Wege auf sich nehmen um zu Wall-
fahrtsorten zu pilgern, dass Menschen
sich an sie wenden und um ihre Furspra-
che bitten, dass an sie in Maiandachten
und Gottesdiensten gedacht wird. Dass
Lieder von ihr singen, Gemalde sich mit
ihr beschaftigen und junge Manner Mai-
baume fir sie schmucken.

Maria, die einfache Frau, die ja gesagt
hat zu Gott, die Jesus zur Welt gebracht
und ihn groRgezogen hat. Maria, die mit
ansehen musste, wie ihr Sohn am Kreuz
gestorben ist. Maria, die Gottesmutter.
In der Gegend von Bamberg setzen
junge Manner auch fur Maria einen
Maibaum. Auf dem Titelbild sehen Sie
eine Marienfigur aus dem Caritaszen-
trum in Holt, die einen Maibaum von
den Bewohnerinnen bekam. Sie hang-
ten bunte Krepppapierbander an ihren
~Maibaum”. Die Farben, die fur die
Bander verwendet werden, haben ihre
eigene Bedeutung: die Farbe Rot ist die
Farbe des Feuers, der Liebe, des Blutes
und des HI. Geistes. Die Farbe Gelb steht
fUr Jesus als Sonne des Lebens, der Licht
ins Dunkle bringt. Die Farbe Weil3 ist die
Farbe der Freude und der Reinheit, der
Vollkommenheit und der Unschuld. Die
Farbe Blau: Blau ist oft der Mantel der
Maria auf Bildern gemalt. Blau steht fur

die Treue. Die Farbe des Himmels ist zu
einem Sinnbild fur Maria geworden. Die
Farbe Violett: Violett ist die Farbe, die aus
Rot und Dunkelblau gemischt wird. Sie
ist die Farbe des Ubergangs, die auch fiir
Verwandlung und Neubeginn steht. Die
Farbe Grln steht fur die Hoffnung, die
sich nie besiegen lasst.
Oft kennen wir heute gar nicht mehr
die Symbolik alter Gemalde oder Ges-
ten. Wie begegnen wir Maria in unserer
heutigen Zeit? Nach wie vor gilt sie als
Trosterin der Betrubten. Viele Menschen
beten zu ihr, um ihre Anliegen, ihre
Hoffnungen, Angste und Bitten vorzu-
tragen. Auch ihren Dank. Die Brutalitat
der Menschen, damals die Kreuzigung
ihres Sohnes, heute der Giftgasangriff
auf Kinder in Syrien, hat sich nicht ver-
andert. Voller Wut und Hilflosigkeit, so
wie sich auch Maria unter dem Kreuz
geflUhlt haben muss, kdnnen wir auch
heute manchmal nur unsere Bitten um
Frieden und unsere Gebete um Gerech-
tigkeit vor sie und Gott bringen.
Einen wunderschénen Mai mit Maitanz,
Maibowle, Muttertag und Landtagswahl
winscht lhnen

Anne Blaese




EINE NETTE ANEKDOTE

Ein Gemeindemitglied war begeistert
von dem afrikanischen Hungertuch. lhm
gefiel dazu auch die Predigtreihe Uber
Grenzen und Grenzerfahrungen. Eines
Tages erhielt ich in der Fastenzeit einen
Brief. Darin lagen ein 200 € Schein und
ein 100 € Schein.

Das Gemeindemitglied schrieb dazu:
Danke fur die Predigtreihe zum Hun-
gertuch. Grenzen und Grenzerfahrungen
bestimmen mein Leben. Zu einem bes-

il

Hast du Lust, neue Kinder kennen zu ler-
nen und mit anderen netten Menschen
an Ausfligen und Aktionen teilzuneh-
men? Du mdchtest mit anderen Kindern
viel Spal3 haben? Und du mochtest in der
Kirche einen besonderen Dienst Uber-
nehmen?

Dann bist du bei uns richtig!
Werde

MESSDIENER/IN

in St. Benedikt!

Es finden regelmaliig Gruppenstunden
fur Messdiener/innen (14tagig) statt,
mit gemeinsamen Freizeitaktivitaten.
Wir planen Ausflige, Ubernachtungs-

seren Verstandnis haben die Predigten
und das Hungertuch angeleitet. Die
Farben des Hungertuches haben mich
besonders beeindruckt. Dieses Gelb und
dieses Grun.
Deshalb lege ich einen gelben 200 €
Schein und einen griinen 100 € Schein
bei. Eine Spende fur ein Katastrophen-
gebiet in Afrika.
Dass Farben so wirken kénnen, habe ich
noch nie erlebt.

Albert Damblon

WIR
SUCHEN

aktionen, Gemeinschaftsfrihstlcke -
und wozu ihr sonst noch Lust habt.

Wer jetzt Interesse hat, die Messdiener/
innen zu verstarken, melde sich bitte bei
uns an:

* Im Pfarrburo, Tel. 307520

* Bei Martina Lesmeister, (Gemein-
deassistentin), Tel. 3075215
E-Mail: w.m.lesmeister@freenet.de

Die erste Gruppenstunde fur die inte-
ressierten Kinder findet am 30. Mai 2017
von 16:00 bis 17:30 Uhr statt! Herzliche
Einladung hierzu!




Reformationsjubildum 2017 - Gemeindefest:

+WIR SEHNEN UNS NACH EINHEIT"

Die Vorbereitungen laufen auf Hoch-
touren. Das Projektteam arbeitet mit
groBem Engagement. Das Ziel: das
Okumenische Gemeindefest auf dem
Kapuzinerplatz am 25. Mai 2017 (11-15
Uhr) soll ein rundum gelungenes Erleb-
nis werden, das allen im Gedachtnis
bleiben wird. Etwas Besonders ist es
schon jetzt. Denn dass die Gladbacher
Innenstadtgemeinden (St. Benedikt,
St. Vitus, Christus- und Friedenskir-
chengemeinde) gemeinsam zu einem
solchen Fest einladen, um im Jubila-
umsjahr die Okumene zu feiern und eine
Gemeindepartnerschaftsvereinbarung
zu verabschieden, hat es bisher in Mén-
chengladbach nicht gegeben.

.Wir sehnen uns nach Einheit” ist das
Motto des Gemeindefestes. Die Oku-
mene hat in den vergangenen Jahren
eine wunderbare Entwicklung erlebt.
Sie wird gefuhlt in vielen Begegnungen,
sie wird erfahren in unzahligen gemein-
samen Gottesdiensten, sie wird gelebt
in gemeinsamen Vereinen, Projekten,
Gruppen. Die Gemeindepartnerschafts-
vereinbarung ist der nachste Schritt der
Gemeinden auf Einheit hin.

Das Gemeindefest beginnt am 25. Mai
um 11 Uhr mit einem Gottesdienst, der
in der Citykirche beginnt und dann auf
dem Kapuzinerplatz beendet wird. Der
Posaunenchor Korschenbroich unter der
Leitung von Nick Sholl wird den Gottes-
dienst musikalisch begleiten.

Anschlielend wartet ein buntes
Programm auf Sie. Rund um die Chris-
tuskirche sind Aktionen flr Kinder und
Jugendliche vorbereitet. Die Kirchen-
gemeinden zeigen, was sie tun: das
Jugendprojekt JUKOMM stellt sich vor,
die OJE, die Okumenische Altentages-
statte Eicken, das Café Pflaster und viele
mehr. NatUrliche ist auch fir das leib-
liche Wohl gesorgt. An verschiedenen
Standen warten Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter auf hungrige und durstige
Gaste.

Also feiern Sie mit.
Wir freuen uns auf Sie!

JETZT
STAUBT'S!

KIRCHE AM ORT
IST IM UMBRUCH.

Albert Damblon

kirche-waehlen.de

Staublsaulger; der; elektrisches Gerit zur
Entfernung von Schmutz; verhindert, dass
unnétig Staub aufgewi

WAHLEN ZU DEN
GdG-, PFARREI-
UND GEMEINDERATEN

11.-12. NOVEMBER 2017




48 Kinder feiern in diesem Jahr
das Fest ihrer Erstkommunion
in unserer Pfarrei:

Wir I:labgn in diesem Jah'r ganz auler- « 4 Kinder feiern ihr Fest am
gewohnlich sangesfreudige Kinder! So Griindonnerstag in St. Her-
passte das Leitwort der Vorbereitungs- mann Josef

zeit ganz besonders gut: + 32 Kinder am WeiRRen Sonntag

sei ei”e No’e i” . i1n25éin'\gi§1 :rer: l7Jn Iij/lai in
60”93 Melod’e Heilig Kreuz.

ermine und Orte der Erst-
kommunionfeiern 2018

Es bleibt auch 2018 - wie seit Jahren
gewohnt - bei den drei angebotenen Ter-
minen. Eine wichtige Anderung gibt es
allerdings: die beiden grof3en Feiern fin-
den in der Pfarrkirche St. Michael statt!
Also:
1. Kleine Feier im Rahmen des
Grundonnerstags-Gottesdienstes in
St. Hermann Josef (31. Marz 2018)
2. WeiRer Sonntag, 8. April 2018

in St. Michael
’ : | i\ 3. Sonntag - 22. April 2018
Ein Teil der selbstgestalteten Erstkommunion- ebenfalls in St. Michael
Kerzen - bunt, fréhlich und lebensfroh! Christoph Habrich




ES WAR SOWEIT...

Endlich konnten die Schilerinnen
und Schiiler der Kath. Grundschule
Holt ihr Spendengeld an die Jugend-
freizeitstatte St. Michael Gibergeben.

Wir méchten uns ganz herzlich fur
dieses groRe Engagement bei den
Schulerinnen und Schulern, den Leh-
rerinnen und Lehrern, den Eltern und
allen anderen Helfer/Innen bedanken!
Das Spendengeld werden wir bei den
Sommerferienspielen verwenden.

Dann mieten wir einen Bus fur einen tol-
len Ausflug! Unsere Sommerferienspiele
finden vom 7. bis 18. August 2017 statt.
Die Anmeldung ist ab Mai 2017 in der
Jugendfreizeitstatte moglich. Wir freuen
uns schon darauf einige von euch wie-

derzusehen!
Anja Hopstdtter, KGS Holt
Eva VafSen, Jugendfreizeitstdtte

Taglich von 14 bis 17 Uhr bieten wir Ihnen
eine leckere Auswahl an Kaffee, Kuchen
und Eis. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Café-Restaurant St. Michael
im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20

41069 Monchengladbach

Herzlich gern. (caritas




> Pfarrei-Versammlung

Wir laden jetzt schon ganz herzlich zu
einer nachsten Pfarreiversammlung in
Heilig Kreuz ein, die die Zukunft von
Heilig Kreuz und dem Westend zum
Thema hat: Sonntag - 18. Juni - im
Anschluss an den 9:30-Uhr-Gottesdienst
in der Kirche.

>> Netzwerk-Frithstiick

Herzliche Einladung zum Netzwerkfrih-
stuck am 11. Mai 2017, 9:30 Uhr in der
Jugendfreizeitstatte, Hehnerholt 12.

>> Frihlingskonzert...

...des MGV Holt in der Pfarrkirche
St. Michael am Sonntag, dem 14. Mai
2017 um 17 Uhr. Es wirken mit und
Uberreichen den Zuhorern einen bun-
ten Strauld schénster Frihlingsmelodien:
- der Frauenchor "Thorensis" aus den
Niederlanden,

- die Liedertafel Dulken und

- der MGV Holt in Chorgemeinschaft mit
dem Polizeichor MG.

Der Eintritt ist frei. Uber eine Spende
zum Erhalt der Chormusik freuen wir
uns.

1867 bis 2017 - 150 Jahre MGV Holt -

}} Zeit fur mich

Am Dienstag, 16. Mai 2017, von 15-17
Uhr, sind Sie herzlich eingeladen zu einer
Auszeit im Seniorentreff St. Michael, St.
Michael-Platz 2. Frau Andrea Goeres,
Entspannungstrainerin, wird Sie anlei-
ten und lhren Blickwinkel auf die Dinge
und die Welt verandern. Atmen Sie tief
durch, tanken Sie Kraft und genie8en Sie
kostenfrei einen Nachmittag nur fur sich!
Wenn Sie eine Turnmatte haben oder
eine Decke, bringen Sie diese bitte mit.

Anmeldung: Anne Blaese Tel.: 3075216,
anne.blaese@bistum-aachen.de

>> Senioren-Netzwerk-Termine

Herzliche Einladung an alle Interessier-
ten! Alle Termine finden Sie auf unserer
Homepage: www.st.benedikt-mg.de
oder Kontakt unter 0151-23019188,
E-Mail: netzwerkholtohl@gmail.com.

>> Firmung

In diesem Mai sind unsere Firmlinge
zu ihrem dritten und abschlielenden
Vorbereitungswochenende im Gaste-
haus Weeze unterwegs. Wir feiern das
Sakrament der Firmung mit Weihbischof
Dr. Johannes Bundgens am Sonntag,
dem 11. Juni, um 10 Uhr in der Pfarr-
kirche St. Michael.




> Krankenkommunion

Wenn Sie fur sich selbst oder flir einen
Familienangehorigen die Krankenkom-
munion winschen ... wir kommen Sie
gerne regelmafig zu Hause besuchen!
Melden Sie sich doch bitte im Pfarrblro
unter 307520.

>> Kinder-Wallfahrt
nach Hehn

Kinderwallfahrt nach Hehn: Am 30. Mai
2017 werden zum 2. Mal 250 Kinder
aus 13 pro multis KiTas (aus MG-Stadt-
mitte, Rheindahlen, Ginhoven und
Rheydt-West) in Zusammenarbeit mit
den Pfarrgemeinden zu einer Stern-
wallfahrt nach Hehn aufbrechen. In
zahlreichen Projekten und Aktionen
werden die Kinder auf diesen besonde-
ren Tag vorbereitet. Lieder, Geschichten,
kreatives Gestalten... ermoglichen ein
Erleben und Begreifen mit allen Sin-
nen. Am 30.05.2017, dem Hohepunkt
eines groRen Projektes, werden um
9:30 Uhr kleine und groRRe Pilger ihren
Pilgerstaben folgen und sich auf den
Weg machen. Mit einem gemeinsamen
Wortgottesdienst an den Grotten wird
der besondere Tag abgeschlossen.

Feierliche
>> Fatima-Andacht...

...am 13. Mai in Heilig Kreuz
Wir feiern ein Jubilaum: Vor 100 Jahren,
am 13. Mai 1917, erschien die Jungfrau
Maria in Fatima in Portugal drei Bauern-
kindern: Lucia, Francesco und Jacinta.
Es war mitten im ersten Weltkrieg, als
tausende Soldaten auf den Schlachtfel-
dern ums Leben kamen. Die Botschaft
Mariens war: Betet den Rosenkranz,
bessert euer Leben, damit der Krieg zu
Ende geht und Friede werden kann. Die
Erscheinung wiederholte sich noch funf
Mal, jeweils am 13. des Monats, bis zum
Sonnenwunder am 13. Oktober, das tau-
sende Menschen miterlebten. Daraufhin
entstand eine weltweite Gebetsbewe-
gung, die bis heute anhalt. So feiern wir
am 13. Mai 2017 eine Andacht in Heilig
Kreuz, mit Rosenkranzgebet, Lichterpro-
zession, Anbetung des Allerheiligsten
und sakramentalem Segen. Beginn ist
um 17:30 Uhr. AnschlieBend feiern wir
um 18:30 Uhr die HI. Messe. Herzliche
Einladung dazu, auch zu den Fatima-An-
dachten an jedem 13. des Monats in
Heilig Kreuz, beginnend jeweils um 17.45
Uhr, unabhangig vom Wochentag.
Wilhelm Potter

|
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Roemer

Steuerberater

Tel: +49 (0) 2161 / 905000
Fax: +49 (0) 2161 / 584551

E-Mail: info@roemer-steuerberatung.de

Der Steuer
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. threr Nahet

Gladbacher StraBe 1
D-41179 Monchengladbach

Internet: www.roemer-steuerberatung.de
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Wohlige Warme

HEIZUNG
LUFTUNG

Schone Bdader

Frank Schirings

Sanitdr- und Heizungstechnik
Holter Kreuz 55

41069 Ménchengladbach
Tel. (02161) 541379 Fax 54784

CHRISAM-MESSE IN AACHEN

- ZU BESUCH BEIM BISCHOF

Chrisammesse in Aachen - ja, was ist
denn das? Das fragten sich unsere
Messdienerinnen und Messdiener und
nahmen die Einladung hierzu und zu
der daran anschlieBenden Messdiener-
Aktion gerne an. Mit zwei Betreuerinnen

und vier Messdienern/innen machten
wir uns am Dienstag der Karwoche auf
den Weg in unsere Bischofsstadt und
nahmen an der Messe im Aachener
Dom, in der die heiligen Ole gesegnet
wurden, mit ca. 350 weiteren Minist-
ranten/innen teil. }g
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FUR EINEN SCHNUPPERTAG

IN DER TAGESPFLEGE ST. MARIA
inkl. Fahrdienst (Hm-’fnd Ruckfahrt) an einem Tag
lhrer Wahl von montags bis frei

Die Tagespflege bietet eine wertvolle Alternative zum Umzug in
ein Pflegeheim. Das Angebot der Tagespflege ist neben den am-
bulanten Pflegeleistungen und dem familiaren Unterstiitzungs-
system eine wichtige Saule zum Verbleib im eigenen Zuhause.

Fiir ein unverbindliches und kostenloses Beratungsgesprich

sind wir jederzeit fur Sie da!

Im Anschluss wurden wir mit Suppe
und Wurstchen verpflegt und durften
uns dann zu einer besonderen Dom-
fuhrung aufmachen. Wir konnten uns an
vielen verschiedenen Stationen von den
Geheimnissen und Schatzen des Doms
erzahlen lassen.

Tagespflege St. Maria
Heiligenpesch 84

41069 Monchengladbach
Tel.: 02161 5951-0
www.tagespflege-mg.de

DERNBACHER GRUPPE

KATHARINA KASPER

Am Ende Uberraschte uns Bischof
Helmut Dieser noch einmal im Dom
und kam mit den Messdienerinnen und
Messdienern kurz ins Gesprach.

Ein anstrengender, aber doch gelunge-

ner Ausflug!
Martina Lesmeister




TERMINELF

Bitte beachten Sie die aktuellen Wochenpléne in den Schaukasten.

Sondergottesdienste und Termine

Mai

02. 14:00 Uhr
16:00 Uhr

03. 09:15 Uhr
04. 18:00 Uhr
18:30 Uhr
05. 17:45 Uhr
06. 15:00 Uhr
17:30 Uhr
07. 09:00 Uhr
09:30 Uhr
11:00 Uhr
11:00 Uhr
08. 09:00 Uhr
10:00 Uhr
11. 18:00 Uhr
12. 17:45 Uhr
13. 17:30 Uhr
17:30 Uhr
14. 17:00 Uhr
18. 18:00 Uhr
18:30 Uhr
19. 17:45 Uhr
18:30 Uhr
20. 03:15 Uhr
17:30 Uhr

19.-21.
21. 09:00 Uhr
23. 09:00 Uhr

Sternwallfahrt, Einstimmung
Messe in Hehn

HI. Messe der kfd, Frihstick
Mai-Andacht
Wortgottesfeier
Mai-Andacht (Kirchenchor)
Gemeindefest/Vogelschuss
HI. Messe entfallt

HI. Messe, Kénigskronung
HI. Messe entfallt
Erstkommunion
Wortgottesfeier

Heilig Kreuz

Heilig Kreuz

St. Michael

St. Michael

Heilig Kreuz

St. Hermann Josef
St. Hermann Josef
St. Hermann Josef
Heilig Kreuz
Heilig Kreuz

St. Michael

WoGo Frauengem., kein Frihstick St. Hermann Josef

Dankmesse Erstkommunion
Mai-Andacht

Mai-Andacht (kfd)
Wortgottesfeier

Fatima-Andacht, anschl. HI. Messe

Konzert MGV Holt
Mai-Andacht
Wortgottesfeier
Mai-Andacht (Fatima)
Wortgottesfeier

Verabschiedung der Trier-Pilger

HI. Messe zum Patrozinium,
Laienpredigt
Kirmes im Westend

Heilig Kreuz

St. Michael

Heilig Kreuz

St. Hermann Josef
Heilig Kreuz

St. Michael

St. Michael

St. Michael

Heilig Kreuz
Heilig Kreuz

St. Michael

St. Hermann Josef

HI. Messe zur Kirmes, Laienpredigt Heilig Kreuz

Buswallfahrt nach Trier

Kirmesplatz




Sondergottesdienste und Termine

Mai
23. 19:30 Uhr Werkstatt-Bibel St. Michael
25. 11:00 Uhr Okum. Gottesdienst, Kapuzinerplatz
26. 17:45Uhr Mai-Andacht (Legion Mariens) Heilig Kreuz
18:30 Uhr Wortgottesfeier Heilig Kreuz
27. 10:00 Uhr Gottesdienst d. Messdiener St. Michael
14:00 Uhr Frahlingsfest TG Speick Schulhof
28. 11:00 Uhr Wortgottesfeier St. Michael
Vorschau Juni
01. 18:30 Uhr Wortgottesfeier St. Michael
02. 17:45Uhr Gebet um geistliche Berufe Heilig Kreuz
03. Interkulturelles Frahstuck Jugendfreizeitstatte
03. 17:30 Uhr Wortgottesfeier St. Hermann Josef
04. 09:30 Uhr HI. Messe entfallt Heilig Kreuz
11:00 Uhr HI. Messe zu Pfingsten St. Michael
05. 11:00 Uhr HI. Messe Heilig Kreuz

©

PRIESTERNOTRUF von 8:00 - 20:00 Uhr

0172-2424277 Region Ménchengladbach

Bleiverglasung Altbausanierung

Duschkabinen Bodenbeldge

Glasmalerei Dampfstrahlarbeiten

Ganzglaskonstruktionen Fassadenschutz

Isolierverglasung Geriistbau

Kirchenrestaurierung Historische Techniken

Reparaturverglasung Raumgestaltung

Spiegelarbeiten Vollwarmeschutz M a Ie rfaCh betri e b

Fon 02161/540192 Bausachverstandiger

Fax 02161/542784 - -
\_Hehnerholt 127 + 41069 Ménchengladbach Glastechnik




Liebe Seniorinnen und Senioren der
Pfarrei St. Benedikt,

besuchen Sie unseren Treff, denn das
bringt Abwechslung in lhren Alltag. Wir
sind fUr Sie da: montags bis freitags von
14:00 bis 18:00 Uhr. Unser Team freut
sich Uber jeden Besucher

Kreatives Gestalten:

Die Gruppe "kreatives Gestalten" trifft
sich am Dienstag, dem 09.05.2017 um
14:30 Uhr. Frau Sabine Plum leitet diese
Gruppe. Sie brauchen nur eine Schere
und gute Laune mitzubringen. Frau Plum
bringt die Ideen mit, die Sie dann ver-
wirklichen. Das Angebot ist kostenfrei.

Pflegestiitzpunkt:

Am 10. Mai 2017 ist Frau Postel-Plum
vom Amt flr Altenhilfe in der Zeit von
14 bis 16 Uhrim Seniorentreff erreichbar.
Sie berat Sie kostenfrei zu den Themen
seniorengerechtes Wohnen, Patienten-
verfuigung, Vorsorgevollmacht usw.

Frihstick:
Unser monatliches Frihstick findet
am 10. Mai 2017 ab 9:00 Uhr statt.
Kommen Sie, denn es wird bestimmt

ein unterhaltsamer Morgen! Kosten-
beitrag € 5.- Bitte melden Sie sich an
unter Tel. 54 24 94.

Singkreis:

Der Singkreis trifft sich am Montag,
dem 08.05. und am 22.05.2017 jeweils
um 14:00 Uhr. Wer Lust hat, Volks- und
Wanderlieder zu singen, ist ganz herzlich
eingeladen.

nZeit fir mie
Ruhe und Entspannung

Am Dienstag, 16. Mai 2017, von 15-17
Uhr, sind Sie herzlich eingeladen zu einer
Auszeit im Seniorentreff St. Michael,
St. Michael-Platz 2. Frau Andrea Goeres,
Entspannungstrainerin, wird Sie anlei-
ten und Ihren Blickwinkel auf die Dinge
und die Welt verandern. Atmen Sie tief
durch, tanken Sie Kraft und geniel3en Sie
kostenfrei einen Nachmittag nur fur sich!
Wenn Sie eine Turnmatte haben oder
eine Decke, bringen Sie diese bitte mit.

Anmeldung: Anne Blaese Tel.: 3075216,
anne.blaese@bistum-aachen.de

Am 3. Mai bleibt der Seniorentreff
geschlossen, da dann die Wallfahrt mit
der Frauengemeinschaft nach Beilstein
stattfindet.

Kommen Sie zu uns in den Seniorentreff.
Hier sind Sie immer herzlich willkommen
und wir freuen uns auf Sie.

Ihr Team vom Seniorentreff




Kath. Pfarrei St. Benedikt

Zentrales Pfarrbiiro St. Michael
St.-Michael-Platz 5

Telefon: 02161/307520

Fax: 02161/30 75 2-29
zentrales-pfarrbuero@st.benedikt-mg.de
www.st.benedikt-mg.de

Jugendfreizeitstatte St. Michael
Hehnerholt 12

Leitung: Eva Val3en

Telefon: 02161 /54 07 58

jfs@ holt-mg.de

Sozialberatung
Finanzschwierigkeiten, Wohnungs-
wechsel, Suchtprobleme, Probleme
in der Familie; hier kann tber alles
gesprochen werden.

Donnerstag 15:00 - 17:00 Uhr
St.-Michael-Platz 5

Pflegestuitzpunkt

Pflegeberatung und mehr!

FUr Senioren und Angehdrige.
Mittwoch - Termine unter Seniorentreff
St.-Michael-Platz 2, im Seniorentreff

Lebensmittelladen

Wer in Not ist, kann hier Lebensmittel
zum ermal3igten Discounterpreis
kaufen. Die beiden letzten Donnerstage
im Monat, 15:00 - 16:45 Uhr,
St.-Michael-Platz 4, griine Klingel

Ménchengladbach

Gemeindebiiro Heilig Kreuz

Luisenstr. 127

Telefon: 02161 /832591

Fax: 02161/837387
gemeindebuero-heiligkreuz@st.benedikt-mg.de
www.st.benedikt-mg.de

Unsere Seelsorger(Innen):

Anne Blaese.............. 02161-30 75 2-16
Albert Damblon........ 02161-293 07 67
Christoph Habrich....02161-30 75 2-13
Martina Lesmeister..02161-30 75 2-15
Achim Voil3................ 0171-846 07 45

Kleidershop

Sommer- und Winterbekleidung fur
Erwachsene und Kinder, Bettwasche
u.v.m. gegen geringes Entgelt
Dienstag 15:00 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 3,

Kleiderspenden kénnen in der Garage
St.-Michael-Platz 2 (siehe Beschil-
derung) von dienstags bis freitags
abgestellt werden.

Sozialberatung Heilig Kreuz
Letzter Freitag im Monat

10:30 - 12:00 Uhr,
Gemeindehaus, LuisenstrafSe 129

Sprechstunde Diakon A. Voil

nach Vereinbarung

Tel.: 0171/846 07 45

Die Caritas Dienste freuen sich iiber Ihren Besuch!




HORAKUSTIK
HAMACHER

& ALEXANDER HAMACHER
. ,(% Horgerdteakustikermeister,

MAREN DUBER

n 1o Pad-Akustiker
Das Lebt
Horgerdteakustikermeisterin

2x in Ménchengladbach:

Kreuzherrenstr. 5 (Ecke Quadtstr.)
Manchengladbach-Wickrath
Telefon 02166 / 14 6123

Konstantinplatz 13 (ggii. der Kirche)
Monchengladbach-Giesenkirchen Telefon
02166 /1440174

Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr + 14 - 18 Uhr
Sa g -13 Uhr - Mi Nachmittag geschlossen

www.hoerakustik-hamacher.de

Westend feiert sein

147.

Schutzenfest

Wir. Mit Euch.Fir Westend!

Das Schitzenfest der St. Josef Bru-
derschaft MG-Stadt Westend er6ffnet
traditionell die Schitzenfestsaison!

Vom 19.05.-22.05.2017 wird im Westend
wieder grol3 gefeiert! Unter dem Motto
"Wir. Mit Euch. FUr Westend!" regiert das

Goldfuf

Medizinische FuBRpflege &

DERYA MERKENS Tel. 02161 /531 4483
Gingterkamp 80 Mobil 0176/434 58564
41069 Monchengladbach (auch iber WhatsApp)

diesjahrige Kénigshaus um Kdénig Marc
Thénes mit Anna. Marc ist mit gerade
einmal 24 Jahren der jungste Kénig der
St. Josef Bruderschaft und wird begleitet
von seinen Ministern Michael Verbocket
mit Michaela und Domenic Nennen mit
Denise. Unsere Jungkdénigin ist Sabine
Nennen, die von ihren Ministerinnen
Franziska und Isabell Pfennings beglei-
tet wird.

Das Schitzenfest beginnt am Freitag mit
dem ,Fest der alten Westender” ab 15:00
Uhr im Festzelt, daran schliel3t sich unser
Dammerschoppen an.

Samstag findet um 18:30 Uhr der grol3e
Zapfenstreich auf dem ,Hommers-
platzchen” statt. }}

- med. FuBpflege fiir Sie & lhn

- Nass- & Trockentechnik

- Diabetikergerechte Behandlung
- Manikiire, Pedikiire

- Waxing, Massagen

- Geschenkgutscheine

ANGEBOT FUIR NEUKUNDEN

Med. FuRpflege fiir Sie & Ihn (auch als Gutschein)
statt 22€

“Diese Angebot ist giiltig bis zum 31.Mai 2017!




Rentner im
Blickpunkt

Leiter
Beratungsstelle:

Tel.: 0 21

Ab 20:00 Uhr 1adt die Bruderschaft ins
Festzelt an der Blumenbergerstral3e zum
Schatzenball ein! Neben der bekannten
Party-Band ,Good Vibes" wird an diesem
Abend noch der "Traum von Amster-
dam" Axel Fischer auf der Konigsbihne
erwartet!

Sonntag morgen ist um 9:00 Uhr Fest-
hochamt in Heilig Kreuz mit Krénung
der Majestaten. AnschlieRend die grol3e
Parade auf der Luisenstralie mit vie-
len Gasten! Ab 12:00 Uhr begruf3t der
Prasident alle Gaste und Freunde zum
Frihschoppen im Festzelt mit dem Lokal-
matador "Ben Luca"!

Das Highlight fir die Kénigin ist das Defi-
lee ab 18:30 Uhr auf der Leibnizstrasse
an der Konigsresidenz. Glanzvolle Klei-
der und feinste Roben erwarten die
Gaste an diesem Abend, der ab 20:00
Uhr beim Grof3en Konigsball mit ,,Good
Vibes" im Festzelt endet.

Montag Ubernehmen die Klompen-
frauen das Regiment. Um 11:00 Uhr
findet die groRe Klompenparade an der
Heilig Kreuz Kirche statt, bevor es nach
einem kleinen Umzug mit vielen Ehren-
gasten zum Klompenball ab 12:00 Uhr
ins Festzelt geht.

- der Finanzamter!

Wir beraten Sie zur neuen
Rentenbesteuerung und erstellen lhre

Bsi aus Arbeit, Renten und Versorgungsbeziigen, sowie bei Vorliegen von tom o . Dsi aus [
kiinften (z.B. Vermietung, Zinsen) dfirfen die Einnahmegrenze von insgesamt 13.000 bzw. 26.000 € bei nicht ¢

Stephan Wefers ° Engelsholt 89a ° 41069 MG

61/ 59 00 92

b

Vereinigte

Lohnsteuerhilfe e.V.

Lohnsteuerhilfeverein

n Nur im Rahmen einer Mitgliedschaft.
Kostenloses Info-Tel.: 0800-1817616
E-Mail: info@vlh.de, Internet. vih.de

Wir laden Sie herzlich ein, an allen
Tagen - bei freiem Eintritt - mit uns ein
auBBergewoOhnliches, stimmungsvolles
Schitzenfest zu feiern.

Der Vorstand der St. Josef Bruderschaft
Ménchengladbach-Stadt Westend

kirche-waehlen.de
IST IM )
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Arlbeitslhandischuh; der; die Hand . }
schiitzendes Kleidungsstiick; erméglicht durch N
seine Griffigkeit ein beherztes Anpacken. £ == £

WAHLEN ZU DEN
GdG-, PFARREI-

UND GEMEINDERATEN

11.-12. NOVEMBER 2017




Twese Hamwe berichtet:

Die Arbeiten fur das Schul- und Ausbil-
dungszentrum in Lurhala im Osten der
Demokratischen Republik Kongo schrei-
ten voran.

Normalerweise ist es im Kongo so, dass
sich private Schulen mangels staatli-
cher Unterstutzung durch das Schulgeld
finanzieren. Das bedeutet aber, dass
die Kinder der Armsten in der Regel von
einer Schulbildung ausgeschlossen sind.

gruppen schon bei der Planung der
Bauarbeiten gemeinsam Kriterien
erstellt, wie der Zugang zum Unterricht
geregelt werden soll: ob eine Familie ein
Einkommen hat; ob ein Kind Waise oder
Halbwaise ist; ob das Kind oder jemand
in der Familie krank oder behindertist ...
TWESE HAMWE hat beschlossen, die
Gruppen in solchen Fallen zu unter-
stutzen und fur mittellose Familien das
Schulgeld zu Gbernehmen.

Wir mochten Sie einladen, sich daran zu

beteiligen: }}

DER HOLTER BACKER HAT’S

AACHENER STRASSE 422
TELEFON (02161) 540015

GUTSCHMECKENDES
GEBACK

ZU ALLEN FEIERLICHKEITEN
KAUFT MAN BEI UNS!!!




Ubernehmen Sie die Schulpatenschaft

fiir ein Kind JETZT
STAUBT'S!

KIRCHE AM ORT
IST IM UMBRUCH.

Vielleicht spielen Sie in Ihrer Skatrunde
um Geld - das dann aber nicht der Sieger o S
bekommt; die Gewinner sind stattdessen Handlbelems do e T

mit kurzem Stiel zur einhindigen Nutzung;

die Kinder in Lurhala... neu kehrt er besonders gut.
Oder Sie stellen bei Ihren Treffen eine
Spardose auf ...

Vielleicht haben Sie selber eine Idee?
Wir wiirden uns freuen!
Manfred Esmajor, fiir Twese Hamwe

AW

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Ein leistungsfahiger und bewahrter Partner fiir die Menschen und
die Unternehmen vor Ort und in der Region zu sein - diesen Anspruch Volksbank
erfiillen wir seit Gber 100 Jahren mit groBem Erfolg. Monchengladbach eG =" ==




WAHLEN ZU DEN
GdG-, PFARREI-

UND GEMEINDERATEN

11.-12. NOVEMBER 2017

JETZT
STAUBT'S!

KIRCHE AM ORT
IST IM UMBRUCH.

kirche-waehlen.de

Sie mochten flr den Pfarreirat

St. Benedikt kandidieren?

Sie kennen geeignete Kandidatin-
nen und Kandidaten?!

Dann melden Sie sich doch bitte im

Pfarrblro - persdnlich oder unter
Tel. 307520

Hamlmer, MeilBel; der; Werkzeuge zur Be-
arbeitung von Stein und Metall; vorsichtiger
Umgang notwendig, damit niemand unter den
Hammer kommt.




VINZENZ-KONFERENZ

in Heilig Kreuz und St. Hermann-Josef

Liebe sei Tat

Die Griindung der Vinzenz-Konferenzen
geht auf den Heiligen Vinzenz von Paul
zurlck, der fur ein Leben in der Nach-
folge Jesu Christi, im Dienst fUr Arme,
Kranke und in Not geratene Menschen
steht. Vinzenz von Paul (*24. April 1581,
t27. September 1660 in Paris) war
Priester und gilt als Begrinder der neu-
zeitlichen Caritas. Am 13. August 1729
wurde Vinzenz durch Benedikt XIII. selig-
und am 16.Juni 1737 durch Clemens XII.
heiliggesprochen. 1885 ernannte
Leo XIII. ihn zum Schutzpatron des
Ordens der Barmherzigen Schwestern
vom HI. Vinzenz von Paul (,Vinzentiner-
innen”). Leitsatz des hl. Vinzenz von Paul
war: ,Liebe sei Tat.”

Ehrenamtliches Team

Heute helfen aktiv im Caritasteam der
Vinzenz-Konferenz sechs ehrenamtliche
Mitarbeiter/innen mit. Einmal im Monat
treffen wir uns und sprechen Uber die
Caritasarbeit und soziale Probleme
in unserer Gemeinde. Wir besuchen
Menschen aus unserer Pfarrei, die im
Krankenhaus liegen; wir besuchen
Menschen aus unserer Pfarrei, die
einen runden Geburtstag im hohen
Alter feiern; wir beraten Menschen, die
finanzielle Unterstlitzung brauchen und
unterstUtzen sie auch konkret.

Uber die Mitarbeit weiterer ehrenamtli-
cher Helfer wirden wir uns sehr freuen!!
Bitte melden Sie sich bei Interesse an
einer Mitarbeit in unserer Gruppe im
zentralen Pfarrblro, Tel. 307520.

Beratung und Einzelfallhilfe

Wir haben ein offenes Ohr fur Ihre Pro-
bleme und bieten Unterstitzung und
Hilfestellung an. Gerne beraten wir Sieam
letzten Freitag im Monat von 10:30 Uhr
bis 12:00 Uhr im Gemeindeblro
Heilig Kreuz, Luisenstr. 127.

Unsere ehrenamtliche Hilfe finanziert
sich aus Spenden. Wir freuen uns Uber
jede Hilfe!

Spenden-Konto: Pfarrei St. Benedikt,
Volksbank Mdnchengladbach,

IBAN DE 26 3106 0517 1200 8900 31
Stichwort: Vinzenz.

Heilige Messen in
St. Benedikt

Sonntag Heilig Kreuz

09:30 Uhr

Mittwoch Caritaszentrum Holt
16:30 Uhr

Freitag Heilig Kreuz

18:30 Uhr




NATURSTEIN

GRABSTEIN, DENKMAL, URNE

Die Erinnerung in Stein gemeiffelt —
ein Denkmal fiir den geliebten Menschen

Klaus Brandt | Hehner Str. 109 | 41069 Mdnchengladbach

Geschilftszeiten: Tel: 02161/6
Mo-Fr: 9:00 - 18:00 Uhr  Mobil: 0172

I

Qe
Durch die Taufe in die christliche W
Gemeinde aufgenommen: :
Julian May Davina Maria Olbertz o
|
F
Im Tod von uns gegangen: w
Hans Beckers Hans-Peter Brassler Elfriede Flel3er W,
Maria Haasen Maria Margarete Hocks ~ Hans Jakobs ~
Gottfried Moll Anneliese Muller Manuela Orsinetti &g
|

Maria Pispers

1. FLESSER:

SARGFABRIK « BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Hehnerholt 152-154 41069 Monchengladbach
Tel: 02161-540223 info@flesser-bestattungen.de

Wir sind Partner der Deutsche Bestattungsvorsorge Treuhand AG
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Mai 2017
65 Jahre
06.05. Angelika Dausend
06.05. Bernd Pulhorn
07.05. Joachim Bring
08.05. Ruth Mummert
08.05. Stanislawa Nowak
11.05. Ingeborg Lessenich
11.05.  Silvana Schuttler
15.05. Peter Kley

21.05. Waltraud Klinkhammer

24.05. Matthias Schmitz

29.05. Marianne Cremanns

31.05. Georg Marz

70 Jahre

04.05. Rita Cranen

18.05. Krystyna
Reszel-Kalinowska

75 Jahre

02.05. Maria Baul3

10.05. Josef Michnia

15.05. Bernhard Zientek

16.05. Doris Zelder

19.05. Helga Pesch

22.05. Karin Kallen

80 Jahre

02.05. Annemarie
Dielen-Schloter
17.05. Helmut Schommer

22.05. Mathilde Bruhl
81 Jahre

03.05. AnnalLinssen
05.05. Maria Pappers
14.05. Erwin Kleindorfer

82 Jahre

01.05.  Concepecion
Perez Garcia
20.05. Erika Onkelbach

83 Jahre

04.05. Erika Schmidt
08.05. Hubertine LUtzen

HERZLICHEN

GLUCKWUNSCH

25.05. Helga Josten SM
SM 28.05. Heinrich Laumen HK
SM 30.05. Ludwig Drieschmanns  SM
SM 84 Jahre
SM 03.05. Marianne Keres HJ
SM 13.05. Paulus Sas SM
HK 20.05. Hermann Buttgens SM
SM 20.05. Heinz Dewies SM
HK 85 Jahre
SM " 03.05. Rosalie Miihlen HJ
H) 04.05. Gerhard Lux SM
SM30,05.  Giinther Briihl SM
SM " g6 Jahre
02.05. Helga Willems SM
HK 87 Jahre
H] 17.05. Herbert Ochmann SM
20.05. Agnes Schwarz SM
SM 88 Jahre
HK 20.05. Josef Kramkowski SM
SM 89 Jahre
HK 01.05. Apollonia Weilienfeld HK
SM 90 Jahre
HJ 22.05. Helene Kaschuba HK
91 Jahre
HK 04.05. Heinrich Michels SM
HK 92 Jahre
SM 05.05.  Christine Hafner HK
23.05. PetronellaJohnen HK
SM

SM In eigener Sache

SM Gemeindemitglieder, die nicht méch-
ten, dass ihr Geburtstag im benediktinfo

SM veroffentlicht wird, geben bitte im

Pfarrblro Bescheid. Ihr Geburtstag

und lhr Name erscheinen dann nicht

und auch nicht in den Folgejahren.

SM Die Redaktion
SM

HK




Eine Auswahl unserer leckeren

Gerichte im Mai

Dienstag, 2. Mai Sonntag, 7. Mai
Spinatcremesuppe Hdhnerbrihe
Sylter Fischpfanne mit griinen  Rinderbraten in Burgundersauce,
Bandnudeln und Blattsalat Salzkartoffeln und Rosenkohl
Mandarinen Pina-Colada-Pudding
*k% *k%k
Mittwoch, 10. Mai Donnerstag, 11. Mai
Tomatencremesuppe Gemiusebrihe mit Buchstaben
Kalbsschnitzel mit Jagersauce, Kartoffel-Zucchini-Puffer
Spatzle u. Gurken-Melonen-Salat mit Knoblauch-Dip
Honigmelone Waldbeerjoghurt
*k%k *kk
Dienstag, 16. Mai Freitag, 19. Mai
Minestrone Bouillon mit Eierflocken
Rihrei mit Petersilien- Backfisch mit Kartoffelsalat,
kartoffeln und Rahmspinat Feldsalat mit Krauterdressing
Bayerische Creme Zitronencreme
*k% *k%*
Montag, 22. Mai Sonntag, 28. Mai
Petersilienrahmsuppe Huhnerbrihe mit Einlage
Chicken-Haxen mit Rinderrouladen mit Senfsauce
Kartoffelplree und Sauerkraut und Salzkartoffeln mit Spitzkohl
Eierlikbrcreme Konigsrolle
*kkkkkkkkkkkkkkkkkkk
Taglicher Mittagstisch von 12:00 bis 13:30 Uhr.
Alle Gerichte auch zum Mithehmen!
kkkkkkkkkkkkkkkkkkkk
Gerne liefert lhnen unser Mobiler Mahlzeitendienst die
Gerichte auch ins Haus! Bestellung montags bis freitags,
mind. einen Tag im Voraus unter Telefon 02161/4646 74.

Café-Restaurant St. Michael
im Caritaszentrum Holt

Hehnerholt 20 .
41069 Mdnchengladbach Herzlich gern.



