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FUr einander in den Gemeinden St. Michael - St. Hermann Josef - Heilig Kreuz

Am See von Tiberias lud Jesus die Junger zu

Brot und Fisch ein. Sonntag fur Sonntag l&dt er auch uns an seinen
Tisch — und gibt sich selbst zur Speise. Schon die Junger empfingen
mehr, als sie brauchten; wenn wir Jesus in der Gabe des Brotes
bekommen, erhalten wir mehr, als wir je empfangen kénnen.
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1. Mai: Josef, der Arbeiter

Dank seiner Werkbank, an
welcher er sein Handwerk
zusammen mit Jesus auslbte,
brachte Josef die menschliche
Arbeit dem Geheimnis der
Erlésung néher.

= Niegrigseilgarten.
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Pilgerzeit
In Malheim/Ruhr besuchte ich einmal das Haus des evangelischen Liederdichters

Gerhard Tersteegen (+ 1769), von dem z.B. das Lied in unserem Gotteslob stammt
»~Jauchzet, ihr Himmel“ (Nr.251).

Von Gerhard Tersteegen fand ich irgendwo folgende Verse:

Man muss wie Pilger wandeln, Wer will, der trag' sich tot!
frei, blof3 und wahrlich leer; Wir reisen abgeschieden,
viel sammeln, halten, handeln mit wenigem zufrieden,
macht unsern Gang nur schwer. wir brauchen's nur zur Not.

Im Monat Mai ist wieder Pilgerzeit, wenn die Matthias-Bruderschaften zum
Apostelgrab nach Trier gehen und die Speicker nach Steinfeld zum Grab des
heiligen Hermann-Josef (am Sonntag, 18. Mai). Als Pilger erfahrt man, wie gut es
ist, wenn man wenig Gepack zu tragen hat. Auch lasst man vieles Gewohnte zuriick
und begniigt sich mit dem Nétigsten.

Ich persénlich habe gelernt, meine Lust zum Sammeln und Festhalten zu bremsen,
etwa vor fast 5 Jahren, als ich das gerdumige Pfarrhaus verlie3, um eine kleinere
Wohnung in der Franziskanerstral3e zu mieten. Damals, im Juni 2009, musste ich
notgedrungen eine Reihe Mdébelstlicke und eine Menge Blcher verschenken.
Immer war die Frage: Was brauche ich dringend, und auf was kann ich verzichten?

In diesem Jahr erlebe ich mich ebenfalls als Pilger, wenn ich im Juni (so Gott will)
meinen 80. Geburtstag feiere. Hierbei werde ich wohl wiederum einiges ,Gepack®
abgeben, etwa in Bezug auf meinen ziemlich vollen Terminkalender.

Mein Dienst als Subsidiar in der Gemeinschaft der Gemeinden (GdG)
Md&nchengladbach-Siidwest wird dann vom Bistum nicht mehr verlangert. Manche
liebgewordenen Tatigkeiten werde ich beenden. Im Ubrigen freue ich mich, dass
Andachten und andere Gottesdienste auch ohne mich stattfinden. So will ich in
Zukunft das Hauptgewicht auf die Feier der heiligen Messe legen, sei es in St.
Benedikt oder in anderen Kirchen. Neben der Spendung des BuRsakramentes und
der Krankensalbung ist ja die Messe die eigentliche Aufgabe des Priesters. Er kann
sie bis ans Lebensende erfiillen, soweit die Gesundheit es zulasst, die ja bei mir zur
Zeit noch einigermalfen stabil ist.

AuRerdem kann ich der Kirche dienen durch mein Gebet, wie es ja eine gute
Aufgabe gerade der dlteren Menschen ist. Sicher wird mir dann auch mehr Zeit
bleiben fir Erholung, fir den einen oder anderen Ausflug. Schon in den letzten
Jahren habe ich manche Tagestour machen kénnen, nicht nur nach Malheim/Ruhr
(siehe oben), sondern auch zu anderen Stadten oder in die freie Natur. Wenn Sie
mich also in Zukunft seltener sehen, bin ich trotzdem nicht aus der Welt. Scherzhaft
kénnte man sagen: Pfarrer i.R. heil3t ,in Rufweite®. Ich stehe also auch in Zukunft
zur Verfigung, wenn jemand mich braucht. Im Pfarrbiro St. Benedikt weif man, wo
ich zu erreichen bin.

Im Monat Mai verehren wir besonders die Mutter Maria; etwa mit der Maiandacht.
Wir feiern aber auch das Speicker Gemeindefest und die Westender Kirmes. Beten
und feiern, beides gehdért zum Leben, ebenso wie die Arbeit und die Sorge fir alle,
die krank sind und Not leiden. Mége so der Mai fur uns alle auf dem Pilgerweg
unseres Lebens ein guter Monat sein! W. Pétter
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Kollekte zur Solidaritat mit arbeitslosen Menschen auchin 2014

die Arbeitslosigkeit nimmt ab, der Wirtschaft in Deutschland geht es gut. Es kommt
zur Schaffung neuer, auch sozialversicherungspflichtiger und guter Arbeitsstellen.
Warum fuhrt das Bistum Aachen noch die Solidaritdtskollekte durch, und warum gibt
es noch eine Fdrderung der kirchlich orientierten Trager von Malnahmen fiir
arbeitslose Menschen?

Wer kritisch in die Erfolgsmeldungen der Statistiken der Agentur fiir Arbeit blickt, der
stellt fest, dass die Zahl der sozialversicherungspflichtigen Stellen nur gering
zunimmt und die Zahl der langzeitarbeitslosen Menschen sogar leicht steigt. Die
staatliche Fdérderung fir diese Zielgruppe wurde in den vergangenen Jahren
drastisch zurlick genommen.

Der Einstieg der jungen Menschen in die Arbeitswelt wird immer schwieriger.
Langzeitarbeitslosigkeit macht krank. Dies ist nicht nur belastend fir die betroffenen
Personen selbst, sondern auch fiir die Angehdrigen. In unserem Bistum sollte der
Blick fiir diese Menschen nicht verloren gehen.

Welil Arbeit
nicht vom
Himmel failt...

(ind wir gefraqt!

Mit dem Solidaritatsfonds flir arbeitslose Menschen, der sich aus Kirchensteuermit-
teln, Spenden und Solidaritatskollekte speist, unterstiitzt unser Bistum die Arbeit von
Arbeitsloseninitiativen und -projekten. Bitte leisten auch Sie diese Unterstiitzung
wiéhrend der Solidaritatskollekte am 3. und 4. Mai 2014.

St. Matthiasbruderschaft St. Michael-Holt
Pilgerfahrt nach St. Matthias in Trier:
Wir fahren DIENSTAG, 27. Mai 2014



Seniorentreff St

Seniorentreff
St. Michael

Michae!, St-Michael-Plotz 2

Liebe Seniorinnen und Senioren
der Pfarre St.Benedikt,

besuchen Sie unseren Treff, denn das bringt
Abwechslung in lhren Alltag. Wir sind montags bis
freitags von 14:00 bis 18:00 Uhr fir Sie da.

Unser Team freut sich tiber jeden Besucher.

Friihstlick:

Unser monatliches Frihstiick findet am 14.05.2014
ab 9:00 Uhr statt. Kommen Sie, es wird bestimmt ein
netter Morgen. Kostenbeitrag 5.- EURO.

Bitte melden Sie sich an unter Tel. 542494 Danke!

Vortrag: Gut und fit beim dlter werden!

Der Vortrag von Frau Fastenrath findet am
21.05.2014 um 15:30 Uhr statt und ist kostenlos.

Es findet kein Verkauf statt.

Sind Sie interessiert?, dann kommen Sie und
besuchen unsim Treff.

Pflegestiitzpunkt:

Frau Postel-Plum ist am 13.05.2014 ab 14:30 Uhrim
Treff fur Sie erreichbar Haben Sie Fragen zu den
Themen: Altersgerechtes Wohnen,
Vorsorgevollmacht usw. kommen Sie in den Treff.
Die Beratung ist kostenlos.

lhr Team vom Seniorentreff

Taglich von 14 bis 17 Uhr bieten wir lhnen
eine leckere Auswahl an Kaffee, Kuchen
und Eis. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Café-Restaurant St. Michael

im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20

41069 Ménchengladbach Herzlich gern. lcaritas




o . - . .
Jugendfreizeitstitte St. Michel ‘k\\(e s Q
Ferienfreizeit Kroatien — Mali Losinj & ()
vom 15 bis 27. Juli 2014. ] » \
Ferienfreizeit fir Kinder und Jugendliche im Alter von |

12bis 15 Jahre. 'A’
Unser diesjahriges Ferienfreizeitziel ist die traumhafte

Insel Mali Losinj / Kroatien. Dort sind wir in einem Zelt-

dorf untergebracht. Wir werden gemeinsam kochen, spielen, chillen und verschiede-
ne Aktivitaten erleben. Ein Bootsausflug und ein Besuch im alten Fischerdorf, sowie
eine Radtour oder Wassersportarten stehen mit auf unserem Programm.

Unsere Ferienfreizeit wird von einem jungen gut ausgebildetem Team und einer
Sozialarbeiterin begleitet.

Die Teilnahmebeitrag belduft sich auf 475 € ,All inklusiv®. Bei Finanzierungschwierig-
keiten stehen wir lhnen jederzeit zur Verfligung und finden eine individuell passende
Lésung.

Anmeldung bis zum31. Mai 2014 (wenn alle Platze belegt— gibt es eine Warteliste)

A

GirlsTime — Zeltwochenende Eyller See
vom 18.Juni bis 22. Juni 2014

Wie im letzten Jahr fahren wir wieder auf Madchen Zeltwochenende - fur Madchen
imAlter von 14 bis 18 Jahren.

Wir werden gemeinsam kochen, spielen, shoppen, klettern, Beachvolleyball - Ful3-
ball spielen und Geocachen. Wir sind nur unter uns und werden einen Madelsabend
am Lagerfeuer verbringen. Einfach mal ein Wochenende entspannen und vom
Schulstress oder Alltag abschalten. Teilnahmegebuhr 50 €.

Anmeldungen in der Jugendfreizeitstatte St. Michael

Monchengladbach — relativ-
Fotoausstellung bis zum 15. Juni in der Jugendfreizeitstatte

Die Ausstellung unter dem Namen “Ménchengladbach -relativ-" zeigt, verschiede-
ne Motive, die sich mit der Schonheit unserer Heimatstadt Ménchengladbach
beschéftigen. Sandra Knops, Eric Gutknecht, Timo Tries und Matthias Wienands
war aufgefallen, dass eine allgemeine Stimmung herrscht, die Stadt sei hasslich.
Dies bewegte die Photographen dazu, die Stadt teilweise aus einem anderen Blick-
winkel zu zeigen.

Besichtigung zu den Offnungszeiten der Jugendfreizeitstatte St. Michael
Anmeldungen und weitere Informationen:

Jugendfreizeitstatte St. Michael Holt, Hehnerholt 12, 41069 Mdnchengladbach
Eva Vallen, BA Soziale Arbeit

Tel.: 02161/540758 Email: St_Mikes_Club@yahoo.de
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~/ Wir suchen einen neuen Mitarbeiter auf Honorarbasis ‘-

fur die offene Kinder- und Jugendarbeit
Speziell fur Ferienfreizeiten, Ferienspiele, den offenen Treff,

offene Jungenarbeit und Ausflige.

Du solltest folgende Fahigkeiten mitbringen:

«  Flexibilitat
Engagement
Empathie
Kreative Ideen
Offenheit
Freude an der Arbeit mit Kinder und Jugendlichen
Kontakt- und Beziehungsfahigkeit und ein Herz fur junge Menschen
Teamfahigkeit
Einen Fuhrerschein der Klasse B

4444444

Wir bieten dir:
<  Fortbildungen
«  Ein junges gut funktionierendes Team
« Eine gute Arbeitsatmosphére
« Ein breites Lernfeld in der offenen Kinder- und Jugendarbeit

Wir freuen uns auf dich!!!
Jugendfreizeitstatte St. Michael Holt, Hehnerholt 12, 41069 Mdnchengladbach
Eva Vallen, BA Soziale Arbeit

~ Tel.: 02161/540758 Email: St_Mikes_Club@yahoo.de s
Tagespflege St. Maria ﬂ)

Tagsiiber in guten Handen. KATHARINA KASPER

Buchen Sie jetzt Ihren
kostenlosen Schnuppertag.
Wir beraten Sie gern - rufen Sie uns an!

espfled®
a;?)g— €P proTag:

Tagespflege St. Maria

Wohn- und Pflegezentrum Hehn

Einrichtungsleitung Josef Aretz Telefon 02161 -59 510

Heiligenpesch 84 s.schiffer@st-maria-moenchengladbach.de
41069 Monchengladbach-Hehn  www.st-maria-moenchengladbach.de
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Ein Haus in neuem Glanz
Kurz vor den Sommerferien 2013, begann eine fiir uns alle, spannende Zeit.

Jede Menge Handwerker und andere fleiBige Hande zogen ,vorriibergehend” in
unsere Einrichtung ein.

Es wurde kraftig gebohrt, gehdmmert und gesagt. 90 grofRe Kinderaugen verfolgten
mit riesiger Spannung die Arbeiten. Hin und wieder gab es auch fur die , kleinen Han-
de“etwas zu tun. Mal eine Schraube angeben, mal etwas festhalten.

Fir die Kinder war es ein grof3es Erlebnis.
Eine Baustelle ,ganz in ECHT" und so nah
zu erleben.

Nach vielen Tagen Sanierungs-und Reno-

%’ -, \*{ “l“
vierungsarbeiten entstanden zwei neue A% @ s Ol
Waschraume. Durch die eingebauten Was- h RS\ s
serlandschaften kénnen die Kinder nun das ((;* 4
Element Wasser ganz nah erleben und =~ A8
erfahren. if
Und nun hieR es fiir das Team, Armel hoch-
krempeln: Ein Regal nach dem anderen,
Stihle, Tische, Teppiche und Spiele verlie- | \
Renihre gewohnte Umgebung.
Die Kéngurugruppe zog in die ehemaligen Rdume des Familienzentrums um. Die
Turnhalle wurde in den ehemaligen Gruppenraum der Kangurugruppe verlegt. Alle
Gruppenraume bekamen unterschiedlichen Schwerpunkte.
Viele neue Spielbereiche / Diffe-
renzierungsrdume wurden neu
angelegt und gestaltet. Blcherei
und Lesezimmer.
Ein grofRer Baubereich mit vielen
Attraktionen wurde fiir die Kinder
in die alte Turnhalle verlegt.
Es gibt RGume zum Zurilickziehen,
Ruhen, Trdumen und Héhlen bau-
en. Ein Musikzimmer, ausgestattet
mit unterschiedlichen Musikinstru-
menten, ladt zum Tanzen und Musi-
Zieren ein.
Kleine und groRe ,Schauspieler”
stehen im Rampenlicht auf unse-
rer Theaterblihne neben der Mausgruppe und bekommt man die Lust auf einen
Stadtbummel - kein Problem, der groRe Flur bietet als Marktplatz die Méglichkeit.
Nach sechs Monaten Bau-, Renovierungs- und Sanierungszeit freuen wir uns tber
dastolle Ergebnis. - Ein Haus in neuem Glanz
Ein groRes Dankeschdn gilt dem Team unserer Einrichtung. Den Kindern und Eltern,
die diesen Umbau mit guter Laune und viel Geduld ertragen haben.
Fir die kath. Tageseinrichtung fiir Kinder und Familienzentrum St. Michael
Johanna Klasik - Gebietsleitung - & Irmgard Schleberger - Leiterin vor Ort -
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HI. Messen in St. Benedikt

Samstag: 17:30 Uhr St. Hermann Josef - Kirche
Sonntag: 09:30 Uhr Heilig Kreuz
11:00 Uhr St. Michael
Montag 09:00 Uhr St. Hermann-Josef
Mittwoch 16:30 Uhr Gottesdienst im Caritas Pflegewohnhaus
Donnerstag 18:30 Uhr St. Michael
Freitag 18:30 Uhr Heilig Kreuz

Sondergottesdienste und Wortgottesfeiern in diesem Monat

01. 18:00 Uhr  Mai-Andacht St. Michael
02. 17:45Uhr Mai-Andacht (Legion Mariens) Heilig Kreuz
03. 17:30 Uhr  HI. Messe !l ENTFALLT !! St. Hermann Josef
04. 09:30 Uhr  Krénungsmesse mit Chor St. Hermann Josef
05. 09:00 Uhr  HI. Messe der kfd, anschl. Fruhstick St. Hermann Josef
06. 14:00 Uhr  Sternwallfahrt der kfd nach Hehn Heilig Kreuz
07. 08:15Uhr  Schul-GD der KGS Holt, KI. 3 + 4 St. Michael

09:00 Uhr  HI. Messe der kfd, anschl. Frihstick Heilig Kreuz
08. 18:00 Uhr  Mai-Andacht St. Michael
09. 17:45Uhr Mai-Andacht (Bibelkreis) Heilig Kreuz
11. 09:30 Uhr  HI. Messe !!! ENTFALLT !l Heilig Kreuz

11:00 Uhr  Erstkommunion-Feier Heilig Kreuz
12. 10:00 Uhr Dankmesse der Erstkommunion-Kinder Heilig Kreuz
13. 17:45Uhr Fatima-Andacht Heilig Kreuz
14. 08:15Uhr  Schul-GD der KGS Holt, KI. 3 + 4 St. Michael
15. 18:00 Uhr  Mai-Andacht St. Michael
16. 17:45Uhr  Mai-Andacht (kfd) Heilig Kreuz
17. 17:30 Uhr  Pilgermesse der Steinfeldpilger St. Hermann Josef
19. 09:00 Uhr  Wortgottesfeier St. Hermann Josef
21. 08:15Uhr  Schul-GD der KGS Holt, KI. 2 a St. Michael
22. 18:00 Uhr  Mai-Andacht St. Michael
23. 17:45Uhr  Mai-Andacht (Bruderschaft) Heilig Kreuz
24, 03:15 Uhr Gottesdienst der St. Matthias-Bruderschaft

- Trierwallfahrt St. Michael

25. 09:00 Uhr  HI. Messe mit Chor, zur Kirmes Heilig Kreuz

11:00 Uhr  Wortgottesfeier St. Michael
26 09:00 Uhr  Wortgottesfeier St. Hermann Josef
28. 08:15 Uhr Schul-GD der KGS Holt, KI. 3+4 St. Michael
29. 09:30 Uhr  HI. Messe, Christi Himmelfahrt Heilig Kreuz
30. 17:45Uhr Mai-Andacht (Kirchenchor) Heilig Kreuz

Bitte, beachten Sie die aktuellen Wochenplane in den Schaukasten.
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Kath. Pfarrei St. Benedikt, Ménchengladbach

Zentrales Pfarrbiiro

St. Michael
St.-Michael-Platz 5
Telefon: 02161 — 54718

Fax: 02161 — 541996

zentrales-pfarrbuero@st.benedikt-mg.de
Internet:

www.st.benedikt-mg.de

Offnungszeiten:

Dienstag 15 -17 Uhr
Mittwoch 10 - 12 Uhr
Donnerstag 15— 18 Uhr
Freitag 10 - 12 Uhr

Gemeindebiiro Heilig Kreuz
Luisenstr. 127

Telefon: 02161 — 832591
Fax: 02161 — 837387

gemeindebuero-heiligkreuz@st.benedikt-mg.de
Offnungszeiten:
Donnerstag 10 -12 Uhr

Gemeindebiiro St. Hermann Josef

Karstralle 1

Telefon: 02161 — 54718

Fax: 02161 — 541996

gemeindebuero-hermannjosef@st.benedikt-mg.de

Offnungszeiten:

Montag 14-tagig nach dem
Gottesdienst

(siehe Aushang an der Kirche)

Priesternotruf der Region Ménchengladbach
0172 —-24 24 277 (von 8:00 -20:00 Uhr)

Sozialberatung:
Finanzschwierigkeiten, Wohnungs-
wechsel, Suchtprobleme, Probleme in
der Familie; hier kann Uber alles
gesprochen werden.

Donnerstag 15.00 - 17.00 Uhr,
St.-Michael-Platz 5

Pflegestiitzpunkt:
Pflegeberatung und mehr! Fiur
Senioren und Angehdrige.
Dienstag 14.30 - 16.30 Uhr

(siehe Termine unter Seniorentreff)
St.-Michael-Platz 2, im Seniorentreff

Lebensmittelladen:

Wer in Not ist, kann hier Lebensmittel
zum ermafigten Discounterpreis
kaufen.

Die beiden letzten Donnerstage im
Monat, 15.00 - 17.00 Uhr,
St.-Michael-Platz 4, grune Klingel

Kleidershop:

Sommer- und Winterbekleidung fir
Erwachsene und Kinder, Bettwasche
und vieles mehr gegen geringes
Entgelt

Dienstag 15.00 - 17.00 Uhr,
St.-Michael-Platz 3

Pastoralreferentin in der

Altenseelsorge:
Ulrike Wellens
St.-Michael-Platz 4
Tel.: 02161 3071248

Sozialberatung:

Heilig Kreuz

Der letzte Freitag im Monat
10.30 - 12.00 Uhr,
Gemeindehaus, Luisenstralle 129
Sprechstunde Diakon A. Voi3
Mittwoch 10.30 - 12 Uhr

Tel.: 0171 8460745



Termine in diesem Monat

04.05.08:00 Sternwallfahrt nach Briiggen, SMB Holter Kreuz
04.05.09:30 nach der Kronungsmesse Gemeindefest St. Herm.-Josef
04.05.11:00 Jahreshauptversammlung KG Bier- Kartoffelhaus
06.05.14:00 KFD Einstimmung Sternwallfahrt Hehn

08.05.15:30 Bibelkreis Gemeindehaus
08.05.19:30 Pfarreirat St.-Michael

09.05.15:00 Fest am Kunstwerk ,Weltschutz“, KG  vor Jugendfreizeitstatte
10.05.11:00 Fruhlingsfest Kath. Kinder-Fam. St.-Michael Kindergarten
16.05.17:45 Maiandacht KFD, anschlieRend Erdbeerfest Heilig Kreuz

17.05. bis 18.05. Steinfeldwallfahrt St. Herm.-Josef
22.05. Fest der alten Westender Festzelt

23.05. Nachbarschafts- und Vereinsfest Westend Festzelt

24.05. bis 26.05. Kirmes im Westend Festzelt
24.05.03:15 FuRwallfahrt nach Trier, SMB St.-Michael
25.05.09:00 Kirmeshochamt, anschlieRend Parade Heilig Kreuz
27.05.09:00 Buswallfahrt nach Trier, SMB Kirmesplatz

Ein Klettergarten im Kindergarten St. Michael

Nach leichten Anlauf Schwierigkeiten ist es nun so weit. Unsere Kinder haben einen
Niedrigseilgarten bekommen. Im Februar wurde mit dem Bau des Niedrigseilgartens
begonnen und konnte nach einer Bauzeit von nur fast 3 Wochen fertig gestellt wer-
den. Pinktlich zum Gesundheitstag im Kindergarten Gbergaben Frau Leuchter und
Frau Loose, vom Vorstand des Férdervereins Kindergarten St. Michael, den Niedrig-
seilgarten an die Kinder des Kindergartens. Mit voller Begeisterung nahmen die
Kinder den Niedrigseilgarten sofort in Beschlag. Frau Leuchter und Frau Loose
bedankten sich bei allen Spendern, denn ohne die tolle Unterstiitzung, wéare das
Projekt Niedrigseilgarten nicht moéglich gewesen. Darum mdéchten wir uns auch auf
diesem Weg noch mal bei allen Spendern fiir die tolle Unterstiitzung bedanken.

Der Vorstand des Férdervereins Kindergarten St. Michael Holt e.V.

DER HOLTER BACKER HAT’S
AACHENER STRASSE 422
TELEFON (02161) 540015

GUTSCHMECKENDES

FESTGEBACK
ZUR KOMMUNION
KAUFT MAN BEI UNS!!!




HORAKUSTIK

HAMACHER
Wir haben .-
ein offenes Ohr C. &
fiir lhre Ohren! N
O Alexander Hamacher
Das Lebe" Horgerateakustikermeister

KreuzherrenstraBe 5 (Ecke QuadtstraBe) - Ménchengladbach-Wickrath - Telefon 0 21 66/14 61 23
Montag - Freitag 8.30 - 12.30 und 14.00 - 18.00 Uhr - Mittwoch nachmittag geschlossen
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

Rentner im
Blickpunkt \{ b}
der Finanzamter!

Vereinigte

Wir beraten Sie zur neuen Lohnsteuerhilfe e.V.
Rentenbesteuerung und erstellen lhre Lohnsteuerhilfeverein

Bei aus Arbeit, Renten und Versorgungsbeziigen, sowie bei Vorliegen von 9 Dei aus U
kiinften (z.B. Vermistung, Zinsen) diirfen dis Einnahmegrenze von insgesamt 13.000 bzw. 26.000 € bei Z. ing nicht | Nur im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Leiter Stephan Wefers ° Engelsholt 89a ° 41069 MG Kostenloses Info-Tel.: 0800-1817616

Beratungsstelle:  Tal.z 0 21 61/ 59 00 92 E-Mail: info@vlh.de, Internet. vih.de

Der Steuerberater in lhrer Nahe!

ﬂ Biiro + Kontaktadresse

Gladbacher Stral3e 1

Roemenr 41179 Moénchengladbach
Steuerberater weitere Beratungsstelle
® 02161/905000 Ohlerkamp 6
= 02161/5845 51 41069.Monchengladba.ch
>4 info@roemer-steuerberatung.de Termine nach Vereinbarung

bfl];gﬂe HEIZUNG Schéne Bader

LUFTUNG

WSAN/TAR Frank Schirings

Sanitar- und Heizungstechnik
Aachener Strafle 421
41069 Ménchengladbach

WOhllge W(] rme Tel. (02161) 541379 Fax 54784
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( )
Haben Sie Freude am Umgang mit Medien?
Sind Sie gerne zusammen mit anderen aktiv?
Finden Sie die Kommunikation in der Gemeinde kdnnte besser werden?
Dann sind Sie unsere Frau / unser Mann!!!

Wir suchen Menschen, die sich in der Gemeinde St. Benedikt in der
Offentlichkeitsarbeit engagieren. Menschen mit Ideen und SpaR an der
Umsetzung im Team.

Bei Interesse senden Sie mir eine Mail oder rufen Sie mich an!!

Ich freue mich von Ihnen zu héren:
anne.blaese@bistum-aachen.de oder Tel. 02161/ 5730642
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Durch die Taufe in die christliche Gemeinde
aufgenommen sind:

Anouk Doumen Guiseppe Tommaso Pranteda
Albert Mangold Andreas Mangold

Im Tod von uns gegangen sind:

Margret Kallen Dorothea Ender
Helene Frings Trude Bongartz

Das Ja-Wort vor Gott haben sich gegeben:
Sylvia und Stefan Schwiers

1. FLESSER:

o - SARGFABRIK « BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Hehnerholt 152-154 41069 Monchengladbach
Tel: 02161-540223 info@flesser-bestattungen.de

Wir sind Partner der Deutsche Bestattungsvorsorge Treuhand AG
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65 Jahre

01.05. Dieter Richartz
11.05. Rita Hoyer-Meurers
15.05. Norbert Klippers
16.05. Helene Meurer
16.05. Helmut Tolls

17.05. Wilfried Sturm
20.05. llse Pompe

21.05. Glinter Kloppenburg
24.05. Waltraut Klitsch

70 Jahre

04.05. Johannes Klein
05.05. Rosemarie Maalien
06.05. Paul Disterwald
10.05. Rainer Winkler
11.05. Wolfgang Diaubalick
20.05. Ludwig Bressan
21.05. Herbert Peters
23.05. Peter Greiner
23.05. Birgit Klatt

24.05. Heinrich Ditges

75 Jahre
01.05. Irmgard Finken
06.05. Klaus Merckens
07.05. Anton Hilgers
10.05. Yousef Ghalian
13.05. Jurgen Hoppe
14.05. Hedwig Kadmmerling
14.05. Emilie Muschke
22.05. Horst Velten
24.05. Herbert Baltes
25.05. Anna Bohler
28.05. Matthias Heins
29.05. Anneliese R6mgens
80 Jahre

01.05. Johanna Esch
04.05. Erika Schmidt
08.05. Hubertine Litzen
08.05. Friedrich Metsches
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15.05.
23.05.
25.05.
27.05.
28.05.

Gertrud Heck

Odilia LinRen

Helga Josten
Johanna Vajcukinas
Heinrich Laumen
28.05. Martha Rémer
30.05. Ludwig Drieschmanns
81 Jahre
03.05. Marianne Keres
11.05. Edith Rosen

13.05. Paulus Sas

17.05. Maria Kloiber
20.05. Heinz Dewies
23.05. Hermann Schroeren
24.05. Johanna Schriefers
82 Jahre

03.05. Rosalie Mihlen
04.05. Gerhard Lux

16.05. Marianne Bongartz
30.05. Gunther Brihl

83 Jahre

03.05. Beatrix Laube
14.05. Peter Flel3er

15.05. Anna Duks

84 Jahre

07.05. Gertrud Biallas
17.05. Herbert Ochmann
20.05. Johann Baum
20.05. Agnes Schwarz

85 Jahre

23.05. Erika Dicks

30.05. Irmgard Janzen

86 Jahre

01.05. Apollonia Weilkenfeld
30.05. Lambertine Kasteel
87 Jahre

22.05. Helene Kaschuba
88 Jahre

04.05. Heinrich Michels
20.05. Gertrud Chrzanowski
89 Jahre

05.05. Christine Hafner
18.05. Wilma Thomassen
23.05. Petronella Johnen
93 Jahre

24.05. Berta Strerath

94 Jahre

29.05. Marie May
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WAS DIE MENSCHEN AM MEISTEN VERFUHRT IST DIE SCHONHEIT

Paolo Coehlo ,, Der Alchimis

= S Kosmetik
el %&/{/
Cc FuBpflege
LindberghstraBe € Permanent Make up
137 / 139

Faltenunterspritzen

41069 Monchengladbach

o) Klangschalentherapie

Friseursalon € ////////’// (-)///‘/’/A//!'/ d Reki
Sabine Plum Kosmetik und Heilpraxis y
02161/591026 02161/540488

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Ein leistungsfahiger und bewahrter Partnerfir die Menschen und

die Unternehmen vor Ort und in der Region zu sein — diesen Anspruch Volksbank

erfiillen wir seit iber 100 Jahren mit groBem Erfolg. Moénchengladbach €G == ' ==
Bleiverglasung Altbausanierung
Duschkabinen Bodenbelage
Glasmalerei Dampfstrahlarbeiten
Ganzglaskonstruktionen Fassadenschutz
Isolierverglasung Gerlstbau
Kirchenrestaurierung Historische Techniken
Reparaturverglasung Raumgestaltung .
Spiegelarbeiten Vollwdrmeschutz MalerfaChbetrleb
Fon 02161/540192  \ Bausachverstandiger
Fax 02161/542784 .

\_ Hefnerholt 127+ 41069 Monchengladbach Glastechnik
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Eine Auswahl unserer leckeren

Gerichte im Mai

Freitag, 9. Mai Sonntag, 11. Mai
Spargelcremesuppe Broccolicremesuppe
paniertes Rotbarschfilet mit Spielbraten mit Rosmarin-
Krautersauce und Kartoffelsalat sauce, Spargel und Kroketten

Apfel Mousse au Chocolat
*k%k *kk
Dienstag, 13. Mai Freitag, 16. Mai
Krautercremesuppe Gemdusebrihe
Schweinegeschnetzeltes mit Brathering mit Bratkartoffeln
Reis und gemischtem Salat und gemischtem Salat
Sahnepudding Himbeerdessert
*%k%k *kk
Montag, 19. Mai Mittwoch, 21. Mai
Gemiuisebriihe Bouillon mit Eierflocken
Lachslasagne gebratene Rippchen mit
mit Eisbergsalat Kartoffeln und M6éhrengemduse
Ananaspudding Eisdessert
*k%k *k%

Sonntag, 25. Mai Donnerstag, 29. Mai
Gemusecremesuppe Krautercremesuppe
Kalbsbraten mit Bratensauce Spargel mit Schinken, Sauce
Herzoginkartoffeln und Spargel Hollandaise und Kartoffeln

Tiramisucreme Vanille-Mousse
*kkkkkkkkkkkkkkkkkkk
Taglicher Mittagstisch von 12:00 bis 13:30 Uhr.
Alle Gerichte auch zum Mithehmen!

Café-Restaurant St. Michael

im Caritaszentrum Holt

Hehnerholt 20 . .
41069 Ménchengladbach Herzlich gern. (caritas
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