benedikt
November 2014 nf

FUr einander in den Gemeinden St. Michael - St. Hermann Josef - Heillig Kreuz

" el

Der Tod ist das Tor zum Licht

am Ende eines miuhsam gewordenen Weges.
Franziskus von Assisi
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Warum wir Sankt Martin brauchen

Martin von Tours ist
bis zum heutigen Tag
Uber alle
konfessionellen
Schranken hinweg
eine der populéarsten
Gestalten der
Kirchengeschichte
Uberhaupt. Viele
Legenden ranken
sich um ihn; die
bekannteste ist
zweifellos die von
seiner Begegnung
mit dem frierenden
Bettler am Stadttor
von Amiens.
Laternenumziige
und Martinsfeuer
halten die Erinnerung an ihn wach
und sind insbesondere bei Kindern
nach wie vor sehr beliebt. Wer freut
sich nicht, wenn die Kinder an der
Haustlr klingeln und ihre
Martinslieder singen. Was flur ein
wohltuender Unterschied zu
Halloween, wo einem oft nur ein
forderndes ,SuRes oder Saures”
entgegenschallt!

Im letzten Jahr entfachte jedoch eine
Debatte, ob gerade in Kindergarten
Sankt Martin noch gefeiert werden
dirfte bzw. ob das Fest noch nach
dem Heiligen benannt werden kénn-
te. Also: An den Brauchen festhalten,
am Laternenzug beispielsweise und
am grofden Feuer —nur ,Sankt Martin“
nicht mehr singen und auch keinen
Martinsdarsteller auf dem Pferd mehr.
Und alles mit einem anderen Namen:
,Sonne-Mond-und-Sterne-Fest“. Auf
diese Art und Weise soll vermieden
werden, dass sich Eltern und Kinder
aus einem nichtchristlichen Kultur-
kreis diskriminiert fhlen kénnten.
Doch was ist eigentlich so schlimm

daran, wenn Kindern die Gestalt von
Sankt Martin nahegebracht wird, die
Gestalt eines Menschen, der ein Sinn-
bild fir Nachstenliebe und Mit-
menschlichkeit ist? Ist nicht auch in
anderen Religionen wie im Islam oder
im Buddhismus die Liebe zu den
Armen und Bedirftigen ein beson-
ders hoher ethischer Wert? Und wenn
man den Kindern nichts mehr von
Martin von Tours erzahlen darf — darf
man es dann noch von Jesus? Martin
von Tours ist ein Symbol fir eine
christliche Welt, von der Heinrich Béll
gesagt hat, dass sie ,Raum gibt fur
die, denen keine heidnische Welt je
Raum gab: fur Krippel und Kranke,
Alte und Schwache, und mehr noch
als Raum gab es flr sie: Liebe fur die,
die der heidnischen wie der gottlosen
Welt nutzlos erschienen und erschei-
nen“. Solche Symbole braucht unsere
heutige Zeit dringender denn je, eine
Zeit, in der soziale Kalte und Egois-
mus so viel Unheil anrichten. Ein Son-
ne-Mond-und-Sterne-Fest kann das
Martinsfest nicht ersetzen.

J. Blankers (Image)



Sing, und Du bist gut drauf

In der heutigen Zeit ist alles so
unkompliziert geworden. Wir werden
tagtaglich aus allen erdenklichen
Ecken mit Musik versorgt.

Das Autoradio dudelt, beim Joggen
versorgt uns unsere MP3-Sammlung
aus der Hosentasche, in Kaufhausern
fordert sie den Umsatz, in Fahrstuh-
len, Hotellobbies oder beim Friseur
soll sie uns das Warten verkirzen.
Inzwischen bedudelt uns auch schon
in Arztpraxen oder Operationssélen
Musik, um in uns bestimmte Stim-
mungen hervorzurufen. Gerade an
Tagen rund um unser Volks - und Hei-
matfest erfahren wir taglich, wie
schon es doch ist, handgemachte
Musik zu erleben.

Die Strallenmusik begleitet uns auf
dem Weg durch unser Holt. Abends
freuen wir uns auf die Bands im Zelt,
die uns zum Tanzen bringen. Und
zwischendurch, wenn's gerade passt,
da singen wir selber. Warum machen
wir das denn eigentlich?

weil es Spass macht, und weil es uns
gut tut! Eigentlich so gut, dass es fir
einmal im Jahr zu wenig ist. Gerade
hieram Ort, in Holt gibt es einen Chor,
der Euch alles dies ermdglicht.

Aber warum ist der erste Schritt so
schwierig? Ist er gar nicht, aber getan
werden muss er von Dir. Nicht allein.
Komm doch mit Freunden vorbei.

Einfach am Dienstag 20.00 Uhr in die
Zentralschanke (ehemals Kartoffel-
haus ) vorbeischauen und sich infor-
mieren. |hr kennt uns doch, von der
Krénungsmesse, von der Kirmes,
vom Stadtschitzenfest, vom Weih-
nachtskonzert,

vom Pfarrfest, vom Friihlingsfest etc.
Auch wir kochen nur mit Wasser.

Ohne neue Mitglieder wird aber die-
ser Chor in absehbarer Zeit nach fast
150 Jahren nicht mehr existieren
kénnen. Und wieder geht ein Stlick
Heimat unwiederbringlich verloren.

Gebt Euch Einen Ruck. Schaut
unverbindlich bei einer Probe vorbel.
Habt Spass mit uns. Die Schiitzen
haben es mal so ausgedruckt. "Ler-
nen Sie schieRen und treffen Sie
Freunde."
Wir gehen es da etwas gelassener an
und sagen "Fremde sind Freunde, die
du noch nichtkennengelernt hast."
In diesem Sinne. Ernsthaft mal driber
nachdenken.

Euer MGV - Holt 1867 e.v.
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Testen sie unsere gute Stimmung

Singen Sie einfach mal mit

Erleben Sie die Vielfalt der Musik
N

Freuen Sie sich auf eine muntere Gemeinschaft
Entdecken Sie den SpaR bei unseren Auftritten

Lassen Sie bald etwas von sich horen

)




Adventstrodel in der Jugendfreizeitstatte

AE S T STIEL srmewvry

Kurz vor Weihnachten und Neujahr
Platz in den Regalen schaffen oder
gunstige Schatze entdecken? Hier ist
flrjeden was dabei!

Wie schon in unserem Artikel im
September erwahnt, veranstalten wir,
der Jugendrat ,move2bene”, einen
vorweihnachtlichen Adventstrodel.
Bei frohlicher Musik, Glihwein und
Weihnachtsnaschereien treffen sich
Trodler und Schndppchenjager am
Sonntag, den 07.Dezember von 11 bis
16 Uhr im Saal der Jugendfreizeitstat-
te St.Michael Holt (Hehnerholt 12).
Was immer Sie suchen, hier wird alles
getrodelt, was das Trodlerherz
begehrt. Die Standgebihr in H6he von

St. Michael Holt!

BEA R s measennm "‘.H... —--.‘.-...

4.- € pro Meter werden wir am Trodel-

tag einsammeln. Kuchen- oder
Platzchenspenden fir die Cafeteria
sind gern gesehen.

Besuchen Sie uns, schauen Sie sich
um und genielBen Sie bei einem
heiRen Kakao oder Kaffe die adventli-
che Stimmung. Wenn Sie mittrédeln
mochten oder uns auf andere Weise
unterstiitzen moéchten, schreiben Sie
eine E-Mail an move2bene@t-
online.de oder melden Sie sich unter
der Nummer 01517-12620463 (SMS,
WhatsApp oder Anruf: werktags
zwischen 21 und 22 Uhr). Wir freuen
uns auflhren Besuch!

Ihr Jugendrat ,move2bene*

Die kfd Heilig Kreuz feierte Erntedank

Am Mittwoch, dem 01. Oktober 2014
feierte die kfd Westend um 9.00 Uhr
ihren monatlichen Gottesdienst zum
Thema ,Die gebende Erde”.
AnschlieBend gingen wir gemeinsam
ins Gemeindehaus, wo uns ein reich
gedeckter Tisch erwartete. Viele
Friuchte der Erde und Baume wie
Gemuse, Kartoffeln und mehrere Obst-
sorten, standen in Kérben bereit. Abge-
rundet wurde das Ganze mit Klrbis-
sen, Kastanien, Nussen und bunten
Blumen. Auch flr das Fruhstick war
bestens gesorgt. Zu dem mit verschie-
denen Kdérnern belegten gebackenen
Brotkrokodil gab es neben Aufschnitt
und Kase auch leckere selbstgemach-
te Marmelade.

Nachdem wir alle zusammen noch ein

Lied zum Erntedank gesungen haben,
lieRen wir uns das Frihstiick dankbar
in einer sehr heiteren und angeneh-
men Stimmung schmecken. Es gefiel
allen so gut, dass niemand freiwillig
aufbrechen wollte und alle bedauer-
ten, dass die Runde aufgeldst wurde.

Flr die kfd Brigitta Kanera



Die Frauen vom Kirchenchor

Alle 2 Jahre trauen wir uns - der
Frauenchor macht eine Wochenend-
Busreise. Seit 1996 ist es ,unser”
Busunternehmer, der mit seinem
Programm etwas zu bieten hat. Immer
wieder findet sich ein neues Reiseziel
mit interessanten Orten, die es zu
besichtigen lohnt. In diesem Jahr
machen sich 16 Frauen am 3. Oktober
2014 auf nach Hildesheim, die
LUneburger Heide und Bremen.

Mit unserem Reiseleiter besichtigen
wir die Bischofstadt Hildesheim. Der
Marktplatz mit seinen wunderschénen
alten Fachwerkhausern hat viel zu
bieten und der Wettergott meint es gut
mituns.

Hildesheim hat im Zentrum 3 Kirchen,
die es zu besichtigen lohnt. St.
Andreas mit einer Beckerath-Orgel,
eine der gréRten Orgeln Niedersach-
sen. Der Mariendom zeichnet sich
durch die Schlichtheit des Innenrau-
mes aus, den ein romanischer Hezilo-
Leuchter (Bischof v. Hildesheim 1054 )
im Langhaus schmickt. Zum
Abschluss besichtigen wir St. Michae-
lis, eine 6kumenisch genutzte Kirche.

In der Krypta mit
 seiner guten
-4 Akustik singen wir
= unser ,Heilig,
& heilig” aus der
. Deutschen Messe
. von Schubert -
. zweistimmig -
(| immer wieder ein
Erlebnis.
S Auch der nachste
B Tag beschert uns
Bilderbuchwetter
und wir starten mit
einer Kutschfahrt
durch die Line-
burger Heide -
Gesang und
Frohlichkeit inbegriffen. Die Fahrt am
Nachmittag durch den Serengeti-
Safari-Park Hodenhagen mit seinen
kleinen und groRen Wildtieren (fast
zum Anfassen) fasziniert.

Bevor wir die Heimreise am 3. Tag
antreten, lockt uns noch das Zentrum
von Bremen mit seiner alten Hanse-
Tradition. Der Markt mit Roland,
Rathaus und den Stadtmusikanten,
die Béttcherstralle mit seinen typi-
schen Backstein-Hausern und auch
die Altstadt — das Schnoorviertel. Ein
schdéner Abschluss zum Laufen,
Schauen und Souvenir-Sammeln.

Wieder mal ein schénes Wochenen-
de. Vielleicht hat ja der Eine oder die
Andere Lust bekommen, sich mal
unseren Chor anzusehen. Wir haben
nicht nur schéne Ausflige zu bieten
(jeden Mittwoch um 20 Uhr im Probe-
raum neben der ,HIl. Kreuz-Kirche*
Luisenstralde).

Schau‘n Sie doch mal rein.

Kirchenchor Heilig Kreuz in der Pfarrei
St. Benedikt— Edith Gillamariam

Es sagte der Pfarrer in der Predigt: ,Fast jeder méchte in den
Himmel kommen, nur leben viele in der Hoffnung, dass bis zu

ihrem Tod die Aufnahmebedingungen noch erleichtert werden.”




Seniorentreff St. Michael, St.-Michael-Plotz 2

Seniorentreff
St. Michael

Liebe Seniorinnen und Senioren der Pfarre St.Benedikt

Tag der offenen Tiire ! Sonntag, d. 02. November
2014,ab 14:00 Uhr !

Herzliche Einladung an alle die ein Herz fur altere
Menschen haben. Bitte besuchen Sie uns an diesem
Nachmittag im Seniorentreff und verbringen dort ein paar
schone Stunden. Die Cafeteria ist gedffnet und wir informie-
ren Sie gerne Uberunsere Arbeit.

Unser Team freut sich Uber jeden Besucher.

Friihstiick:

Unser Fruhstuck findet am Mittwoch, d. 19. November ab
9:00 Uhr statt.

Kostenbeitrag 5.-EURO.

Bitte melden Sie sich an unter Tel. 542494 .

Da im Monat November das Fest des hl. Martin begangen
wird, wollen auch wir an diesem Tag mit den Kindergarten-
Kindern feiern und Martinslieder singen.

Sie haben bestimmt einen wunderschénen Vormittag !

Pflegestutzpunkt:

Der Pflegestutzpunktistam 11.11.2014 von 14:30 bis 16:30
Uhr fur Sie gedffnet. Frau Postel-Plum berat Sie kostenlos.
Themen: Leben und Wohnen im Alter, Patientenverfiigung,
Vorsorgevollmacht usw.

Vorschau aufden Monat Dezember:
In diesem Jahr findet die Adventfeier der Frauengemein-
schaft und des Seniorentreffs am 03.12.2014 in der
Jugendfreizeitstatte statt.

Ihr Team vom Seniorentreff

Taglich von 14 bis 17 Uhr bieten wir lhnen
eine leckere Auswahl an Kaffee, Kuchen
und Eis. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Café-Restaurant St. Michael
im Caritaszentrum Holt

Hehnerholt 20 .
41069 Moénchengladbach Herzlich gern.




Kevelaerwallfahrt 2014 der Gemeinde St. Michael

Es war noch tiefe Nacht, als am 30.
August um 1:30 Uhr 14 Pilgerinnen
und Pilger sich auf den Weg zur Tros-
terin der Betribten nach Kevelaer
unter dem Jahreswort ,Ein Haus voll
Glorie schauet weit Uber alle Land®
machten. Am Holter Kreuz ging es
nach einer kurzen Meditation los und
alle waren gespannt, was der Tag
noch alles bringen sollte, vor allem wie
das Wetter auf unserem Weg sich
entwickeln wirde.

Unser Kreuztrdger Albert Falke ging
mit zigigem Schritt voran und so hat-
ten wir schon sehr
schnell unseren
ersten Rastpunkt
Viersen - Hohen
Busch erreicht, wo
uns unsere beiden
Serviceleute Peter
Hurtmanns und
Christina Feger
mit kdhlen Erfri-
schungen erwarte-
ten und mit den
aufgestellten Ban-
ken zum Ausruhen
einluden.

Nach der Pause FEmm——
und einer weiteren

Meditation ging es dann weiter durch
die Sichtelner H6hen und durch die
Krankenanstalten in Richtung Gre-
frath. Sehr wichtig auf unserem Weg
waren die mitgenommenen Taschen-
lampen, denn ohne Beleuchtung
waren viele Strecken zu Stolperfallen
geworden. In Grefrath Lienkeshof war
die zweite Pause mit diversen Getran-
ken. Der eine oder andere starkte sich
auch mit Pilgerwasser, um die néchste
Etappe zu meistern. Nach der Pause
wurde es dann auch endlich hell und
wir konnten von da an den Weg ent-

spannter angehen. Bis zur nachsten
Pause in Wankum hatten wir nur
Asphalt unter den FliRen und das war
fur uns alle sehr beschwerlich. In Wan-
kum wurden wir aber im Cafe Flocken
mit einem reichhaltigen Frihstick
mehr als entschadigt. Alle lieRen sich
den heillen Kaffee und die leckeren
Brétchen schmecken. Nach der Pause
wurde dann an der Kirche von unse-
rem Pilgerbruder Winfried (er hatte die
Aufgabe Fotos zu machen ubernom-
men) das obligatorische Gruppenfoto
geschossen.

Nach einer weiteren Meditation ging
es dann ins 6 km entfernte Straelen zu
unserem nachsten Etappenziel. Auf
dem Weg dorthin erfreuten wir uns an
den Schénheiten von Feld und Flur.
Besonders begeisterten uns die riesi-
gen Felder mit bluhenden Eriken.
Nach einer ausgedehnten Pause in
Straelen marschierten wir dann weiter
nach Walbeck, hier trafen wir dann die
funf Radpilger, die unter der Leitung
von Hildegard Heynckes gestartet
waren.



Gemeinsam lieRen wir uns dort das
gute Mittagessen schmecken, nach-
dem ich den ,Engel des Herrn® mit
allen Pilgern gebetet hatte. Leider
setzte an der Kapelle in Walbeck, wo
noch eine gréRere Meditation vorge-
tragen wurde, eine kurze aber heftige
Regenschauer ein. Doch auch davon
lieRen wir uns nicht entmutigen und
haben uns, nachdem wir uns von den
Radpilgern verabschiedet hatten (wir
sollten uns zum gemeinsamen Got-
tesdienst in Kevelaer treffen), aufge-
macht zu unserem letzten Etappen-
ziel ins Heidedorf Lillingen. Wir hat-
ten Glick, denn der Regen hatte
schnell aufgehért und konnten in Lil-
lingen nach kurzer Pause mit (von
Christina mit Blumen geschmiickten)
Kreuz und Peek zu unserem Ziel die
Gnadenkapelle in Kevelaer aufbre-
chen. Wie immer war die Strecke von
Ldllingen nach Kevelaer auf der end-
losen Stralde sehr anstrengend, doch
kamen wir alle gut gelaunt an der
Gnadenkapelle an und waren froh, es
endlich geschafft zu haben.

Gerne haben wir dann in der Kerzen-
kapelle Platz genommen und den
Wortgottesdienst von Christoph
Habrich, den er hervorragend zele-
brierte, mit frohem Herzen gefeiert.
Hierfir nochmals herzlichen Dank.

In Kevelaer hatten wir nach dem Got-
tesdienst noch eine Stunde Aufent-
halt (Kerzen anzunden, Kuchen
essen und Sonstiges) und haben uns
dann mit Bus und Auto wieder nach
Holt bewegt, um in der Gaststatte
Doerenkamp einen Abschluss zu
feiern.

Als Fazit kann man sagen, es war
eine sehr gelungene harmonische
Wallfahrt nach Kevelaer. Allen, die
zum Gelingen beigetragen haben,
mdchte ich ein von Herzen kommen-
des Dankeschdén sagen und hoffe
auch im kommenden Jahr eine Wall-
fahrt durchfiihren zu kénnen.

P.S. Uber Neupilger im kommenden
Jahrwirden wir uns sehr freuen!

Friedhelm Clirlis
Brudermeister der Kevelaerwallfahrt

[ 45 5,{14@ TReu QW BRAV
KIRCHEALSTEYER. GE2ARLT !
UKD JET2T DA NUR

DER. DiAKON !




Hl. Messen in St. Benedikt

Samstag:
Sonntag:

Montag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

17:30 Uhr St. Hermann Josef - Kirche

09:30 Uhr Heilig Kreuz

11:00 Uhr St. Michael

09:00 Uhr St. Hermann Josef

16:30 Uhr Gottesdienst im Caritas Pflegewohnhaus
18:30 Uhr St. Michael

18:30 Uhr Heilig Kreuz

Sondergottesdienste und Wortgottesfeiern in diesem Monat

01.

02.

03.
05.

06.
07.
09.
11.
12.
13.
15.
16.

17.
18.
19.
23.

26.

11:00 Uhr
15:00 Uhr
09:30 Uhr
11:00 Uhr
09:00 Uhr
08:15 Uhr
09:00 Uhr
12:15 Uhr
17:45 Uhr
11:00 Uhr
12:15 Uhr
08:30 Uhr
18:30 Uhr
17:30 Uhr
10:30 Uhr

09:00 Uhr
12:15 Uhr
08:15 Uhr
09:30 Uhr
12:15 Uhr
08:15 Uhr

HI. Messe mit Chor

Grabersegnung Friedhof Holt

HI. Messe / Allerseelen

HI. Messe / Allerseelen

HI. Messe der kfd, anschl. Fruhstlick
Schul-GD KGS Holt, KI. 3u. 4

HI. Messe der kfd, anschl. Fruhstlick

St. Hermann Josef
St. Michael

Heilig Kreuz

St. Michael

St. Hermann Josef
St. Michael

Heilig Kreuz

Schul-GD CS-Schule KI. 3 im Rosa-Frank-Haus Heilig Kreuz

Betstunde um geistl. Berufe
Familien-Messe zu St. Martin

Schul-GD CS-Schule Kl. 2 im Rosa-Frank-Haus
Schul-GD KGS Holt, alle Klassen, St. Martin St.

Wortgottesfeier

Gottesdienst ! ENTFALLT !

HI. Messe des BSV in der Schule, Kabelstr.
mit Kranzniederlegung

Wortgottesfeier

Schul-GD CS-Schule KIl. 1 im Rosa-Frank-Haus

Schul-GD KGS Holt, KI. 3 u. 4
HI. Messe mit Chor, Cacilienfest
Taufe

Schul-GD KGS Holt, KI. 3 u. 4

Sondertermine / Konzerte

09..

16:00 Uhr

Konzert ,Cantiamo*

Heilig Kreuz

St. Michael

Heilig Kreuz
Michael

St. Michael

St. Hermann Josef

St. Hermann Josef
St. Hermann Josef
Heilig Kreuz
St. Michael

Heilig Kreuz

St. Michael

St. Michael

St. Michael

Bitte beachten Sie die aktuellen Wochenpldne in den Schaukésten.

Sankt Martin in unserer Pfarre

05.11. 17:30
07.11. 17:15
11.11. 18:00
12.11. 17:30

St.-Martinszug, Kath.Kindergarten ab
St.-Martinszug, St.Martinsverein ab
KFD Liederabend zu St. Martin im
St.-Martinszug, Kath. Grundschule Holt ab
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Kindergarten SM
Jugenfreiz. SM
Gemeindehaus HK
Grundschule SM



Kath. Pfarrei St. Benedikt, Monchengladbach

Zentrales Pfarrbiiro

St. Michael

St.-Michael-Platz 5

Telefon: 02161 — 307520
Fax: 02161 - 30 75 2-29

zentrales-pfarrbuero@st.benedikt-mg.de
Internet:

www.st.benedikt-mg.de

Offnungszeiten:

Dienstag 15 —-17 Uhr
Mittwoch 10 — 12 Uhr
Donnerstag 15— 18 Uhr
Freitag 10 — 12 Uhr

Gemeindebiiro Heilig Kreuz
Luisenstr. 127

Telefon: 02161 — 832591
Fax: 02161 — 837387

gemeindebuero-heiligkreuz@st.benedikt-mg.de
Offnungszeiten:
Donnerstag 10 — 12 Uhr

Gemeindebiiro St. Hermann Josef
KarstralRe 1

Telefon: 02161 — 307520
Fax: 02161 — 30 75 2-29

g:ameindebuero-hermannjosef@st.benedikt-mg.de

Offnungszeiten:

Montag 14-tagig nach dem
Gottesdienst

(siehe Aushang an der Kirche)

Priesternotruf der Region Ménchengladbach
0172 —24 24 277 (von 8:00 - 20:00 Uhr)

Sozialberatung:
Finanzschwierigkeiten, Wohnungs-

wechsel, Suchtprobleme, Probleme in

der Familie; hier kann Uber alles
gesprochen werden.
Donnerstag 15.00 - 17.00 Uhr,
St.-Michael-Platz 5

Pflegestitzpunkt:
Pflegeberatung und mehr! Fir
Senioren und Angehdrige.
Dienstags

Termine unter Seniorentreff
St.-Michael-Platz 2, im Seniorentreff

Lebensmittelladen:

Wer in Not ist, kann hier Lebensmittel
zum ermafigten Discounterpreis
kaufen.

Die beiden letzten Donnerstage im
Monat, 15.00 - 17.00 Uhr,
St.-Michael-Platz 4, griine Klingel

11

Kleidershop:

Sommer- und Winterbekleidung flr
Erwachsene und Kinder, Bettwéasche
und vieles mehr gegen geringes
Entgelt

Dienstag 15.00 - 17.00 Uhr,
St.-Michael-Platz 3

Sozialberatung:

Heilig Kreuz

Der letzte Freitag im Monat
10.30 - 12.00 Uhr,
Gemeindehaus, Luisenstralie 129

Sprechstunde Diakon A. Voil8
Mittwoch 10.30 - 12 Uhr
Tel.: 0171 8460745

Die Caritas Dienste
freuen sich tUber Ihren Besuch!




N g;\)g“

Tel. 02161 / 541014 Mobil 0172 2728066
Fax 02161 /573800

41069 Monchengladbach Engelsholt 44

und Maastricht (inci. stadtfiihrung)

15.11.2014

Wellness, Wandern, Weihnachtsmarkt

in GrOBarl “Hotel Edelwei[s” 4 Sterne Superior Hotel
24.11.2014 - 30.11.2014

" Fort Eben-Emael (Grostes Fort Europas)

Tagesfahrt

Zu r G 0 l d e n e n A u e (iber Karneval in Triptis / Oberpélinitz

12.02.2015-18.02.2015 7Tage HP

Thiiringen)

incl aller Eintrittsgelder und Fithrungen im Rahmen des Programms

1 Tag Weihnachtsmarkt Berchtesgaden

p.P:im DZ 750 00 €

We i h naChts m a rkt Limbu rg_incl. Stadtfuhrung

12.12.2014 Freita Tagesfahrt

Kolsche Weihnacht im“Eltzhof”

17.12.2014 inkl. Busfahrtu. Eintritt ~ Begrenzter Kartenvorrat pp: 49,00 €

36,00 €

7 Tage HP

P.p: 28,00 €

Pp: 665,00€

www.w-und-w-reisen.de

walterclassen@t-online.de

Termine in diesem Monat

02.11.
05.11.
07.11.
08.11.
11.11.
12.11.
15.11.
23.11.

23.11.

14:00
17:30
17:15
10:00
18:00
17:30
19:30
11:00
11:00

29.11-30.11.

30.11.
30.11.

Wer immer alles beim Alten lasst,
wer nicht offen fiir Veranderung ist,

8:30

Tag der offenen Tur Seniorentreff
St.-Martinszug, Kath.Kindergarten ab
St.-Martinszug, St.Martinsverein ab

40. Int. Halbmarathon,Volkslauf,Nordic-Walking
KFD Liederabend zu St. Martin

St.-Martinszug, Kath. Grundschule Holt  ab
Die Sitzung ,, Jecke Welt im Holter Zelt*, KG
SJB Jahreshauptversammlung
Herbst-Generalversammlung Bruderschaft
Nikolausmarkt, Holter Handel e.V. vor
Adventkaffee, anschl.hl. Messe, SMB
Christkindlmarkt

wer nichts Neues wagt, so tief vergrabt,

wer nichts riskieren mochte,

wer sich nichts zutraut,
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St.-Michael
Kindergarten
Jugenfreiz. SM
TVE Sportplatz
Gemeindehaus
Grundschule
Festzelt
Jug-Club-Haus
Haus Schroers
St.-Michael
Jugenfreiz. SM
Heilig Kreuz

dem kann es passieren,
dass er seine Talente

dass er sie nie wiederfindet.



HORAKUSTIK
HAMACHER

2x in Ménchengladbach:

Kreuzherrenstr. 5 (Ecke Quadtstr.)
Manchengladbach-Wickrath
Telefon 0 21 66 [ 14 61 23

Konstantinplatz 13 (ggii. der Kirche)
Mdnchengladbach-Giesenkirchen
Telefon 02166 /144 0174

Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr + 14 - 18 Uhr
Sa 9 - 13 Uhr - Mi Nachmittag geschlossen

Horgerdteakustikermeisterin
. —— e ————

www.hoerakustik-hamacher.de

Rentner im
Blickpunkt
- der Finanzamter!

Vereinigte

Wir beraten Sie zur neuen Lohnsteuerhilfe e.V.
Rentenbesteuerung und erstellen lhre Lohnsteuerhilfeverein

Elm Einkiinfien aumiemlch aus nnchtselbslandlgerhrbelt Renten und iigen, sowie bei Vorliegen von stztem Dei b iahmen aus l'.me:r C
kinften (z.B. Vermietung, Zinsen) dirfen die Einnahmegrenze von insgesamt 13,000 bzw. 26.000 € bei Z ung nicht 0 ig n. Nur im Rak einer M dschaft

Leiter Stephan Wefers ° Engelsholt 89a ° 41069 MG Kostenloses Info-Tel.: 0800-1 817616

Beratungsstelle: Tal]l,z 0 21 61/ 59 00 92 E-Mail: info@vlh.de, Internet. vih.de

Der Steuerberater in lhrer Nahe!

ﬂ Bliro + Kontaktadresse

Gladbacher Stralle 1

Roemer 41179 Monchengladbach
Steuerberater weitere Beratungsstelle
- Ohlerkamp 6
o el oaae e 41069 Mdnchengladbach
>4 info@roemer-steuerberatung.de Termine nach Vereinbarung

. Schone Bader
b"”,se HEIZUNG

LUFTUNG

W‘SANITAR Frank Schirings

Sanitar- und Heizungstechnik
Aachener StraBe 421
. . 41069 Moénchengladbach
Wohhge Wdrme Tel. (02161) 541379 Fax 54784
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Einladung zum

Christkindimarkt
im Westend

Sonntag, 30. November 2014, 10:30 - 17:00 Uhr
Stadt. Jugendclubhaus Westend, AlexianerstraRe

Ein Markt fiir die ganze Familie!

... mit vielen Leckereien
wie Glihwein, Waffeln, Suppe,
Kaffee und Kuchen.

... mit Adventskranzen und
Gestecken, Handarbeiten,
selbstgemachten Kerzen
und vielem mehr.

... mit Hausgemachtem
aus dem Backofen,
Marmeladen und
Likéren zum GenieRen
und Verschenken.

Der Erlds geht an soziale
Einrichtungen im Westend.

Katholische Pfarrei St. Benedikt | Gemeinde Heilig Kreuz




Glaubensgeschichten - Die junge Frau und der Tod

Die junge Frau sitzt auf der Bank
und weint. Im herrlichen Spéat-
herbst. Sie sitzt auf dem Friedhof.
Eben hat sie ein paar Blumen auf
das Grab ihrer Mutter gelegt. Funf
Monate ist die Beerdigung her. Die
Tochter kann es nicht fassen.
Dann muss sie sich hinsetzen und
weinen.

Heute bleibt sie nicht allein. Ein
alterer Mann mit Stock fragt, ob er
sich setzen darf. Er atmet schwer,
weil er nicht lange gehen kann.
Vor dreillig Jahren hat er seine
Frau hier beerdigt, vor zehn Jah-
ren seinen Sohn. Ein seltsames
Paar im Schatten alter Baume.
Plétzlich erzahlt die junge Frau.
Von ihrer Mutter, die geschieden
war. Den Enkelkindern, die
manchmal mit zum Friedhof kom-
men. Und dass sie nicht zurecht-
kommt mit diesem Tod. Sie war
erstsechzig, sagtsie Uber die Mut-
ter. Der Mann neben ihr hoért zu.
Sein Gehstock ist umgefallen.
Jetzt schweigen beide. Dann
erzahlt der Mann von seiner Frau
und seinem Sohn. Von Krankheit
und wie hilflos man sein kann. Und
Loslassen das Schwerste ist. Der
Tag ist warm und friedlich, als
gabe es keinen Tod. Eigentlich
mussten beide noch Besorgungen
machen. Es steht aber keiner auf.
Der Mann schaut vor sich hin. Die
Augen der Frau sind geschlossen.
Da sagt der Mann: Ich habe gele-
sen, dass es drei Dinge sind, die
den Tod besiegen. Mut, Erinne-
rung, Liebe. Eins hatten wir heute.

15

Sie schweigen, bis der Mann auf-
steht, seine Kricke nimmt und
geht. Sie bleibt noch. Der lauwar-
me Abend tut ihr gut. Sie streckt
sich ein bisschen zum Himmel und
denkt an die drei Dinge: Mut, Erin-
nerung, Liebe. Das mit dem Mut
versteht sie nicht. |hr fallt aber ein,
was die Mutter manchmal gesagt
hat. Als sie schon wusste, dass sie
sterben wird. Wer in der Liebe
bleibt, hat die Mutter gesagt, bleibt
in Gott. Der jungen Frau kommen
wieder die Tranen. Jetzt nicht
wegen der Mutter. An der Hecke
sieht sie ihren Jungen, der auf sie
zulauft und sie abholen will.
Michael Becker (Image)



Achtung!!

Fir Dezember / Januar erscheint eine
Doppelausgabe des Benediktinfos.

Bitte senden Sie alle Artikel und Termine,
die fir Dezember 2014 und Januar 2015 im
Benediktinfo erscheinen sollen bis zum
10.11.2014 direktan

benediktinfo@st.benedikt-mg.de

Wir freuen uns auf lhre Artikel!!
Arbeitskreis Offentlichkeitsarbeit
Anne Blaese, Pastoralassistentin

Tagespflege St. Maria ;

Tagsiiber in guten Handen.  KATHARINA KASPER

Buchen Sie jetzt lhren
kostenlosen Schnuppertag.
Wir beraten Sie gern - rufen Sie uns an!

espfled®
a:?)g- gproTed

Tagespflege St. Maria

Wohn- und Pflegezentrum Hehn

Einrichtungsleitung JosefAretz  Telefon 02161 - 59 510

Heiligenpesch 84 s.schiffer@st-maria-moenchengladbach.de
41069 Ménchengladbach-Hehn  www.st-maria-moenchengladbach.de

DER HOLTER BACKER HAT’S
AACHENER STRASSE 422
TELEFON (02161) 540015

GUTSCHMECKENDES
GEBACK

ZU ALLEN FEIERLICHKEITEN
KAUFT MAN BEI UNS!!!
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Das Ja-Wort vor Gott haben sich gegeben:

Marina Dotor-Schumann und Uwe van Uelft
Kerstin Thénes und Frank Ferlemann

Durch die Taufe in die christliche Gemeinde
aufgenommen sind:

Jennifer Rubeas Dana Jovanovic
Amanda Cherine Rabbertz

Im Tod von uns gegangen sind:

Wanda Januszewski Bettina Bsch
Reiner Muller Wolfgang Bonus
Karl Heinz Sonntag Fia Wienandts

-1 FLESSER:

. SARGFABRIK * BESTATTUNGSUNTERNEHMEN _

e ——— — e —

Hehnerholt 152-154 41069 Monchengladbach
Tel: 02161-540223  info@flesser-bestattungen.de

Wir sind Partner der Deutsche Bestattungsvorsorge Treuhand AG
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65 Jahre

08.11. Heinz-Dieter Danners
12.11.  Anna Schmitz
13.11. Jan Kampa

19.11. Anita Mindoli

22.11. Peter Bésch

24.11. Ulrich Lang

26.11. Josef Stenz

70 Jahre

07.11. Christa Heinen
07.11. Helga-Ruth Tegtmeyer
12.11. Helene Jansen
23.11. Rudolf Kloppenburg
75 Jahre

11.11. Brigitte Gottschalk
14.11. Walburga Stulper
16.11. Katharina Erbrath
22.11. Hildegard Reiners
25.11. Herbert Mirbach
27.11. Gertrud Blask
27.11. Johannes Gilden
29.11. Therese Gerhards
30.11. Heinrich Weckop
80 Jahre

04.11. Bernhard Kirchhoff
25.11. Elisabeth Mayer

81 Jahre

26.11. Sofie Grams

82 Jahre

03.11. Margarete Schirings
10.11. Auguste Vogt
15.11. Hans Weuthen
27.11. Ingeburg Vitz

83 Jahre

13.11. Paul Fréhlich

24.11. Helga Maalden

84 Jahre

25.11. Johann Jakobs

SM
HJ

HK
SM
SM
HK
SM

SM
SM
HJ

HK

SM
HK
HK
HJ
SM
HJ
SM
SM
HJ

HK
HJ

HK
SM
HK
SM
SM

HJ
HJ

HJ
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85 Jahre

19.11. Katharina Jager SM
20.11. Hildegard Pongratz SM
86 Jahre

03.11. Marta Vogt SM
11.11. Heribert Wenschuh SM
11.11.  Anna Wermter SM
13.11. Josefine Wilms HJ
21.11. Karola Erbel HK
29.11. Hildegard Gotzen SM
87 Jahre

06.11. Josef ClalRen HK
90 Jahre

01.11. Yvonne Maibaum SM
91 Jahre

05.11. Anna Lenhardt SM
18.11. Johanna Holz HJ
93 Jahre

16.11. Anna Nolden HK
17.11. Margarete Blhren HK

Die Gemeinde
gratuliert
ganz herzlich!

In eigener Sache:
Gemeindemitglieder, die nicht mdch-
ten, dass ihr Geburtstag im benediktinfo
veroffentlicht wird, geben bitte im
Pfarrbiro Bescheid. Ihr Geburtstag und
ihr Name erscheinen dann nicht und
auch nichtin den Folgejahren.

Die Redaktion

-

Wollen Sie jemand gratulieren,
jemand Dankeschédn sagen,
einem eine Freude bereiten ....
Unsere Orgelweine gibt es
auch mit Geschenkverpackung.
Pfarrblro St.-Michael-Platz 5
& 02161/30 75 20

~

. J




WAS DIE MENSCHEN AM MEISTEN VERFUHRT IST DIE SCHONHEIT

Paolo Coehlo ,Der Alchimist”

P P Kosmetik
K_-_Z)(M (@(ﬁ/ﬂ% o
C FuBpflege
LindberghstraB3e € Permanent Make up
137/ 139

Faltenunterspritzen

41069 Monchengladbach

o Klangschalentherapie

Friseursak)n (: ./i'//f(/f'/'/ ( //#/’x-/ﬂrﬁ% d Reki
Sabine Plum Kosmetik und Heilpraxis y
02161/591026 02161/540488

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Ein leistungsfahiger und bewahrter Partnerfiir die Menschen und

die Unternehmen vor Ort und in der Region zu sein - diesen Anspruch Volksbank

erfiillen wir seit tiber 100 Jahren mit groBem Erfolg. Moénchengladbach eG ===
Bleiverglasung Altbausanierung
Duschkabinen Bodenbelage
Glasmalerei Dampfstrahlarbeiten
Ganzglaskonstruktionen Fassadenschutz
Isolierverglasung Geristbau Sohne
Kirchenrestaurierung Historische Techniken
Reparaturverglasung Raumgestaltung .
Spiegelarbeiten Vollwdrmeschutz Malerfachbetrieb
Fon 02161/540192  \ Bausachverstandiger
Fax 02161/542784 -

\_ Hehnerholt 127 + 41069 Monchengladbach Glastechnik
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Eine Auswahl unserer leckeren

Gerichte im November

Sonntag, 2. November
Koniginsuppe
Sauerbraten mit Salzkartoffeln
und Rotkohl
Gotterspeise
*kk
Freitag, 7. November
Gemusebriuhe
Schellfisch auf Gemusebett
mit Petersilienkartoffeln
Kirschpudding mit Sahne
*kk
Sonntag, 16. November
Rinderbrihe mit GrieRkloRchen

Kroketten und Kohlirabi
Pinacoladapudding
*kk

Sonntag, 23. November

Broccolicremesuppe

Rinderroulade mit Kartoffelpluree
und Rahmporree-Gemuse
Walnuss-Mousse

Café-Restaurant St. Michael
im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20

41069 Monchengladbach

Rinderbraten in Burgundersauce,

kkkkkkkkkkkikkkkkikk

Taglicher Mittagstisch von 12:00 bis 13:30 Uhr.
Alle Gerichte auch zum Mithehmen!

Mittwoch, 5. November
Bouillon mit Eierflocken
gebratene Rippchen mit Salz-
kartoffeln und Méhrengemuse
Eisdessert
*kk
Montag, 10. November
Bruhe mit Grie3kl6Rchen
Grinkohl mit
geraucherten Mettenden
Schokoladenpudding
*kk
Donnerstag, 20. November
Tomatencremesuppe
Schweinebraten mit Sauce,
Salzkartoffeln und Rosenkonhl
Waldbeerjoghurt
*kk
Dienstag, 28. November
Bouillon mit Eierflocken
Backfisch mit Remoulade
und Pellkartoffelsalat
Vanillecreme

Herzlich gern.



