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KURZ & BUNDIG

» Weihnachtskonzert
des MGV Holt

Am Sonntag, 13. Dezember findet um
15:30 Uhr das traditionelle Weihnachts-
konzert des Mannergesangverein Holt in
Chorgemeinschaft mit dem Polizeichor
MG in der St. Michael Kirche statt. Mit-
wirkende in diesem Jahr: Leverkusener
Kinder- u. Jugendchor und Kammeror-
chester Niederrheinische Sinfoniker.
Karten zum Preis von 12 € gibt es im
Vorverkauf bei allen Mitgliedern sowie
im zentralen Pfarrburo.

> Weltgebetstag - Kuba

Kinoabende zur Einstimmung auf den
Weltgebetstag der Frauen:

Montag, 11. Januar 2016, 19.00 Uhr,
~Conducta”

Montag, 18. Januar 2016, 19.00 Uhr,
.7 Tage in Havanna”

jeweils mit deutschen Untertiteln; 6 €,
Comet-Cine-Center, Viersener Str. 8

Zum Vormerken:
Weltgebetstag am Freitag, 4. Marz
2016, in St. Michael, Holt

,Nehmt Kinder auf und ihr nehmt mich
auf” - Leitwort des Weltgebetstages
2016 vorbereitet von Frauen aus Kuba.

p Hoffnungslichter
im Advent

Herzliche Einladung zu kleinen Andach-
ten im Advent. Am 2. und 16. Dezember
um 17:00 Uhr in der Grabeskirche
St. Matthias GUnhoven. Besinnliche
Texte und Musik wechseln sich ab
mit altbekannten Adventsliedern. Die
musikalische Gestaltung tUberneh-
men Maria und Elisabeth Czimek
mit Keyboard und Violine und das Klari-
netten Trio ,Zauberfloten®”.

>> Besinnung mit Tanz

,Dein Licht komme” - Gott in Licht und
Dunkel sehen

Herzliche Einladung zur Besinnung
mit Tanz am Mittwoch, 9.Dezember um
19:30 Uhr im Chorraum der St. Helena
Kirche.

Zu allen Zeiten sehnen sich die Men-
schen nach Licht, ganz besonders in
dunklen oder schwierigen Abschnit-
ten ihres Lebens. Die Liebe und Nahe
Gottes kann Hilfe und Begleitung in
dunklen Stunden sein. Nahern wir uns
dieser hoffnungsvollen Botschaft an:
in Gebet und Text und besonders in
meditativen Tanzen.

Agnes Wirth / Evelyn Hinz




Wahrend ich diese Zeilen schreibe
scheint die Spatherbstsonne strah-
lend durchs Fenster. Die Baume
drauBen sind noch voller Laub und die
Sonne lasst sie in ihrer ganzen bunten
Pracht erstrahlen.

Es ist wirklich schon November - unge-
wohnlich mild - doch bald werden die
Nachtfroste und die Herbststirme kom-
men. Das Jahr neigt sich unaufhaltsam
dem Ende zu. In den Geschaften haben
Lebkuchen und Spekulatius schon Ein-
zug gehalten - fur mich gefthlt viel zu
frah. Bald werden Advents- und Weih-
nachtsdekoration hervorgeholt, ein
Adventkranz aufgestellt, Barbarazweige
ins Zimmer gestellt, der HI. Nikolaus
beschenkt die Kinder und Krippenspiele
fur Weihnachtsfeiern werden einstu-
diert.

Dabei ist die Herbergssuche der hoch-
schwangeren Maria und ihres Brautigams
Josef eines der meistgespielten. Bei die-
sem Stichwort sehe ich die Bilder von
abertausenden Menschen, Mannern,
Frauen - auch hochschwangeren, Kin-

dern jeden Alters, die auf der Flucht sind
vor Krieg und Verfolgung, Volkermord
und Hungersnot. Unter lebensbedrohli-
chen Umstanden versuchen sie, sich und
ihre Familien in Sicherheit zu bringen, in
Lander, in denen sie in Freiheit leben,
lernen und arbeiten durfen, in denen sie
nichtihres Glaubens oder ihrer Herkunft
wegen verfolgt, unterdriuckt oder sogar
getotet werden.

LIch bin wertvoll” sagt Rainer Haak in sei-
nem Text. Wertvoll weil ich ein Mensch
bin, mit allen Talenten und Fehlern, mit
Erfolgen und Niederlagen, unabhangig
von Herkunft, Bildung oder Vermogen.
Auch die Menschen, die sich auf dieser
aktuellen Vélkerwanderung, auf Her-
bergssuche befinden, sind wertvoll.
Sie haben es verdient, dass man sie
menschenwurdig behandelt, sich ihrer
Bedurftigkeit annimmt, ihnen eine Her-
berge gibt.

Herberge bedeutet aber nicht nur
ein Dach Uberm Kopf zu haben, eine
Schlafstatte, etwas zu Essen und zum
Anziehen. Herberge finden bedeutet,
Gemeinschaft zu erfahren, Vertrauen




zu spuren, achtsam miteinander
umzugehen, Geborgenheit zu finden.
In einem Wunsch fur die Adventszeit
hat Irmgard Erath dieses ,Herberge
finden” beschrieben: ,Adventszeit, Lich-
terzeit, wunderbare Zeit, die stillen
Wege von Herz zu Herz wieder neu zu
entdecken... Die Wege der Liebe, der
Freundschaft, des Vertrauens; die Wege,
auf denen wir unterwegs sein mochten.
Mogest du immer liebe Menschen um
dich haben, die diese Wege mit dir
gehen. Hand in Hand, Seite an Seite,
achtsam und liebevoll."

Ich bin wertvoll -
Ich bin wertvoll -

Nicht nur die fluichtenden Menschen
sind auf Herbergssuche. Manchmal gibt
es ganz in deiner Nahe jemanden, der
eine Hand braucht, einen lieben Men-
schen, der achtsam und liebevoll mitihm
umgeht. Offne deine Augen und dein
Herz, gebe Herberge, wo du es kannst.
Ich winsche uns allen eine besinnliche
Adventszeit und Gottes Segen fur das
Jahr 2016.

Rita Gehlen,
Leitungsteam

von Geburt an, geschaffen fur das Leben.
mit vielen Begabungen und guten Moglichkeiten

ICH BIN WERTVOLL

Ich bin wertvoll -
Ich bin wertvoll -

Ich bin wertvoll -

Ich bin wertvoll -
Ich bin wertvoll -

Ich bin wertvoll -
Ich bin wertvoll -

Ich bin wertvoll -

Ich bin wertvoll -

zum Leben.
genauso wie jeder andere Mensch auch.

darum muss ich mir meinen Wert niemals erbetteln,
erkaufen oder verdienen.

und darf mich auch mal feiern lassen, mich selbst
verwdhnen und gut zu mir sein.

trotz meiner zahlreichen Schwachen und Fehler.

auch wenn es in meinem Leben Bruche gibt,
Plane scheiterten und vieles nur Stuckwerk war.

auch wenn manche Menschen das niemals merken.

in guten und in schlechten Zeiten, in Erfolgen und
Niederlagen, in der Jugend und im Alter.

egal aus welchem Land ich stamme, welche
Schulnoten ich habe, wie viel ich verdiene.

und darum kann ich es mir leisten,

auch mal uber mich zu lacheln.
nach Rainer Haak




ADVENT & WEIHNACHTEN

PREDIGTREIHE

im Advent in allen drei Kirchen
THEMA: , Brauche brauchen wir ...
Adventsbrauche”

>> 1. Advent: Der Adventkranz

>> 2. Advent: Adventliche Heilige

Unsere Gottesdienste zu
Weihnachten:

Heilig Abend (24.12.)
15:00 Uhr St. Michael

und ihre Zeichen

(am 2. Adventin

St. Hermann Josef Vesper

der griech.-orthod. Gemeinde
zum Patrozinium / Vorabend
HI. Nikolaus)

>> 3. Advent: Der Adventkalender

»

- Tluren offnen

4, Advent: Die vier Adventker-

zen - Anziinden
(am 4. Advent in St. Michael:
FIRMUNG)

BEICHTGELEGENHEIT

(jeweils bei Pfr. Albert Damblon)

»
»

»

Samstag, 12.12.

17:00 Uhr in St. Hermann Josef
Sonntag, 13.12.

09:00 Uhr in Heilig Kreuz

Sonntag, 13.12.
10:30 Uhr in St. Michael

BUSSGOTTESDIENST

»

Donnerstag, 17.12,,
18:30 in St. Michael

Krippenfeier
16:30 Uhr St. Hermann Josef
Familienmette

18:30 Uhr Heilig Kreuz
Christmette mit Chor

22:30 Uhr St. Michael
Christmette

Erster Weihnachtstag (25.12.)

11:00 Uhr St. Michael
Weihnachtsmesse

Zweiter Weihnachtstag (26.12.)

09:30 Uhr Heilig Kreuz
Messe

11:00 Uhr St. Hermann Josef
Messe mit Chor

Jahreswechsel

Silvester - 18:00 Uhr St. Michael
Jahresabschluss mit Chor

Neujahr - 11:00 Uhr St. Michael
Messe




In St. Hermann Josef:
Ganz herzliche Einladung der
griechisch-orthodoxen Gemeinde
St. Nikolaos zur feierlichen Vesper
am Vorabend ihres Patroziniums
,St. Nikolaus™:

3> Samstag, 5. Dezember,
18:00 Uhr
mit anschlieRendem Empfang.
Der Gottesdienst unser Pfarrei St.
Benedikt entfdllt an diesem Vorabend.

20*C+M+B+16

133554

Ganz herzliche Einladung des
Pfarreirates zum

NEUJAHRSEMPFANG

>> Sonntag, 10. Januar 2016
in St. Michael

»» ab11:00 Uhr: Abschlussgottes-
dienst der Sternsingeraktion
St. Benedikt (dies ist der einzige
Gottesdienst in St. Benedikt an diesem
Morgen!)

%> anschlieRend Neujahrsemp-
fang in der Kirche (bei dem die
Sternsingerlnnen noch einmal
abschliefend singen und sam-
meln!)

2hi

UNSERE STERNSINGER KOMMEN ...

... und schreiben (oder kleben) inmitten
der Jahreszahl 2016 das ,,C+M+B" Uber
die Hausture:

,Christus Mansionem Benedicat”
(,Christus segne dieses Haus")

Das Thema der Sternsingeraktion lautet:
~Respekt fir dich, fiir mich, fiir andere”
- Bolivien und weltweit
Zu Beginn des Neuen Jahres beteiligt sich
unsere Pfarrei wieder an der Sternsinger-
aktion. Die Sternsingerlnnen besuchen
Sie auf Wunsch am 4., 5. 0. 6. Januar 2016
>> Wenn Sie den Besuch der Sternsin-
ger wunschen, dann tragen Sie sich
bitte bis zum 20. Dezember 2015 in
die in allen drei Kirchen ausliegen-
den Anmeldelisten ein, oder melden

sich telefonisch im Zentralen Pfarr-
buro unter der Telefonnummer
30 75 20.

Der Aussendungsgottesdienst der
Aktion ist am Sonntag, dem 3. Januar
2016, um 11:00 Uhr in St. Michael.

Der gemeinsame Abschlussgottes-
dienst der Aktion ist dann am Sonntag,
dem 10. Januar 2016, um 11:00 Uhr
in St. Michael mit

anschlieBendem

Neujahrsempfang

(siehe oben!)

Martina Lesmeister und
Achim Voif§

TERNSINGER

Kinders

MISSIONSWERK &




KIRGHENVORSTANDSWAH! 2015

Das vorlaufige Ergebnis (die Einspruchsfrist lag nach
Redaktionsschluss) der Kirchenvorstandswahl liegt vor.

(Wieder-) gewahlt wurden:

Friedrich Bahren (77 Stimmen)
Marianne Ficht (82 Stimmen)
Rita Gehlen (101 Stimmen)
Claudia Pauls (58 Stimmen)
Marlene Sehlen (81 Stimmen)

Wir gratulieren herzlich, winschen ein erfolgreiches
Arbeiten und danken allen Kandidaten fur lhren Einsatz!

Weiterhin gehoren dem Kirchenvorstand der
Pfarrei St. Benedikt an:

Barbara Nennen, Josef Antweiler,
Peter Deul3, Hans-Peter Jansen und
Michael Verbocket.

Pfarrei St. Benedikt ...

Das Leitungsteam der

————

.. bei einer Klausurtagung Ende Oktober.

v.l.n.r.: Marlene Sehlen (im Herbst vom Pfarreirat flr den verstorbenen Peter B6hm nachgewahlt), Christoph
Habrich, Monika Casaretto, Albert Damblon, Elisabeth Strzelczyk, Hans-Peter Thénes und Rita Gehlen.




+Respekt fur dich, fur mich, fur andere”
Sternsinger 2016

In diesem Jahr sammeln die Sternsinger
fur Kinder, die in Bolivien leben. Bei der
diesjahrigen Aktion geht es um Respekt
fur uns und unsere Mitmenschen. Res-
pekt ist sehr wichtig, damit Menschen
in Frieden zusammenleben kénnen.
Bolivien ist ein Land, in dem 36 verschie-
dene Volksgruppen leben. Das ist nicht
immer einfach. Viele Menschen haben
Angst, dass sie wegen ihrer Herkunft von
anderen ausgegrenzt und angefeindet
werden.

Die Sternsinger-Aktion mochte da helfen.
Ein Teil der Spenden wird an das Projekt
,Palliri“in Bolivien geschickt. Dortlernen
Kinder und Jugendliche sich anderen

gegenuber fair und respektvoll zu verhal-
ten. Der andere Teil der Spenden gehtin
rund 100 Lander auf der Welt, in denen
Kinder aus verschiedenen Grinden Hilfe
brauchen.

Wenn ihr mithelfen wollt, dass es Kin-
dernin Bolivien und in anderen Landern
besser geht, beteiligt euch an unserer
Sternsinger-Aktion! Das Vorbereitungs-
treffen ist am 29.12.2015 von 10:30 -
12:00 Uhr in der Jugendfreizeitstatte in
Holt. Dazu sind alle Interessierten sehr
herzlich eingeladen! Am 04., 05. und
06.01.16 werden wir dann sammeln
gehen. Wer beim Vorbereitungstreffen
verhindert ist, kann sich anmelden unter
3075 215.

Martina Lesmeister, Gemeindeassistentin

Cou & Cislor

wOM4
~ —%—11"""’

LindberghstraBBe
137 / 139

vV V
Friseursalon
Sabine Plum

02161/591026

41069 Monchengladbach

WAS DIE MENSCHEN AM MEISTEN VERFUHRT IST DIE SCHONHEIT

Paolo Coehlo ,Der_Alchimist”

Kosmetik
C FuBpflege
€ permanent Make up

B Faltenunterspritzen

Fo) Klangschalentherapie
Tandra Onteelbach d rexi

Kosmetik und Heilpraxis y
02161/540488




Edmund ,,Eddi” Erlemann
*31. Januar 1935

der kleinen Leute
der Kirche in Ménchengladbach und im Bistum Aachen
der Gesellschaft und der Politik
der Arbeiterfrage und des Volksvereins
des Lebens und des Glaubens

ist in Gott gestorben.
Wir denken an ihn und bewahren ihn in unseren Herzen.

+ 4. November 2015

Ein GroRRer

|l
@
Vielleicht ist
lhnen ja als
Kirchenbesucher bereits aufgefal-
len, dass an manchen Sonntagen der
zelebrierende Priester ziemlich alleine
im Altarraum war. Das lag daran, dass
Messdienerinnen fehlten. Nicht, dass wir
keine hatten und dass es keinen Mess-
dienerplan gabe - das schon! Nein, - es
fehlt jemand, der sich um unsere Mess-
dienerlnnen, vor allem um die Jungeren,
kimmert.

Normalerweise treffen sich Messdiener/
Innen zu Gruppenstunden, 14-tagig oder
1 x monatlich, um den Zusammenhalt
zu fordern, miteinander zu spielen und
gemeinsame Aktivitaten durchzufthren.
Aber wir haben zurzeit niemanden, der

‘N‘“\“ Unsere Messdienerinnen
brauchen lhre Unter-

stitzung

Zeit, Freude und Engagement mitbringt,
dies mit unseren Messdienerlnnen anzu-
gehen.

Sollten Sie sich jetzt angesprochen flihlen
und denken, ja, das ist ein Uberschau-
barer, ehrenamtlicher Dienst, das wurde
ich gerne Ubernehmen - keine Angst, Sie
sind nicht allein. Unsere Gemeindeassis-
tentin, Frau Martina Lesmeister, wird Sie
mit Rat und Tat unterstutzen.

Also, melden Sie sich! Rufen Sie an:
das zentrale Pfarrblro, Tel. 30 75 20
oder Achim Voil3, Tel. 0171-846 07 45
oder sprechen Sie mich an.

Die Messdienerlnnen von St. Benedikt
freuen sich auf Sie.

Ihr Achim Voif§




IRMUNG IN
;r. BENEDIKT

am 4. Adventsonntag
20. Dezember 2015
10:00 Uhr in der
Pfarrkirche St. Michael
durch Weihbischof Karl Borsch

In den zuruckliegenden Monaten waren
wir mit 27 jungen Menschen auf dem
Weg der Firmvorbereitung. An drei lan-
gen Wochenenden im Jugendhaus in
Weeze, an einem guten Tag in der ehe-
maligen NS-Ordensburg Vogelsang am
Rursee und an einem Gebetsabend (bei
dem auch der Weihbischof zu Gast war
und die Firmlinge kennengelernt hat)
haben wir im wahrsten Sinne des Wor-
tes Uber,Gott und die Welt” gesprochen
und nach unserem Leben und Glauben
gefragt. Und auch eine gemeinsame
,Sozialaktion” steht noch an - aber erst
nach der Firmung im nachsten Fruhjahr.
Wie viele junge Menschen sich nun am
20. Dezember durch Weihbischof Karl
Borsch firmen lassen, kann ich jetzt

noch nicht genau sagen, da die endgul-
tige Entscheidung erst Mitte November
(nach dem Redaktionsschluss des bene-
diktinfo) ansteht. Aber um die 25 junge
Menschen werden es wohl sein. Und
dartber freuen wir uns sehr.

Unterstutzen Sie unsere jungen Men-
schen doch beideren heute wahrlich nicht
mehr selbstverstandlichen Entscheidung
und in ihrem Mut, sich auch weiter-
hin auf den Weg Gottes einzulassen.
Feiern Sie mit uns am 4. Adventsonntag
um 10:00 Uhr in St. Michael den Firm-
gottesdienst!

Fr die Wegbegleiterinnen
Christoph Habrich

Rentner im
Blickpunkt

Bel Einkd 1

Wir beraten Sie zur neuen
Rentenbesteuerung und erstellen lhre

Einkommensteuererklarung

lailich htsel idiger Arbeit, Renten und Versargungsbeziigen, sawie bei Vorliegen von salbstgenutztem Wohneigentum. Dei Nebeneinnahmen aus Uberschussein-
kinften (z.B. Vermietung, Zinsen) dirfen die Einnahmegrenze von insgesamt 13.000 bzw. 26.000 € bei nicht Ub igen. Nur im einer Mitgliedschaf

Vereinigte
Lohnsteuerhilfe e.V.

Lohnsteuerhilfeverein

Leiter Stephan Wefers * Engelsholt 89a * 41069 MG Kostenloses Info-Tel.: 0800-1817616
Beratungsstelle:  Tal,.: 0 21 61/ 59 00 92 E-Mail: info@vlh.de, Internet. vih.de




Dezember 2015

65 Jahre
06.12.
07.12.
10.12.
15.12.
16.12.
18.12.
24.12.
27.12.
29.12.
70 Jahre
07.12.

19.12.
24.12.
75 Jahre
12.12.
12.12.
12.12.
16.12.
24.12.
25.12.
31.12.
80 Jahre
03.12.
03.12.
09.12.
11.12.
14.12.
29.12.
31.12.
81 Jahre
11.12.
15.12.
23.12.
25.12.
31.12.

Rosalie Baum

Rita Stocks

Ljiliana Moher
Robert Schlutter
Franz Eschweiler
Brigitte Maywald
Harald Steckelbruck
ChristaKénigs
Hans-Dieter Speit

Friedrich
Timmermanns
Karin Hermes

Antoon Gerritzen

Christel ERRers
Brigitte Grande
Inge Lontzek
Gisela Franken
Lisa Bensiek
Maria Jungbluth
Maria Rutten

Karl-Heinz Pappers
Erwin Thonnes
Maria Nurnberger
Gertrud Rutten
Helga Scholz
Alwine Schumann
Hans van der Maat

Bruno Knappe
Peter Sliepen
Anita Scheeren
Helmut Kramer
Gertrud ERer

SM
HK
H)

SM
SM
SM
SM
SM
SM

HK

SM
SM

HJ

SM
SM
HK
HK
HK
HJ

SM
SM
HK
HJ

SM
HK
HJ

SM
HK
SM
SM
SM

82 Jahre
07.12.
07.12.
09.12.
10.12.
19.12.

27.12.
83 Jahre
04.12.
07.12.
13.12.
20.12.
21.12.
22.12.
84 Jahre
07.12.
09.12.
20.12.
85 Jahre
07.12.
27.12.
86 Jahre
08.12.
10.12.

23.12.
87 Jahre

01.12.
12.12.
27.12.
27.12.
88 Jahre
29.12.
89 Jahre
10.12.
16.12.
25.12.
26.12.

Helene Schemel
Ludwig Winkens
Josef Pappers
Gertrud Irmen

Maria lluminada
Torres Fernandez

Gertrud Schnocks

Marianne Konnertz
Gerhard Hortmanns
Katharina Drathen
Wilhelm Peters
Elisabeth Konigs
Heinrich Schnocks

Theodor Aretz

Heinrich Robens
Willi Kamphausen

Hannelore Deppe

Lothar Frimmersdorf

Luise Loyen
Leo Thamm
Josefine Frank

Walter Kaumanns
Helmut Juch
Elvira Aretz

Klara Neusen

Sibylla Kippenbender

Maria Bender
Gertrud Bohmer
Maria Schippers
Anna Gessner

H)
HJ
SM
HK
H)

SM

SM
SM
SM
HJ

SM
SM

SM
HK
HK

SM
HK

SM
SM
HK

HJ

SM
HK
HK

HK

SM
H

SM
HK




90 Jahre

12.12.  Wilhelmine Prinzen

15.12.  Katharina L6hnig

Januar 2016

65 Jahre

01.01. Peter Neul3

06.01. Ingrid Germer

08.01. Karin Piotrowicz

09.01. Maria-Theresia Cox

09.01. Gerhard Kalina

15.01. Hans Fongern

25.01. Joachim Lippok

70 Jahre

05.01. Romano Pampanin

10.01. Fred ThiBen

11.01. Maria Anna Bohnen

17.01.  Modesto Sanchez Cano

28.01. Hermann Brings

31.01. Gerta jurgens

75 Jahre

04.01. Agnes Houben

07.01. Wilfried Sittertz

09.01. Marianne Effer

11.01.  Wilhelm Derichs

12.01. Hildegard
Séhngen-Zons

16.01. Gisela Meiers

18.01.  Anna Maria Kellers

29.01. Margarete Neikes

80 Jahre

06.01. Marga Dahlmanns

13.01. Margarete Rohlen

81 Jahre

01.01. Ursula Hoever

14.01. Sofia Jordans

17.01. Maria Helene
Kamphausen

In eigener Sache

SM
HK

SM
SM
HK
SM
SM
SM
SM

SM
SM
SM
HK
SM
SM

HK
SM
H)

SM
HK

SM
SM
HK

SM
HK

SM
SM
HK

20.01. Maria Bruckner

23.01. Helmut Wiedenfeld

24.01.  Ursula Waller

82 Jahre

02.01.  Anna Knoch

06.01.  Cacilia Haupt

07.01. Agnes Topfer

08.01. Maria Schmitz

83 Jahre

06.01. Hans Storms

18.01. Theodor Pitsch

24.01. Stephanus Danitz

84 Jahre

19.01. Gertrud Pappers

85 Jahre

13.01. Magdalene
Goralski-Papoutsis

18.01. Berta Boher

86 Jahre

04.01. llse Klingen

87 Jahre

02.01. Marianne Di Pede

19.01. Katharina Ruskens

25.01.  Erich Moller

88 Jahre

16.01. Maria Muller

89 Jahre

11.01. Elisabeth Maurer

25.01. Peter Knops

90 Jahre

02.01. Anneliese Krappen

17.01. Maria Monschan

19.01. Marianne Goebels

91 Jahre

31.01. Manfred Paintner

92 Jahre

08.01. Sibylla Brandt

08.01. Martha Jesse

HK
SM
HJ

SM
SM
SM
HK

SM
SM
HJ

SM
HJ

SM
SM
HK
HK
SM
HK

SM
SM

SM
HK
SM
SM

HK
SM

Gemeindemitglieder, die nicht mochten, dass ihr Geburtstag im benediktinfo
veroffentlicht wird, geben bitte im Pfarrblro Bescheid. Ihr Geburtstag
. und Ihr Name erscheinen dann nicht und auch nicht in den Folgejahren.

Die Redaktion




TERMINE

Bitte beachten Sie die aktuellen Wochenplane in den Schaukasten.

04.
05.
07.
13.
17.
19.
20.

23.

Sonder- und Wortgottesdienste

09:00 Uhr
14:30 Uhr

17:45 Uhr

09:00 Uhr
17:45 Uhr
18:30 Uhr
17:30 Uhr

09:30 Uhr
10:00 Uhr

Weihnachten

31.

18:00 Uhr

Januar 2016

01.

03.
04.
06.
07.
10.

13.

17.
18.
31.

11:00 Uhr
17:45 Uhr

11:00 Uhr
09:00 Uhr
09:00 Uhr
18:30 Uhr

11:00 Uhr

17:45 Uhr
19:30 Uhr

08:00 Uhr
09:00 Uhr
09:30 Uhr

Dezember 2015
02.

HI. Messe kfd, Frahstuck
HI. Messe kfd, Adventkaffee

Betstunde um geistl. Berufe
HI. Messe !l ENTFALLT !!!
HI. Messe kfd, Frahstick
Fatima-Andacht
Bul3-Gottesdienst

HI. Messe mit Laienpredigt

HI. Messe mit Laienpredigt
Firmung

Heilig Kreuz
St. Hermann Josef

Heilig Kreuz

St. Hermann Josef
St. Hermann Josef
Heilig Kreuz

St. Michael

St. Hermann Josef

Heilig Kreuz
St. Michael

Gottesdienst im Caritaszentrum !!! ENTFALLT !!!

siehe separater Artikel
Jahresabschluss-Gottesdienst

HI. Messe
Betstunde um geistl. Berufe

Aussendungs-GD Sternsinger
HI. Messe kfd, Fruhstuck

HI. Messe kfd, Fruhstuck
Wortgottesfeier

HI. Messe !!l ENTFALLT !!!
Abschluss-GD Sternsinger
anschl. Neujahrsempfang

Fatima-Andacht
GD f. d. Verst. d. Kirchenchores

Sebastianus-Kronungsmesse
Wortgottesfeier

2. Vorbereitungs-GD
Erstkommunion

St. Michael

St. Michael
Heilig Kreuz

St. Michael

St. Hermann Josef
Heilig Kreuz

St. Michael

Heilig Kreuz
St. Michael

Heilig Kreuz
Heilig Kreuz

St. Michael
St. Hermann Josef
Heilig Kreuz




Sonstige Termine

Dezember 2015

05. 15:00 Uhr Nikolausfeier

Januar 2016

13. 19:30 Uhr Terminabsprache Hol
20:15 Uhr JHV Kirchenchor

19. 18:00 Uhr kfd Themenabend

02. 15:00 Uhr Adventkaffee Frauengemeinschaft Jugendfreizeitstatte

Turnverein Holt

13. 15:30 Uhr Weihnachtskonzert MGV Holt St. Michael

ter Vereine Zentr. Schanke
Gemeindehaus
Gemeindehaus

"60 Jahre kfd Heilig Kreuz"

TERMINE

"\ PRIESTERNOTRUF  von 8:00 - 20:00 Uhr
» /0172 -2424277 Region Ménchengladbach

Bleiverglasung Altbausanierung
Duschkabinen Bodenbelage

Herm.
Glasmalerei Dampfstrahlarbeiten
Ganzglaskonstruktionen Fassadenschutz
Isolierverglasung Gertstbau

Kirchenrestaurierung Historische Techniken Sohne

Reparaturverglasung Raumgestaltung

Spiegelarbeiten Vollwarmeschutz MalerfaCh betl‘ieb

Fon 02161/540192  \_ Bausachverstandiger

Fax 02161/542784
\_Hehnerholt 127 + 41069 Ménchengladbach

Glastechnik

bruggen czovs

LUFTUNG

S sivTir

Wohlige Wérme

Schéne Bader

Frank Schirings

Sanitdr- und Heizungstechnik
Aachener Strafle 421

41069 Ménchengladbach
Tel. (02161) 541379 Fax 54784




KATH. PFARREI ST. BENEDIKT
MONCHENGLADBACH

Zentrales Pfarrbiiro St. Michael
St.-Michael-Platz 5

Telefon: 02161/307520

Fax: 02161/30 75 2-29
zentrales-pfarrbuero@
st.benedikt-mg.de
www.st.benedikt-mg.de

Offnungszeiten:
Dienstag 15=17 Uhr
Mittwoch 10 - 12 Uhr
Donnerstag 15 - 18 Uhr
Freitag 10 - 12 Uhr

Gemeindebiiro Heilig Kreuz
Luisenstr. 127

Telefon: 02161 /832591
Fax: 02161/837387
gemeindebuero-heiligkreuz@
st.benedikt-mg.de
www.st.benedikt-mg.de

Offnungszeiten:
Donnerstag 10 = 12 Uhr

Jugendfreizeitstatte St. Michael
Hehnerholt 12

Leitung: Eva ValBen

Telefon: 02161 /54 07 58

jfs@ holt-mg.de

Sozialberatung
Finanzschwierigkeiten, Wohnungs-
wechsel, Suchtprobleme, Probleme
in der Familie; hier kann uber alles
gesprochen werden.

Donnerstag 15:00 - 17:00 Uhr
St.-Michael-Platz 5

Pflegestiitzpunkt
Pflegeberatung und mehr!

Fur Senioren und Angehdrige.
Mittwoch

Termine unter Seniorentreff
St.-Michael-Platz 2, im Seniorentreff

Lebensmittelladen

Wer in Not ist, kann hier Lebensmittel
zum ermaliigten Discounterpreis
kaufen. Die beiden letzten Donnerstage
im Monat, 15:00 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 4, griine Klingel

Kleidershop

Sommer- und Winterbekleidung fur
Erwachsene und Kinder, Bettwasche
und vieles mehr gegen geringes
Entgelt

Dienstag 15:00 - 17:00 Uhr,
St.-Michael-Platz 3,

Kleiderspenden kdnnen in der Garage
St.-Michael-Platz 2 (siehe Beschil-
derung) von dienstags bis freitags
abgestellt werden.

Sozialberatung Heilig Kreuz
Letzter Freitag im Monat

10:30 - 12:00 Uhr,
Gemeindehaus, Luisenstrafse 129

Sprechstunde Diakon A. Voif3
Mittwoch 10:30 - 12:00 Uhr
Tel.: 0171/846 07 45

Die Caritas Dienste freuen
sich tiber lhren Besuch!




WENN EIN
FREMDER BEI

EUCH WOHNT

(3 Mose 19,33)

Der Schutz der Fremden ist Gottes unbe-
dingtes Gebot. Das sagt uns die Bibel.
Die Aufnahme und der Schutz bedrohter
Flichtlinge gehdrt damit zum Selbstver-
standnis der Kirche.

Mit einem Kirchenasyl treten Kirchen-
gemeinden fur Menschen ein, denen
durch eine Abschiebung Gefahren fur
Leib, Leben oder Freiheit drohen, oder
fur die mit einer Abschiebung nicht
hinnehmbare humanitare Harten ver-
bunden sind.

IN DER TAGESPFLEGE ST. MARIA ‘
Ruckfahr}:.) an einem Tag

inkl. Fahrdlenst (Hl

bulanten Pflegeleistungen und dem

sind wir jederzeit fiir Sie da!

Die Tagespflege bietet eine wertvolle Alternative zum Umzug in

ein Pflegeheim. Das Angebot der Ta§espflege ist neben den am-
amilidaren Unterstiitzungs-

system eine wichtige Saule zum Verbleib im eigenen Zuhause.

Fiir ein unverbindliches und kostenloses Beratungsgesprach

Kirchengemeinden, die Asyl gewahren,
treten zwischen Behdrden und betrof-
fene Fluchtlinge, um Zeit fur weitere
Verhandlungen bzw. fur die Ausschop-
fung aller Rechtsmittel zu gewinnen.
Dabei gelingt es in vielen Fallen, dass
Entscheidungen erneut Uberprift und
auch revidiert werden.

Kirchenasyl ist die zeitlich befristete
Aufnahme von Schutzsuchenden in
Raumen, in denen die Kirchengemeinde
Hausrecht ausubt. Kirchengemeinden,
die ein Kirchenasyl gewahren, stellen
die notwendigen Raumlichkeiten fr die
Unterbringung der Schutzsuchenden zur
Verfugung, sie kimmern sich um die Ver-
sorgung einschlieBlich der finanziellen
Ressourcen. Sie entscheiden Uber die

Dauer des Kirchenasyls.

(stark verkiirzte Wiedergabe einer Handreichung der
ev. Landeskirchen)

Tagespflege 5t. Maria
Heiligenpesch 84

41069 Moénchengladbach
Tel.: 02161 5951-0
www.tagespflege-mg.de

: DERNBACHER GRUPPE
KATHARINA KASPER

L—-—-—-——----Q*




FLUCHTLINGE IN
ST. BENEDIKT

Willkommens-Café - 12.12.2015

Im Theater im Nordpark (TIN) sind eine
Reihe von Fluchtlingen untergebracht fur
die das Land NRW zustandig ist. Das TIN
ist eine Erstaufnahmeeinrichtung. Die
Menschen bleiben voraussichtlich drei
bis vier Wochen und werden dann auf
andere Kommunen weiterverteilt. Der-
zeitwohnen dortviele junge Manner aus
den Herkunftslandern Syrien, Afghanis-
tan und aus dem Arabisch sprechenden
Raum. Sie werden von dem Unterneh-
men European Homecare versorgt.
Wenn man als ehrenamtlicher Mitar-
beiter dort arbeiten mdchte, muss man
vorher einen Vertrag unterschreiben mit
einer Verschwiegenheitspflicht und ein
erweitertes polizeiliches FUhrungszeug-
nis vorlegen. Gegenuber vom TIN wird
eine Erstaufnahmeeinrichtung fur 750
Fluchtlinge aufgebaut. Dort ist ebenfalls
das Unternehmen European Homecare
fur die Versorgung der Menschen tatig.

Bis Ende Januar sind noch Fluchtlinge
im leerstehenden Aldi Markt unter-
gebracht, dann lauft der Vertrag aus.
Weiterhin wohnen Fltuchtlingsfamilien
in Hausern an der Aachener Stral3e. In
Monchengladbach gibt es z. Zt. ca. 2600
Fluchtlinge, daher ist ehrenamtliche Hilfe
und UnterstUtzung sehr nétig.

Menschen, die sich fur die Flichtlinge in
St. Benedikt engagieren mdchten haben
entschieden, am 12. Dezember von
15 - 17 Uhr in der Jugendfreizeitstatte
ein Willkommens-Café fur Fluchtlinge
anzubieten. Es wird ein Flyer erstellt in
einer Sprache, die die Fluchtlinge auch
verstehen. Ehrenamtlich wird Kuchen
gebacken und der Raum schon gestal-
tet. Die Flichtlinge werden personlich
aufgesucht und eingeladen, damit sie
Vertrauen gewinnen. Sie werden am
12.12. abgeholt und begleitet. Weitere
Informationen: www. asyl-in-moenchen-
gladbach.de oder jfs@holt-mg.de

Eva Vafen, Ba Soziale Arbeit

Der Steuerberater in lhrer Nahe!

-y
<

Steuerberatenr

Roemenr

& 02161/905000
= 02161/5845 51
4 inffo@roemer-steuerberatung.de

Biro + Kontaktadresse

Gladbacher Stral3e 1
41179 Monchengladbach
weitere Beratungsstelle
Ohlerkamp 6

41069 Monchengladbach

Termine nach Vereinbarung




Bei strahlendem Herbstwetter machten
unsere Firmlinge eine Exkursion in
die Eifel nach Vogelsang. Vogelsang
ist eine ehemalige Ordensburg der
Nationalsozialisten. Dort wurden junge
Manner fur FUhrungsaufgaben ausge-
bildet. Die Firmlinge wurden von einem
Theologen durch das Gelande gefuhrt.
(www.aufwind-spueren.de)

Der deutsche Mensch sollte damals
vor allem eins sein: willensstark und
durchsetzungsfahig. Alle Schwachen,
wie Juden, Sinti und Roma, behinderte
Menschen, Homosexuelle und alte Men-
schen, fielen durch dieses Raster und
wurden aussortiert und umgebracht. Die
Kirche, die sich gerade den Schwachen
und Kranken zuwendet und in ihnen
wertvolle und bereichernde Menschen
sieht, wurde abgelehnt.

Die Firmlinge hinterfragten ihr eigenes
Menschenbild. Wenn ich in den Spiegel

) Tl 'lm_——-‘
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Jeder Mengeh ist werfvé/[ ) beinn gs ,0

schaue, denke ich dann, dass ich einen
schonen und wertvollen Menschen
sehe? Und wenn ich auf andere Men-
schen treffe, wie begegne ich ihnen?
Was sind meine Kriterien? Der Hitlerstaat
wollte den ganzen Menschen - total.
Das ging bis zur Heirat, wo die jungen
Frauen die 10 Gebote zur Gattenwahl
beachten sollten und die Babys im stren-
gen Rhythmus gefuttert wurden, damit
nur die Starksten Uberleben. Die Manner
sollten sich stark und mitleidslos durch-
setzen. Darum wurde in Vogelsang der
Boxkampf geubt. Der Schwachere sollte
schnell zu Boden gehen - und ja kein Mit-
leid mit ihm!

Ich bin wertvoll - von Geburt an, geschaf-
fen fir das Leben. Zum Schluss sprachen
alle Firmlinge noch ein Gebet.

Anne Blaese




Senedikiprels

von Monchengladbach

Im Rahmen einer Feierstunde am
12.11.15 bekam die Leiterin unserer
Jugendfreizeiteinrichtung St. Michael
in Holt, Frau Eva Val3en, den erstmals
verliehenen ,Junior-Sonderpreis des
Benediktpreis von MG 2015" Uberreicht.
DieJury begriindete dies mit Eva Val3ens
Einsatzes fur Fluchtlinge und Migranten
- insbesondere beim ,Interkulturellen
Fruhstick” am 23. Mai diesen Jahres in
der Jugendfreizeitstatte wahrend einer
Demonstration fremdenfeindlicher
Gruppierungen vor der Fluchtlingsunter-
kunft im ehemaligen Aldi-Markt in Holt.

Wir gratulieren Eva Vallen ganz herz-
lich und freuen uns mit ihr Uber diese
Ehrung!

Heilige Messen in
St. Benedikt

Samstag St. Hermann Josef
17:30 Uhr

Sonntag Heilig Kreuz

09:30 Uhr

Sonntag St. Michael

11:00 Uhr

Montag St. Hermann Josef
09:00 Uhr

Mittwoch Caritaszentrum Holt
16:30 Uhr

Donnerstag St. Michael

18:30 Uhr

Freitag Heilig Kreuz

18:30 Uhr

HORAKUSTIK

HAMACHER

ALEXANDER HAMACHER

e Hiorgerdteakustikermeister

.0
‘01
Das Leb¢"

Pad-Akustiker
MARE!
Hiorgerdteakustikermeisterin
.

www.hoerakustik-hamacher.de

2x in Ménchengladbach:

Kreuzherrenstr. 5 (Ecke Quadtstr.)
Mdnchengladbach-Wickrath
Telefon 0 21 66 [ 14 6123

Konstantinplatz 13 (ggii. der Kirche)
Ménchengladbach-Giesenkirchen
Telefon 0 2166 [ 144 0174

Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr + 14 - 18 Uhr

N FERFERS Sa g9 -13 Uhr - Mi Nachmittag geschlossen




Liebe Seniorinnen und Senioren
der Pfarrei St. Benedikt,

"Danke" sagen wir allen Menschen die
sich Zeit genommen haben, den Seni-
orentreff am Tag der offenen Tur zu
besuchen. Wir hoffen, dass Sie ein paar
schone und gemutliche Stunden bei uns
verbracht haben. Ein ganz besonderer
Dank gilt den Kuchenspendern.

Adventfeier:

Unsere gemeinsame Adventfeier mit
der Frauengemeinschaft findet am
2. Dezember 2015 in der Jugendfreizeit-
statte, Hehnerholt 12 statt. Freuen Sie
sich auf einen besinnlichen Nachmittag.
Bitte melden Sie sich an.

Am 09.12.2015 bleibt unser Treff
wegen Ausflug geschlossen!

v

Frahstuck:

Unser monatliches Fruhstick findet am
16. Dezember 2015 und am 13. Januar
2016 jeweils ab 9.00 Uhr statt. Kostenbei-
trag 5 €. Bitte melden Sie sich an unter
Tel. 54 24 94.

Pflegestutzpunkt:

Im Monat Dezember bleibt der Pflege-
stitzpunkt geschlossen. In besonders
dringenden Fallen erreichen Sie Frau

Postel-Plum unter Tel. 02166 - 923953.

Den Termin flir den Monat Januar ent-
nehmen Sie bitte unserem Aushang!

Neues im Seniorentreff ab Januar '16!
Siehe unter "Zeit fur mich". Sie sind

herzlich eingeladen.

Wir wiinschen allen Menschen
unserer Pfarre eine besinnliche
Adventzeit, ein frohes Weihnachts-
fest und alles Gute fiir das Jahr 2016.
Bleiben Sie gesund.

lhr Team vom Seniorentreff

J2Zeit fiir mich”,

unter diesem Titel bietet der Senioren-
treff in St. Michael ab Januar 2016 einmal
im Monat einen Entspannungs- und
Erholungsnachmittag kostenfrei an.

Die Wellnessnachmittage geben den
Teilnehmenden die Gelegenheit, sich
zu erholen und an Leib und Seele Kraft
zu schopfen. Der Nachmittag ,Zeit far
mich” wird einmal im Monat angebo-
ten und von professionellen Anbietern
ehrenamtlich durchgefuihrt. Den Beginn
macht am Dienstag, dem 5. Januar
2016 von 15 - 17 Uhr Frau Heike Jewski.
Sie ist Entspannungstrainerin und
-therapeutin. Frau Jewski ladt ein zu
einem ,Reise-Nachmittag”. »




..o Fortsetzung: "Zeit fir mich"
Die heilsame Kraft der

Die Phantasiereise ist ein imaginatives Phantasiereise
Entspannungsverfahren. Mithilfe einer

vorgetragenen Geschichte, welche 05.01.2016, 15:00 - 17:00 Uhr
verschiedene Entspannungselemente Seniorentreff St. Michael
besitzt, werden die Teilnehmer in einen St.-Michael-Platz 2
meditativen Zustand gefuhrt. In die-

) : Kostenfrei.
sem Zustand kann jeder Mensch mit ' .
Hilfe seiner Phantasie unterschiedli- Anmeldung: Tel.: 02161/30 75 216

che Dinge erleben. Die Methode kann anne.blaese@bistum-aachen.de
im Sitzen und besser noch im Liegen

praktiziert werden. Decke und Matte

konnen auf Wunsch mitgebracht werden.

Einsist klar: Sie werden frohgelaunt und

entspannt ins Neue Jahr starten!

Trude Antweiler, fiir den Seniorentreff

v?’\

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Ein leistungsféhiger und bewahrter Partner fur die Menschen und
die Unternehmen vor Ort und in der Region zu sein - diesen Anspruch Volksbank
erfullen wir seit Gber 100 Jahren mit groBem Erfolg. Monchengladbach eG == " ==




Orgelforderkreis
St.Michael

Wir planen wieder! Da es ja leider -
und auch fur viele Menschen nicht
nachvollziehbar - in St. Michael kein
Pfarr- bzw. Gemeindefest mehr

gibt, mochte der OFK im kommen-

den Fruhjahr versuchen, ein grol3es
Chor- und Orgelkonzert in der Pfarr-
kirche, verbunden mit einem kleinen
"Ersatzfest" im Pfarrgarten zu veran-
stalten. Dieses Fest soll naturlich auch
zur Restfinanzierung unserer Orgel bei-
tragen. Einzelheiten erfahren Sie in der
Februar-Ausgabe des benediktinfos. Ein
weiteres Orgel- und Solistenkonzert ist
fur den Herbst 2016 geplant.

Versteigerung eines Olgemildes zu
Gunsten der Orgel:

Ein Mitglied der Gemeinde St. Michael
stiftete ein sehr schénes Olgemalde
zur Versteigerung und damit zu Guns-
ten der Restfinanzierung der Orgel.
Dieses Bild kénnen Sie ab sofort im
Pfarrblro besichtigen und in einer bei-
liegenden Liste Ihr Gebot abgeben (bitte
tragen Sie Ihren Namen, Tel. Nr. und den
Gebotsbetrag in diese Liste ein). Das Min-
destgebot betragt 50 €! Die Gebotsliste
bleibt bis zum 15. Januar 2016 gedffnet.
Danach werden wir den Hochstbie-
tenden telefonisch unterrichten. Der
OFK freut sich, wenn das schone Bild

einen Kaufer findet, der auf diese Weise
die Orgel-Finanzierung unterstutzt.
Bitte bieten Sie mit!

Orgelweine:

Weihnachten und der Jahreswechsel
stehen bevor. Eine Zeit also, die sehr
geeignetist unsere guten Orgelweine zu
kaufen. Mit jeder verkauften Flasche Wein
nimmt die Restschuld um einen EURO
ab. Bitte rufen Sie an! Wir liefern gerne!
Pfarrburo: Tel. 30 75 20, Detlef Schmidt:
59 19 40, Josef Antweiler: 54 24 94
Der OFK sagt: "Herzlichen Dank".

Herzlichen Dank sagen wir auch allen
Menschen der Pfarre St. Benedikt fur die
Unterstutzung! Bitte helfen Sie uns auch
weiterhin bei der Tilgung der Rest-Schul-
den.

Wir wunschen Ihnen allen ein besinn-
liches Weihnachtsfest sowie alles Gute
und Gesundheit fur das Jahr 2016.

Die Mitglieder des Orgelférderkreises St. Michael




BIBEL"

im 1. Halbjahr 2016

In der ,Werkstatt Bibel” geht es
darum, sich mit den biblischen Tex-
ten und Hintergrinden der biblischen
Botschaft auseinanderzusetzen ...
Moglichkeiten der Deutung zu suchen
und zu erschlieBen .. die bibli-
sche Sprache verstehen zu lernen ...
Eingeladen sind alle interessierten Men-
schen gleich welchen Alters und gleich
welcher Vorkenntnis. Eine regelmallige
Teilnahme ist keine Voraussetzung!

DIE TERMINE IM 1. HALBJAHR
Februar

Mittwoch 17.02.16
Fastenzeit - Die Versuchung
Jesu in der Wuste

Marz

Donnerstag 17.03.16

Ostern - Der Auferstehungsbe-
richt beim Evangelisten Lukas
April

Mittwoch 20.04.16
Erstkommunion - Manna -
Himmelsbrot - Eucharistie

Mai

Mittwoch 11.05.16

Pfingsten - Sturm - Brausen -
Feuer - Zungen

Das Reden Uber den Geist
Juni

Mittwoch 08.06.16
Peter (Petrus) + Paul (Paulus) -
Eine biblische Spurensuche

Die ,Werkstatt-Treffen” mit Christoph
Habrich beginnen jeweils um (Achtung
neu!) 19:30 Uhr im Pfarrhaus Holt,
St.-Michael-Platz 5, und dauern etwa
1 % Stunden.




DER HOLTER BACKER HAT’S
AACHENER STRASSE 422
TELEFON (02161) 540015

GUTSCHMECKENDES
GEBACK

ZU ALLEN FEIERLICHKEITEN
KAUFT MAN BEI UNS!!!

Durch die Taufe in die christliche oo
Gemeinde aufgenommen >
Leo Brockers Sina Mertens <
Milan Noel Jung Zoey Chayenne Olbertz &
Jocelyn Hope Krélls Lucas Rucinski
Luca Mallmann Melina Joleen Schumacher 3
=
Im Tod von uns gegangen w
Irmgard Bongs Karlheinz Hermes  Alfred Naglowski ';
Heinz Dahmen Annemarie Jaixen Gisela Rabben
Wolfgang Diaubalick Thomas Janzen Hein Weckop E

-1 FLESSER:

SARGFABRIK « BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

Hehnerholt 152-154 41069 Monchengladbach
Tel: 02161-540223 info@flesser-bestattungen.de

Wir sind Partner der Deutsche Bestattungsvorsorge Treuhand AG




Viele Besucher bei der Nacht der
Offenen Gotteshauser in St. Michael

Anne Blaese und ihr Team waren ein-
gesprungen. Ursprunglich wollte Peter
Bohm die Nacht der offenen Gottes-
hauser in St. Michael vorbereiten. Sein
Tod hat es verhindert. Aber sein Thema
wurde weiterverfolgt.

Wer ist der Heilige Benedikt, unser
neuer Pfarrpatron? Im Lauf der Vor-
bereitung entwickelte sich die Idee,
einmal wie Benedikt und seine Monche
zu beten, zu singen und zu essen. Dazu
wurde ein echter Benediktiner - Frater
Matthias aus der Abtei Kornelimunster
- eingeladen. Viele Kinder waren mit
ihren Eltern gekommen, um am heiligen
Spiel teilzunehmen. Frau Baur hatte eine
Pantomime Uber das Leben des heiligen
Benedikt vorbereitet.

Dann fragten die Kinder Frater Matthias
aus. Wann stehen Monche auf? Wie lange
mussen sie beten? Anschlieend sangen

Nacht der Offenen Gotteshiuser
in $t. Michael

sie mit Herrn Fréschen Klosterlieder aus
Taizé. Wie die Mdnche stellten sie sich
aufund zogen in den Chor der Kirche, um
zu beten. Frau Hauser hatte in der ,Klos-
terkdche” eine leckere Graupensuppe
gekocht, die die Kinder an einem langen
Tisch gemeinsam al3en.

Das Team der Jugendfreizeitstatte
machte es mit Wein und Kase nicht
ganz benediktinisch, aber es hat allen
geschmeckt!

Spater lief es flr die Erwachsenen ahnlich.
Nur sang Herr Froschen mit der Schola
Chorale. Auch die Erwachsenen hatten
viele Fragen an Frater Matthias.

Erwachsene und Kinder sind in der
Nacht der offenen Gotteshauser dem
Leben und Wirken des HI. Benedikt nahe
gekommen.

Albert Damblon
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Eine Auswahl unserer leckeren *

¥ Gerichte im Dezember und Januar

Sonntag, 13. Dezember Freitag, 25. Dezember
Koniginsuppe Rinder-Consommé
Sauerbraten mit Entenbrust in Orangensauce,
Salzkartoffeln und Rotkohl Kartoffelknddel und Rotkohl
Gotterspeise Eisdessert
Samstag, 26. Dezember Mittwoch, 30. Dezember
Spargelcremesuppe mit Krabben Kartoffelcremesuppe
Rinderbraten in Madeirasauce, Krustenbraten mit Senfsauce,
Salzkartoffeln und Rosenkohl Kartoffeln und Rotkohl
Lebkuchenmousse Kirschquark
Freitag, 1. Januar Montag, 11. Januar
RinderbrUhe mit Einlage Bouillon mit Eierflocken
Putenhonigbraten mit Kartoffeln Hahnchen-Cordon-Bleu
und orangiertem Mohrengemuse mit Drillingen und Blumenkohl
Herrencreme Mandarinenquark
Dienstag, 19. Januar Sonntag, 31. Januar
Tomatencremesuppe Rinderbruhe mit Einlage
Kasseler mit Bratensauce, Rinderbraten in Burgundersauce,
Kartoffelptree und Grunkohl Kroketten und Kohlrabi in Rahm
Mandelpudding Pina-Colada-Pudding
Taglicher Mittagstisch von 12:00 bis 13:30 Uhr.
Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!
Gerne liefert Ihnen unser Mobiler Mahlzeitendienst die
Gerichte auch ins Haus! Bestellung montags bis freitags,
mind. einen Tag im Voraus unter Telefon 02161/464674.

Café-Restaurant St. Michael
im Caritaszentrum Holt

Hehnerholt 20 .
41069 Ménchengladbach Herzlich gern.



