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Für einander in den Gemeinden 

     St. Michael
St. Hermann Josef

Heilig Kreuz

- Brot & Wein - 
- das Wort der frohen Botschaft - 

- ein Gehstock als Symbol des Tages - 
- Kerzen und Blumen -

- und UNS SELBST!

Was wir mitbringen möchten 
zur Feier an Fronleichnam …
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KURZ & 
BÜNDIG

185 Jahre  
Marienschule

>>
Die Bischöfliche Marienschule wird in 
diesem Jahr 185 Jahre alt und lädt am 
Samstag, dem 26. September ab 18 Uhr 
zu einem Ehemaligentreffen ein. Anmel-
dung und weitere Informationen unter: 
http://marienschule.de/ehemaligentref-
fen oder telefonisch 02161/477770.

Angela Göbel, Schulleiterin

 

Erdbeerfest im  
Caritas-Zentrum-Holt

>>
Unser Fest hat jetzt schon eine kleine 
Tradition: seit 2010 laden wir Bewohner, 
Angehörige, Mitarbeiter und Mitarbei-
terinnen, Ehrenamtliche, Nachbarn, 
Freunde und Bekannte ein, mit uns das 
„Erdbeerfest“ zu feiern.

In diesem Jahr haben wir das Fest einmal 
auf den Samstag gelegt und laden Sie für 
den 27.06.2015 um 15 Uhr ganz herzlich 
in das Caritas-Zentrum ein.

Wie immer ist für Musik und Unterhal-
tung gesorgt, selbstverständlich auch für 

Gemeindebüro St. 
Hermann Josef

>>
Da unsere langjährige Mitarbeiterin 
Frau Agnes Vogel Mitte des Jahres in 
den verdienten Ruhestand geht, wird 
das Gemeindebüro St. Hermann Josef 
ab Juni 2015 endgültig geschlossen.
Das letzte Jahr hat gezeigt, dass die 
meisten Gemeindemitglieder  gerne das 
zentrale Büro in Holt besuchen und das 
Angebot montags in St. Hermann Josef 
einfach nicht genutzt wurde.
Sie erreichen das zentrale Pfarrbüro 
unter 02161/30 75 20. Öffnungszeiten: 
Di 15-17 Uhr, Do 15-18 Uhr sowie Mi und 
Fr von 10-12 Uhr.

Verteiler für Pfarr-
brief gesucht !

>>

Lust auf Trödel?>>
Wir suchen interessierte Trödler für 
einen Markt in und um die Jugendfrei-
zeitstätte St. Michael, Holt.
Geplant ist ein Termin im September.
Weitere Informationen unter  
Tel. 02161/541859

Für das Jugendfreizeitstätten-Team – Fritz Bähren

Wir suchen dringend Verteiler für den 
benediktinfo in unterschiedlichen 
Straßen, zum Beispiel für die Lilienthal-
straße, die Kabelstraße und die Holter 
Heide. Sie sind einmal zu Beginn eines 
Monats für eine halbe Stunde mit dem 
Austragen beschäftigt. Nur mit Ihrer 
Hilfe können die Gemeindemitglieder 
erreicht werden! Bei Interesse bitte 
melden unter: 02161/3075216 oder  
anne.blaese@bistum-aachen.de

das leibliche Wohl. Wir bieten Kaffee und 
Kuchen und zum Abend hin wird gegrillt.

Wir freuen uns auf viele Gäste und ein 
schönes, gemeinsames Fest.

Das Leitungsteam im Caritas-Zentrum-Holt
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Anne Blaese, Achim Voiß, 
Albert Damblon, Christoph Habrich

FRONLEICHNAM 

ANDERS…
Der Pfarreirat hat es im vergangenen 
Jahr einmütig beschlossen … wir möch-
ten am Fronleichnamstag „neue Wege“ 
gehen. Das eucharistische Brot steht 
nach wie vor im Vordergrund, aber nicht 
als das Brot, das wir durch die Straßen 
tragen, sondern als das Brot, das wir 
gemeinsam essen. Schließlich heißt es 
im Abendmahlsbericht: „Nehmt und 
esst“. Daneben möchten wir eine thema-
tische Schwerpunktsetzung an diesem 
Fest-Tag des Lebens und des Glaubens 
in die Mitte stellen. Wir möchten „Orte 
des Lebens“ aufsuchen (wie z.B. Kin-
der- und Jugendeinrichtungen, Betriebe 
oder auch – wie in diesem Jahr – die alten 

Menschen im Caritas-Zentrum-Holt) und 
dort „nach dem Glauben Ausschau hal-
ten“. Wir, die noch gut gehen können, 
gehen zu denen, die das nicht mehr oder 
nur sehr eingeschränkt können. Und wir 
bringen bei den Stern-Prozessionen von 
den verschiedenen Ausgangspunkten 
die Dinge mit, die wir für unser Leben 
und unseren Glauben brauchen: Die 
Bibel - das Wort Gottes; Brot und Wein - 
Schalen und Becher; Kerzen und Kreuz 
und in diesem Jahr eben auch als Zei-
chen des Gebrechens einen Gehstock.
Ich will euch tragen!“ sagt Gott uns Men-
schen. Er sagt das den alten Menschen 
im Caritas-Haus am Ende ihrer Lebens-
zeit. Er sagt das den Erwachsenen, die 
mit Familie und Beruf mitten im Leben 
stehen und auch den jungen Menschen, 
die ihre hoff entlich gute Zukunft noch 
vor sich haben. Er sagt das uns Allen: „Ich 
bleibe derselbe, so alt ihr auch werdet, 
bis ihr grau werdet, will ich euch tragen. 
Ich habe es getan und ich werde euch 
weiterhin tragen, ich werde euch schlep-
pen und retten“, so wunderschön hat 
uns das der Prophet Jesaja in seinem 46. 
Kapitel als Wort unseres „mitgehenden 
Gottes“ aufgeschrieben.                  
Wir versuchen „neue Wege“ zu gehen. 
Und wir laden von Herzen ein, mit uns zu 
gehen, mutig und off en. Wir freuen uns 
auf einen guten Tag des Feierns unseres 
Lebens und unseres Glaubens. 

Heilige Messen in 
St. Benedikt
Samstag
17:30 Uhr

St. Hermann Josef 

Sonntag
09:30 Uhr

Heilig Kreuz

Sonntag
11:00 Uhr

St. Michael

Montag  
09:00 Uhr

St. Hermann Josef

Mittwoch
16:30 Uhr

Caritas 
Pfl egewohnhaus

Donnerstag
18:30 Uhr

St. Michael

Freitag
18:30 Uhr

Heilig Kreuz
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Ich bleibe derselbe, so alt ihr auch werdet, bis 
ihr grau werdet, will ich euch tragen. Ich habe es 
getan und ich werde euch weiterhin tragen, ich 

werde euch schleppen und retten.  
 (Jesaja 46, 4)

„ICH WILL EUCH TRAGEN!“

>>

>>

10.00 Uhr Gottesdienst im Garten des 
Caritas-Zentrum-Holt
Begegnungsfest

FRONLEICHNAM - 4. Juni
Stern-Prozessionen zum Gottesdienst
>>
>>
>>

9.00 Uhr ab Heilig Kreuz
9.20 Uhr ab St. Hermann Josef
9.40 Uhr ab Holter Kreuz
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DER KIM-PROZESS 

Das „Kirchliche-Immobilien-Manage-
ment“ des Bistums Aachen bezeichnet 
die Vorgabe für alle GdGs (Gemein-
schaften der Gemeinden) des Bistums, 
zukünftig 33% der Instandhaltungs-
rücklagen für alle pastoral genutzten 
Gebäude (Kirchen, Pfarrhäuser, Pfarr- 
und Jugendheime, …) einzusparen. 
Demzufolge bleiben umgekehrt für 2/3 
der Gebäude die Kirchensteuermittel 
des Bistums erhalten. Dieser Prozess 
– es stand im benediktinfo – hat im 
Frühjahr auch in unserer GdG Mönchen-
gladbach Südwest, zu der auch unsere 
Pfarrei St. Benedikt gehört, stattgefun-
den. Die beauftragte Arbeitsgruppe hat 
zum gemeinsamen Treffen aller vier 
Kirchenvorstände und aller vier Pfar-
rei-Räte unserer GdG am 4. Mai in der 
St. Helena-Kirche in Rheindahlen einen 
Vorschlag unterbreitet, dem alle acht 
Gremien zugestimmt haben. Wichtig 
ist vorab aber die Erinnerung, dass die 
notwendigen und geforderten Einspa-
rungen („Rote Liste“) keinesfalls mit 
der umgehenden Schließung oder Auf-
gabe der Gebäude gleichzusetzen sind! 
Diese Einsparungen bedeuten aber, 
dass das Bistum Aachen sich in Zukunft 
mit keinerlei Kirchensteuermitteln am 
Erhalt oder Unterhalt der betreffenden 
Gebäude beteiligt. 
„Erleichtert“ wurde die Aufgabe der 
Arbeitsgruppe und die Entscheidung 

der Gremien dadurch, dass die schon in 
den zurückliegenden Jahren durchge-
führten Einsparungen im vorgegebenen 
Einsparvolumen angerechnet wurden. 
Dazu gehören neben zwei Gebäuden in 
Rheindahlen, dem alten „Treffpunkt“ im 
Westend und dem Pfarrhaus in Speick 
(nun ganz vermietet) vor allem die gro-
ßen „Posten“ Umwandlung der Kirche 
in Günhoven zur Grabeskirche, die Ent-
widmung der Kapelle in Dorthausen 
und – in unserem Bereich – der Verkauf 
der Kirche St. Hermann Josef an die  
griechisch-orthodoxe Schwesterge-
meinde bereits vor einigen Jahren. Diese 
Einsparungen machten bereits gut 18% 
der geforderten 33% aus!
Neu in die Einspar-Liste im Bereich unse-
rer Pfarrei St. Benedikt aufgenommen ist 
die Kirche Heilig Kreuz im 
Westend. Die Gesamtliste 
in unserer GdG sieht nun 
so aus: 

(Kirchliches-Immobilien-Management)

>>
Um es noch einmal deutlich zu sagen 
– keines der neuen Gebäude auf der 
„roten Liste“ steht nun zwangsläu-
fig vor der unmittelbaren Schließung! 
Aber es hat nun sicher auch auf Dauer 
Konsequenzen – z.B. durch alternative 
Finanzierungsmodelle oder Umwand-
lungsüberlegungen.
Für die Heilig-Kreuz-Kirche haben wir 
vor wenigen Tagen bei der Pfarrei- 
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Pfarrei „Rote Liste“ „Schwarze Liste“
St. Helena ehem. Altentagesstätte Pfarrkirche St. Helena

Singesaal an KiGa 
Helena

Kapellen Mennrath/ 
Gerkerath

Forum St. Helena,  
MW 73

KOT Südwall

Kapellen Günhoven/ 
Genhülsen

Rheindahlen Pfarrhaus

Günhoven Anbau Kirche Günhoven Pfarrhaus

Günhoven Grabeskirche

St. Rochus Kapellen Gatzweiler/
Peel

Pfarrkirche St. Rochus

Pfarrhaus Kapelle Broicher Straße

Pfarrheim

St. Mariä Heimsuchung Kapelle Dorthausen Pfarrkirche  
St. M. Heimsuchung

Pfarrhaus Pfarrheim

Pfarrhaus

Wallfahrtskapelle

St. Benedikt „Treffpunkt“ Westend Gemeindehaus Heilig 
Kreuz

Kirche Hl. Kreuz Pfarrkirche St. Michael

Pfarrhaus Speick Jugendfreizeitstätte Holt 
(KOT)

Kirche St. Hermann 
Josef

Seniorentreff +  
Kleidershop
Pfarrhaus /  
zentrales Büro
Pfarrheim Speick

>>
Versammlung am 31.5. in der Kirche 
bereits informiert und diskutiert – viel-
leicht schon erste Gedanken für eine 
gute Zukunft gedacht. Denn eins ist 

sicher: wir wollen und werden als Pfarrei 
und als Kirche der Menschen im Wes-
tend präsent bleiben!

Christoph Habrich
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ABSCHIED
Agnes Vogel>>

Wenn man sie so anschaut, kommt 
man nicht drauf … und dennoch ist es 
so … Frau  Agnes Vogel geht Ende dieses 
Monats als langjährige Pfarrsekretärin 
in Heilig Kreuz und St. Hermann Josef in 
den Ruhestand! Wir möchten uns herz-
lich für die vielen Jahre des Dienstes bei 
ihr bedanken und uns verabschieden. 
Wir tun dies am Samstag, dem 20. Juni, 
mit dem Gottesdienst um 17.30 Uhr in St. 
Hermann Josef und einer anschließen-
den Begegnung. Alle WeggefährtInnen 
sind herzlich eingeladen!

Liebe Gemeinde, 
wie inzwischen allgemein bekannt 
ist, wird die Förderschule Hehnerholt 
zum Sommer, durch das Inklusions-
gesetz, geschlossen. Damit endet 
auch nach 15 Jahren unsere pädago-
gische Übermittagbetreuung (FLH) in 
der Jugendfreizeitstätte St. Michael. 
In den Jahren der Höhen und Tie-
fen besuchten insgesamt 135 Kinder 
und Jugendliche die FLH. Die meisten 
Kinder und Jugendlichen begleitete 
unser Team durchschnittlich 3 bis 5 
Jahre auf ihrem Lebensweg.
Auf diesem Wege möchte ich mich 
recht herzlich für die vergangenen 
Jahre und die gelungene Zusam-
menarbeit in und mit der Gemeinde 
bedanken. Dank der Unterstützung 
der Gemeinde und den zahlreichen 

Spenden war es uns möglich den 
Kindern und Jugendlichen ein umfang-
reiches Angebot (z.B. jährlicher Ausflug 
„Kernwasserwunderland“) zu schaffen.
Die Verabschiedung der FLH findet am 
19. Juni 2015 ab 18 Uhr in der Jugend-
freizeitstätte St. Michael statt. Dazu 
sind alle ehemaligen TeilnehmerIn-
nen, Freunde und UnterstützerInnen 
herzlich eingeladen. Für die bessere 
Planung bitten wir um eine kurze Rück-
meldung. 
Ich bedanke mich für eine schöne Zeit. 
Adelheid Hempel
Jugendfreizeitstätte St. Michael

Adelheid Hempel>>
Und noch ein bedauerlicher Abschied: 
lange 15 Jahre war Adelheid Hempel als 
Erzieherin DAS Gesicht der Lern- und 
Freizeithilfe / Übermittagbetreuung in 
der Jugendfreizeitstätte in Holt – seit 
2004 in bester Kooperation mit der För-
derschule Holt. Diese Kooperation ist 
nun durch die Neustrukturierung der 
Förderschulen in MG zum Bedauern 
aller Seiten zum Ende dieses Schuljah-
res zu Ende. Adelheid Hempel wird leider 
unsere Pfarrei verlassen. Wie sie sich ver-
abschiedet schreibt sie selber in diesem 
benediktinfo. Wir sagen „tausend Dank!“ 
und wünschen ihr auf neuen beruflichen 
Wegen alles Liebe und Gute.
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ABSCHIED
An der Spitze des 

Bürgerschützenver-
eins St. Hermann 
Josef Speick e.V.:

VATER & SOHN
Markus (Präsident) und Benny Effertz 
(Vizepräsident), Vater und Sohn, treten 
das Erbe des scheidenden Präsidenten 
Kurt Schillings und Vize-Präsidenten Vol-
ker Jahn an, denen wir nochmals herzlich 
für ihre über ein Jahrzehnt dauernde 
Vorstandsarbeit danken wollen. Helfen 
wird Ihnen dabei der wiedergewählte 
1. Kassierer Tilman Sehlen, der neuge-
wählte 1. Schriftführer Andre Reinhard, 
der neugewählte 2. Schriftführer Konrad 
Böcker sowie der neugewählte Beisitzer 
Tim Schumacher. In alter Besetzung blei-
ben weiterhin der 2. Kassierer Robert 
Roeben und Beisitzer Thomas Willms.
Erste Aufgabe des neuen Vorstandes 
war auf dem Gemeindefest in St. Her-
mann Josef Speick in einer feierlichen 
Krönungsmesse die neuen Königshäu-
ser zu inthronisieren. Neuer König des 
BSV Speick wurde Robert Roeben mit sei-
nen Ministern Konrad Böcker und Bernd 
Verfürth von den 1. Grünen Jägern. Zum 
Königsadjutanten wurde Geoffrey Scott 
ernannt.
Neuer Jungkönig wurde nach einem sehr 
spannenden Vogelschuss Philipp Lauter, 

der den ersten Speicker Jungkaiser und 
Bezirksprinz Benny Effertz sowie den 
zweiten Speicker Bezirksprinz Tim Schu-
macher zu seinen Ministern ernannte. 
Jungkönigsadjutant ist Carsten Lauter, 
das gesamte Jungkönigshaus kommt 
aus der Schützengruppe 1. Grenadiere 
Speick.
Im Rahmen der feierlichen Krönungs-
messe, wofür wir Marlene Sehlen für die 
Vorbereitung und Herrn Pastor Pötter 
für die Durchführung herzlich danken, 
wurde unser langjähriger Präsident 
Kurt Schillings zum Ehrenpräsidenten 
ernannt, der am Vortag mit einem „Gro-
ßen Zapfenstreich“ an unserer Speicker 
Kirche feierlich verabschiedet wurde.
So blickt der BSV Speick in eine neue 
Zukunft auf seinem Volks- und Heimat-
fest vom 28. - 31. August 2015, welches 
am Freitagabend mit der „Speicker 
Wies‘n“ startet, gepaart mit treuen Tradi-
tionen, Gewissenhaftigkeit und der Idee 
Bewährtes zu halten und neue Impulse 
zu geben. 

Für den Vorstand 
Benny Effertz
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Es sollten keine rhetorischen Finessen 
dargeboten werden. Auch theologische 
Spitzfindigkeiten waren nicht erwünscht, 
als Hans-Peter Thönes am 19. April 
in den Gottesdiensten in Heilig Kreuz 
und in St. Michael seinen persönli-
chen Glauben bezeugte. Ab jetzt sollen 
ehrenamtliche Laien regelmäßig im Got-
tesdienst von ihrem Glauben erzählen. 
Das Leitungsteam hat sich entschlossen, 
diesen Weg zu gehen, um einmal die Viel-
falt des Glaubens in unserer Pfarrei St. 
Benedikt aufzuzeigen. Er ist folgerich-
tig, denn ab und an hatten Dr. Monika 
Casaretto und der verstorbene Peter 
Böhm im Gottesdienst das Wort ergrif-

fen. Die deutschen Bischöfe wünschen 
zwar keine Laienpredigt, aber sie haben 
immer positiv vom Glaubenszeugnis 
durch Laien gesprochen. Diese Position 
greift das Leitungsteam auf. Einmal im 
Monat soll statt des „Profis“ ein Laie 
im Gottesdienst reden. Hans-Peter  
Thönes hat gezeigt, was die Pfarre 
dadurch gewinnen kann. Kennen Sie 
Christinnen und Christen, die vielleicht 
auch einmal von ihrem Glauben erzäh-
len? Geben Sie bitte ihren Namen weiter.
Wenn Sie diese Zeilen lesen, hat Rita 
Gehlen Mitte Mai diese Reihe bereits 
fortgesetzt.

GELUNGENER START

Albert Damblon

Die nächsten Termine sind:
13. / 14. Juni – Monika Casaretto
18. / 19. Juli – Anne Blaese
15. / 16. August – Christoph Habrich
19. / 20. September – Heinz-Josef Fröschen („Orgelpredigt“)!!
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Die nächsten Termine sind:
13. / 14. Juni – Monika Casaretto
18. / 19. Juli – Anne Blaese
15. / 16. August – Christoph Habrich
19. / 20. September – Heinz-Josef Fröschen („Orgelpredigt“)

SOMMERFERIEN 
SPIELE 2015

Wir haben zwei Wochen spannende Sommerferienspiele für euch zusammengestellt. Wir 
starten morgens um 9:30 Uhr und verbringen gemeinsam eine bunte Zeit bis 15:30 Uhr. 
Natürlich könnt ihr euch auch für beide Wochen getrennt anmelden. Preis pro Woche: 
35 €. Hier unser abwechslungsreiches Programm: 

St. Mikes Chaos-Woche 
vom 29. Juni bis 3. Juli 2015
Montag
Kennenlernen mit gemeinsamen 
Frühstück und Spielen; Appel und Ei 
Dienstag 
Picknick im Stadtwald
Mittwoch 
Tiergarten Odenkirchen
Donnerstag
Freibad 
Freitag 
Chaosspiel; Pizza

St. Mikes Abenteuerwoche 
vom 6. bis 10. Juli 2015
Montag 
Schnitzeljagd
Dienstag 
Kletterwald Viersen
Mittwoch
Spiele rund um die 
Jugendfreizeitstätte
Donnerstag 
Capture the Flag, Ballspiele, Über-
nachtung: Lagerfeuer, Stockbrot, 
Grillen, Nachtwanderung
Freitag 
 Bastelaktion, Abschlussspiel

in der Jugendfreizeitstätte 
St. Michael Holt für Kinder 
im Alter von 8 – 12 Jahren

Anmeldung und weitere Infos: 
Jugendfreizeitstätte St. Michael 
Eva Vaßen
Hehnerholt 12
41069 Mönchengladbach
Telefon: 02161/5407 58

Die Anmeldefrist endet 
am 15. Juni 2015

Die Jugendfreizeitstätte 
ist in den Sommerferien 

für Euch da:!!
1. u. 2. Ferienwoche: Ferien-
spiele von 9:30 - 15:30 Uhr und 
Off ener Treff  von 16 -20 Uhr
3. Ferienwoche: Off ener Treff  
von 14 - 20 Uhr mit Mittagssnack
ab der 4. Ferienwoche: bleibt 
die Einrichtung geschlossen
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Sonder- und Wortgottesdienste

Bitte beachten Sie die aktuellen Wochenpläne in den Schaukästen.

01.06. 09:00 Hl. Messe kfd, anschl. 
Frühstück

St. Hermann Josef

03.06. 08:15
09:00

Schul-GD KGS Holt, Kl. 3 +4
Hl. Messe kfd, anschl. Früh-
stück

St. Michael
Heilig Kreuz

04.06. ab 9:00 Sternwallfahrt zum Caritas-
Zentrum-Holt - siehe Artikel 

St. Benedikt

05.06. 17:45 Betstunde um geistl. Berufe Heilig Kreuz

06.06. 17:00 Antoniusfest d. tamil. 
Gemeinde

St. Michael

10.06. 08:15 Schul-GD KGS Holt, Kl. 2 c St. Michael

13.06. 17:45
17:30

Fatima-Andacht
Hl. Messe mit Laienpredigt

Heilig Kreuz
St. Hermann Josef

14.06. 09:00
11:00

12:15

Hl. Messe mit Laienpredigt
Familienmesse gestaltet vom 
Kinder- u. Familienzentrum
Taufe

Heilig Kreuz 
St. Michael

St. Michael

18.06. 10:15 Abschluss-GD 
Carl-Sonnenschein-Schule

Schulhof CSS

19.06. 15:00 Ökum. GD im Festzelt Kirmesplatz

21.06. 08:45 Festmesse zur Kirmes St. Michael

22.06. 09:00 Wortgottesfeier St. Hermann Josef

26.06. 08:30
18:30

Abschluss-GD KGS Holt
Wortgottesfeier und Pilger-
segen

St. Michael
Heilig Kreuz 

01.07. 09:00 Wortgottesfeier kfd, anschl. 
Frühstück

Heilig Kreuz

PRIESTERNOTRUF 
0172 – 2 42 42 77 

von 8:00 - 20:00 Uhr
Region Mönchengladbach
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Sonstige Termine

 

lHehnerholt 127  41069 Mönchengladbach

Fon 02161/540192
Fax 02161/542784

Bleiverglasung
Duschkabinen
Glasmalerei
Ganzglaskonstruktionen
Isolierverglasung
Kirchenrestaurierung
Reparaturverglasung
Spiegelarbeiten

Altbausanierung
Bodenbeläge
Dampfstrahlarbeiten
Fassadenschutz
Gerüstbau
Historische Techniken
Raumgestaltung
Vollwärmeschutz

Schöne Bäder

Wohlige Wärme

Frank Schürings
Sanitär- und Heizungstechnik
Aachener Straße 421

41069 Mönchengladbach
Tel. (02161) 541379 Fax 54784

07.06. 11:00 Frühschoppen-Singen Gasthaus Loers
11.06. 19:30 Pfarrei-Rat Pfarrheim HJ

12.06. 19:00 Röschenabend BSV Speick Pfarrheim HJ
19.-23.06 Holter Volks- u. Heimatfest St. Michael
23.06. 19:00 Themenabend kfd Gemeindehaus

20:00 Sitzung St. Martinsverein 
Speick

Schützenhof

25.06. 19:30 Gemeindeausschuss HK Gemeindehaus

27.06. 15:00 Erdbeerfest Caritas-Zentrum

von 8:00 - 20:00 Uhr
Region Mönchengladbach
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Sozialberatung
Finanzschwierigkeiten, Wohnungs-
wechsel, Suchtprobleme, Probleme 
in der Familie; hier kann über alles 
gesprochen werden.
Donnerstag 15.00 - 17.00 Uhr
St.-Michael-Platz 5
Pflegestützpunkt
Pflegeberatung und mehr!  
Für Senioren und Angehörige.
Mittwochs
Termine unter Seniorentreff
St.-Michael-Platz 2, im Seniorentreff
Lebensmittelladen
Wer in Not ist, kann hier Lebensmittel 
zum ermäßigten Discounterpreis
kaufen. Die beiden letzten Donnerstage 
im Monat, 15.00 - 17.00 Uhr,
St.-Michael-Platz 4, grüne Klingel

Gemeindebüro Heilig Kreuz
Luisenstr. 127
Telefon: 0 21 61 / 83 25 91
Fax: 0 21 61 / 83 73 87
gemeindebuero-heiligkreuz@ 
st.benedikt-mg.de
www.st.benedikt-mg.de

Zentrales Pfarrbüro St. Michael
St.-Michael-Platz 5
Telefon: 02161 / 3075 20
Fax: 02161 / 30 75 2-29
zentrales-pfarrbuero@ 
st.benedikt-mg.de 
www.st.benedikt-mg.de

K A T H .  P F A R R E I  S T .  B E N E D I K T  

M Ö N C H E N G L A D B A C H

Kleidershop
Sommer- und Winterbekleidung für
Erwachsene und Kinder, Bettwäsche
und vieles mehr gegen geringes
Entgelt
Dienstag 15.00 - 17.00 Uhr,
St.-Michael-Platz 3,  
Kleiderspenden können in der Garage 
St.-Michael-Platz 2 (siehe Beschil-
derung) von dienstags bis freitags 
abgestellt werden.
Sozialberatung Heilig Kreuz
Letzter Freitag im Monat
10.30 - 12.00 Uhr,
Gemeindehaus, Luisenstraße 129
Sprechstunde Diakon A. Voiß
Mittwoch 10.30 - 12 Uhr
Tel.: 0171 / 8 46 07 45

Die Caritas Dienste freuen  
sich über Ihren Besuch!

Jugendfreizeitstätte St. Michael
Hehnerholt 12
Leitung: Eva Vaßen
Telefon: 0 21 61 / 54 07 58
jfs@ holt-mg.de

Öffnungszeiten:
Dienstag 15 – 17 Uhr
Mittwoch 10 – 12 Uhr
Donnerstag 15 – 18 Uhr
Freitag 10 – 12 Uhr

Öffnungszeiten:
Donnerstag 10 – 12 Uhr
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Gemeindebüro Heilig Kreuz
Luisenstr. 127
Telefon: 0 21 61 / 83 25 91
Fax: 0 21 61 / 83 73 87
gemeindebuero-heiligkreuz@
st.benedikt-mg.de
www.st.benedikt-mg.de

www.hoerakustik-hamacher.de

MAREN FERFERS
Hörgeräteakustikermeisterin

MAREN

ALEXANDER HAMACHER
Hörgeräteakustikermeister

Päd-Akustiker

2x in Mönchengladbach:

Kreuzherrenstr. 5 (Ecke Quadtstr.) 
Mönchengladbach-Wickrath 

Telefon 0 21 66 / 14 61 23

Konstantinplatz 13 (ggü. der Kirche) 
Mönchengladbach-Giesenkirchen

Telefon 0 21 66 / 1 44 01 74

Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr + 14 - 18 Uhr 
Sa 9 - 13 Uhr  · Mi Nachmittag geschlossen

VOLKS-
UND
HEIMAT-
FEST
IN HOLT
05. –08. Juli
Festzelt an der
Immelmannstraße
Zu allen Veranstaltungen
sind Sie herzlich eingeladen.
Der Vorstand

Im Ausschank:

Unsere Haupteinsatzgebiete erschöpfen folgende Aufgaben:
• Schaltanlagen und Schienenverteiler
• Prozess- und Anlagenautomatisierung
• Softwareentwicklung
• Mess- und Regelungstechnik
• Dienstleister in Umwelt- und Wassertechnik
• zukunftsorientierter Anlagenbau
• Kompetenz in Förder- und Sortieranlagen
• Mittelspannungs- und Niederspannungsanlagen
• Service / Neuanlage / Instandsetzung

Wir sind ein innovatives, junges Unternehmen und 
entwickeln Lösungen im Bereich des Schaltanlagen-
baus sowie der Automatisierung. Wenn es um die 
Realisierung Ihrer Aufgaben und Problemstellungen 
geht setzen wir auf Qualität und zukunftsweisende 
Ansätze und bieten Ihnen Komplettlösungen aus einer 
Hand.

Wir garantieren durchgängige Qualitätsarbeit und können für unsere Schaltschränke das 
CE-Zeichen vergeben.

Unser Know How sorgt für Ihre Wirtschaftlichkeit!

Schaltanlagenbau Gormanns GmbH

Geistenbecker Str. 118    41199 - Mönchengladbach    Tel: 0 21 66 / 94 17 145    Fax: 0 21 66 / 94 17 144
info@schaltanlagenbau-gormanns.de
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Freitag,  19. Juni 2015
15:00 Uhr  Bunter Nachmittag

für Holter Bürger ab 60 Jahre

Samstag, 20. Juni 2015

Sonntag, 21. Juni 2015

Montag, 22. Juni 2015

Dienstag, 23. Juni 2015

16:00 Uhr  Antreten im Festzelt, Umzug, 

19:00 Uhr  Kranzniederlegung und Großer Zapfenstreich

20:00 Uhr  Tanz im Festzelt

Errichten der Königsmaien

am Holter Kreuz

mit der Band „Herzschlag“

06:00 Uhr  Wecken
07:30 Uhr  Antreten im Festzelt
08:45 Uhr  Festmesse 
10:30 Uhr  Parade am Caritas-Pflegehotel, Hehnerholt,

anschl. musikalischer Frühschoppen im Festzelt
18:30 Uhr  Umzug des Königsgefolges

ab Gaststätte Haus Schroers, Hehnerholt
19:00 Uhr  Großer Zapfenstreich am Holter Kreuz 
20:00 Uhr  Königs-Ehrenabend

mit der Band „California Blue“

08:00 Uhr  Antreten im Festzelt, Umzug, 
10:30 Uhr  Große Königsparade mit Umzug der Klom-

penfrauen am Haus des Königs Werner Aretz, 
Lindberghstraße 145, anschl. Klompenball im
Festzelt mit der Band „Teamwork“

13:30 Uhr  Vogelschuss für das Jahr 2016 am Festzelt

19:00 Uhr  Umzug des Königsgefolges
ab Gaststätte Haus Schroers, Hehnerholt

20:00 Uhr  Familienball im Festzelt
mit der Band „Teamwork“, Eintritt frei!

VOLKS-
UND
HEIMAT-
FEST
IN HOLT
19.-23. JUNI
Festzelt an der
Immelmannstraße
Zu allen Veranstaltungen
sind Sie herzlich eingeladen.      Im Ausschank:
Der Vorstand
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Liebe Holter Bürger, liebe Freunde 

der St. Michaels-Bruderschaft,  
liebe Bruderschaftler,

das Holter Volks- und Heimatfest steht 
vor der Tür. Unser König Werner Aretz 
freut sich mit seinen Brudermeistern 
Jürgen Lüttke und Markus Wormuth auf 
die bevorstehende Prunk. Alle Drei sind 
in festen Vorbereitungen auf unser Fest. 
Auch Matthias Jansen Jungkönig unse-
rer Bruderschaft freut sich auf das Fest. 
Mit seinen beiden Ministern Alexander 
Klouth und Sebastian Klang sind auch sie 
kräftig in den Vorbereitungen.
Für unsere Umzüge konnten wir die 
gleichen Musikzüge wie im Vorjahr ver-
pflichten. Zum Teil neu dagegen sind 
unsere Tanzkapellen. Am Samstag spielt 
die Band Herzschlag, Sonntagabend die 

Band California Blue und Montag sowie 
Dienstag unsere allseits beliebte Band 
Teamwork.
Unseren Königen mit Ihren Gruppen, 
allen Bruderschaftlern mit Familien, 
allen Gästen und Holter Bürger (Innen) 
wünschen wir ein sonniges Volks- und 
Heimatfest und viele vergnügliche 
Stunden  bei unseren Umzügen und 
Veranstaltungen.
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GUTSCHEIN
FÜR EINEN SCHNUPPERTAG 
IN DER TAGESPFLEGE ST. MARIA
inkl. Fahrdienst (Hin- und Rückfahrt) an einem Tag
Ihrer Wahl von montags bis freitags in der Zeit von 
08.00 bis 16.00 Uhr
 

TAGESPFLEGE  ST. MARIA

Die Tagespflege bietet eine wertvolle Alternative zum Umzug in 
ein Pflegeheim.   Das Angebot der Tagespflege ist neben den am-
bulanten Pflegeleistungen und dem familiären Unterstützungs-
ystem eine wichtig Säule zum Verbleib im eignenen Hause.
Für eine unvebindlichen und kostenloses Beratungsgespräch 

sind wird jederzeit für Sie da!

Tagespflege St. Maria
Heiligenpesch 84
41069 Mönchengladbach
Tel.: 02161 5951-0 
www.tagespflege-mg.de

Liebe Holter Bürgerinnen 
und Bürger,
in diesem Jahr feiern wir am 19. Juni 2015 
den Bunten Nachmittag. Ganz herzlich 
laden wir alle Holter Bürgerinnen und 
Bürger ab 60 Jahre ins Festzelt an der 
Immelmannstr. ein.
Wir beginnen wie in den letzten Jahren 
um 15.00 Uhr mit einem ökumenischen 
Gottesdienst. Anschließend gibt es 

Kaffee und Kuchen, sowie ein buntes 
Programm. 
Der MGV Holt und die Rentnerband sind 
wieder dabei. Unsere Könige werden an 
diesem Nachmittag kommen und sich 
vorstellen.

BUNTER NACHMITTAG
für Holter Bürger (Innen) ab 60 Jahre

Andre Heynckes, für den Vorstand  
der St. Michaels-Bruderschaft
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KEVELAER-   WALLFAHRT 
Die Kevelaer-Bruderschaft der Gemein-
den Heilig Kreuz und St. Hermann Josef 
lädt ganz herzlich zur diesjährigen Wall-
fahrt nach Kevelaer ein. Wir werden, wie 
in den vergangenen Jahren zu Fuß, mit 
dem Rad und mit Bus und Auto nach 
Kevelaer pilgern und gemeinsam am 
Gnadenbild beten. 
Die Fußgänger beginnen am 27. Juni 
2015 um 4:15 Uhr mit dem Reisesegen 
in der Kirche Heilig Kreuz und fahren mit 
dem Bus zum Pilgerkreuz nach Hinsbeck. 
Von dort geht die Prozession 32 km bis 
nach Kevelaer. Wir werden in Straelen 
Frühstücks- und in Walbeck Mittagsrast 
machen. 
Die Fahrradpilger beginnen um 7.00 
Uhr an der Kirche Heilig Kreuz und wer-
den gegen 13 Uhr vor Kleinkevelaer zur 

„Habt Vertrauen, ich bin es, fürchtet Euch nicht“
gemeinsamen Meditation von den Fuß-
pilgern erwartet.
Der Bus zur Wallfahrt fährt um 12:45 
Uhr an Heilig Kreuz, um 12:55 Uhr an 
St. Hermann Josef und um 13:05 Uhr an 
der Jugendfreizeitstätte Hehnerholt ab. 
Um 15 Uhr ist die gemeinsame Pil-
germesse in der Kirche St. Antonius 
in Kevelaer. Nach der Messe zieht die 
gemeinsame Prozession aller Pilger 
zum Gnadenbild am Kapellenplatz, wo 
der Schluss-Segen erteilt wird.
Um 18 Uhr geht es zurück nach Mön-
chengladbach.
Weitere Informationen entnehmen Sie 
bitte den Plakaten, die Anfang Juni aus-
hängen.

Einkommensteuererklärung

Rentner im
Blickpunkt
der Finanzämter!

Wir beraten Sie zur neuen
Rentenbesteuerung und erstel len Ihre

Kostenloses Info-Tel.: 0800-1817616
E-Mail: info@vlh.de, Internet. vlh.de

Stephan Wefers ° Engelsholt 89a ° 41069 MG  
Tel.: 0 21 61/ 59 00 92 

Bei Einkünften ausschließlich aus nichtselbständiger Arbeit, Renten und Versorgungsbezügen, sowie bei Vorliegen von selbstgenutztem Wohneigentum. Dei Nebeneinnahmen aus Überschussein-
künften (z.B. Vermietung, Zinsen) dürfen die Einnahmegrenze von insgesamt 13.000 bzw. 26.000 € bei Zusammenveranlagung nicht Übersteigen. Nur im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Leiter
Beratungsstelle:

Toni Baumann/Marlene Sehlen
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Durch die Taufe in die christliche 
Gemeinde aufgenommen

Im Tod von uns gegangen
Katharina Dielen Hans Dohren Horst Finken 
Hildegard Königs Maria Orth Karl Beckers

Jan Müdder Phil Kroll 

Der holter bäcker hat’s
Aachener Straße 422
Telefon (02161) 540015

l Gutschmeckendes

l gebäck

l zu allen Feierlichkeiten

l kauft man bei uns!!!

TAUFEN & TRAUER
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HERZLICHEN

GLÜCKWUNSCH

65 Jahre

02.06. Gisela Römer HJ

04.06. Agnes Dieter SM 

04.06. Barbara Machowski HK

18.06. Horst Germer SM 

18.06. Ilona Windheuser SM 

23.06. Bronislawa Slowik SM

70 Jahre

10.06. Anna Kutz SM 

12.06. Manuela Marquez 
Bernaldez

HK

22.06. Maria Dappen HJ

24.06. Franz Discher SM 

29.06. Gisela Münten HK

75 Jahre

08.06. Rolf Weidmann HK

26.06. Wilhelm Loven SM 

29.06. Barbara Huppertz HK

80 Jahre

01.06. Wilhelmine  
Küppers

SM 

03.06. Magdalena Opitz SM 

06.06. Anton Grobosch HK

15.06. Anna Jüsten HK

16.06. Friedrich Cremer SM 

17.06. Hans Netzer SM 

26.06. Gerda Kufner HJ

28.06. Irmgard Hahnen HK

28.06. Heinrich Schmitz SM 

29.06. Irmgard Gather HJ

81 Jahre

09.06. Josef Antweiler SM 

12.06. Klara Derichs HK

18.06. Walburga Netzer SM 

28.06. Maria Kremer SM

82 Jahre

01.06. Elisabeth  
Mommerskamp

HJ

25.06. Otto Kriesten SM

30.06. Walter Cloeren HK

83 Jahre

23.06. Anneliese Jansen SM 

84 Jahre

07.06. Hans Heger SM 

17.06. Christine Hilgers HK
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In eigener Sache
Gemeindemitglieder, die nicht möchten, dass ihr Geburtstag im benedikt-
Info veröffentlicht wird, geben bitte im Pfarrbüro Bescheid. Ihr Geburtstag  
und Ihr Name erscheinen dann nicht und auch nicht in den Folgejahren. 

Die Redaktion

85 Jahre

10.06. Leo Sturm SM 

11.06. Friederike Göhler SM 

13.06. Angela Pollmanns SM 

17.06. Gisela Hillers SM 

18.06. Johann Kokai SM 

25.06. Elisabeth  
Schafarczyk

SM 

26.06. Philipp Dreßen HK

30.06. Anna Böcken HK

86 Jahre

29.06. Paul Kirschbaum SM

87 Jahre

25.06. Magdalena  
Leuchters

SM

88 Jahre

18.06. Maria Gielen HK

89 Jahre

20.06. Ilse Beschorner HK

91 Jahre

01.06. Irmgardis Starck HK

24.06. Johanna Braun SM

92 Jahre

26.06. Maria Bina SM

94 Jahre

10.06. Wilhelm  
Wester-Ebbinghaus

SM

96 Jahre

09.06. Gertrud Lehnert HK

!!
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SENIORENTREFF

Liebe Seniorinnen 
und Senioren der 
Pfarrei St. Benedikt,

Frühstück:
In diesem Monat laden wir Sie am 
17.06.2015 ab 9 Uhr zum Frühstück 
ein. 
Kostenbeitrag 5,- €.  
Anmeldung unter Tel. 54 24 94.

Pflegestützpunkt:
Der Pflegestützpunkt im Seniorentreff 
ist geöffnet am 10.06.2015 von 14 bis 16 
Uhr. Eine Voranmeldung ist nicht erfor-
derlich! Die Beratung ist kostenlos!
Kommen Sie zu uns in den Seniorentreff. 
Wir freuen uns auf Sie.

Ihr Team vom Seniorentreff

St. Michael
St. Michael-Platz 2

Sie müssen nicht alleine sein! In der 
Gemeinschaft ist es schöner.
Kommen Sie in unseren Treff. Wir sind 
für Sie da:

Öffnungszeiten:  
montags bis freitags  
von 14:00 bis 18:00 Uhr
Bei uns ist Jeder herzlich will-
kommen.
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www.voba-mg.de
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XXX XXXXXX XXXXXXX

Ein leistungsfähiger und bewährter Partner für die Menschen und 
die Unternehmen vor Ort und in der Region zu sein – diesen Anspruch 
erfüllen wir seit über 100 Jahren mit großem Erfolg.

Volksbank
Mönchengladbach eG

I

14.10. - 19.10.2015
740,00 HP pro Person im Doppelzimmer.€ 
EZ Zuschlag  110,00 €. 

Deutschsprechende Reiseleitung vom 2. Tag
morgens in York 
bis zum 5. Tag nachmittags in York.

W & W Reisen 
Engelsholt 44
41069 Mönchengladbach
Telefon   02161 541014

08.07.2015

W&W Reisen

W&W Reisen
Gbr

Tagesfahrt
--------------------------------------------------

Villa Hügel und Baldeneysee
Preis  38,00 €

Schottland
6 Tage
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Eine Auswahl unserer leckeren 
Gerichte im Juni

Täglicher Mittagstisch von 12:00 bis 13:30 Uhr.
Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!

********************
Gerne liefert Ihnen unser Mobiler Mahlzeitendienst die  

Gerichte auch ins Haus! Bestellung montags bis freitags,  
mind. einen Tag im Voraus unter Telefon 0 21 61 / 46 46 74.

Café-Restaurant St. Michael 
im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20
41069 Mönchengladbach 

Café-Restaurant St. Michael 
im Caritaszentrum Holt
Hehnerholt 20
41069 Mönchengladbach 

********************

Mittwoch, 3. Juni
Gemüsebrühe

Steakpfanne mit Kartoffelecken
und Leipziger Allerlei

Honigmelone
***

Dienstag, 9. Juni
Kräutercremesuppe

Schnitzel mit Jägersauce,
Kartoffeln und Erbsen u. Möhren

Bayerische Creme
***

Montag, 15. Juni
Buttermilchsuppe mit Pflaumen

Leberkäse mit Bratensauce,
Bratkartoffeln u. Wirsinggemüse 

Kirschjoghurt
***

Mittwoch, 24. Juni
Selleriecremesuppe

Tafelspitz mit Meerrettichsauce,
Kartoffeln und Sellerie in Rahm

Birnenkompott

Freitag, 5. Juni
 Lauchcremesuppe

Fischfilet mit Kräutersauce
Petersilienkartoffeln und Salat

Mirabellenkompott
***

Freitag, 12. Juni
Boullion mit Eierflocken

Backfisch mit
Pellkartoffelsalat

Vanillecreme
***

Donnerstag, 18. Juni
Fruchtkaltschale

Hausgemachte Frikadelle
und Bohnendurcheinander

Pfirsichquark
***

Samstag, 27. Juni
Erdbeerfest ab 15:00 Uhr!

Leckeres vom Grill, 
verschiedene Salate 

Erdbeerdesserts, Erdbeerkuchen


