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sich in den Worten: „Was sucht ihr den 

bleibt angesichts einer Welt, die Krieg, 
Gewalt, Tod produziert: Es ist Gott selbst, 

-

gesiegt hat! 

-
gen besuchen, ist zunächst auch nicht 

ratlos, ängstlich. Erst als sie sich daran 
erinnern, was Jesus ihnen in Galiläa 
gesagt hat, ahnen sie, was die Botschaft 
der Engel bedeutet. Bei den Jüngern sto-

alles für Geschwätz“. Nach und nach 
werden sie begreifen: Wenn sie beim 
leeren Grab stehen bleiben, verweilen 

-
einander in den Schriften lesen, wenn 
sie miteinander das Brot brechen, wie 
er es mit ihnen getan hat, ist das Wort 
von der Auferstehung nicht mehr lee-
res Geschwätz, sondern die Wahrheit, 
die seit jeher in dem Gott begründet ist, 
„der Tote lebendig macht“. (altjüdische 

Nach und nach werden hoffentlich 
auch wir begreifen, dass die österliche 

Geschichte von 
der Blamage des Todes der beste Anlass 

-

die tod-ernste Welt anzustecken!

Was der Verstand nicht fassen kann, 

einer Fülle von Bildern und Symbolen. 

anzünden, die wir in die dunkle Kirche 

erleuchtet. Wenn wir unsere Kerze wei-

nach Hause nehmen, soll es unseren 

und der Anfang des Tages, der uns die 

„… DER DU DIE TOTEN

LEBENDIG MACHST.“

„Ostern ist das Fest derer, die glauben, 

dass Gott die schlimmsten

Niederlagen in Siege, 

auch das tiefste Leid in Freude

und selbst den Tod in Leben verwandeln 

kann.“

-

der Auferstehung      
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Jahre am Montagabend um 18.00 Uhr in 
unserer Heilig Kreuz Kirche im Westend 

St. Maria Rosenkranz in Mönchenglad-
bach-Eicken statt.

Anfang November (7. + 8.11.) fin-
den im Bistum Aachen die nächsten 
Wahlen zum Kirchenvorstand statt. 

Sitze zur Wahl (das sind bei uns in St. 
Benedikt fünf), die Amtszeit der anderen 
Hälfte läuft noch für weitere drei Jahre. 

KURZ & 
          BÜNDIG

Wahlen des Kirchenvorstands 
im Bistum Aachen>>

In eigener „benediktinfo-
Sache“: >>

Auf Anregung unseres Weihbischofs 
Karl Borsch wollen wir in Heilig Kreuz ab 
dem 19. April 2015 jeden Sonntag nach 
dem Gottesdienst dazu einladen, noch 
ein wenig in der Kirche zu verweilen und 
mit anderen Gemeindemitgliedern ins 
Gespräch zu kommen.

Wer kann und will bringe einfach eine 

wird gesorgt.

>> Der Gottesdienst im außeror-
dentlichen Ritus

(Alte Messe/tridentinischer Gottesdienst) 
des Bistums Aachen war etliche 

Wir sind bemüht, den benediktinfo in 

len. Aber immer wieder ist das leider in 
einigen Bezirken nicht möglich, weil uns 
Botinnen und Boten fehlen. [An dieser 

schön“ an die vielen, lieben Menschen, 
die diese wichtige Aufgabe zum Teil seit 
vielen, vielen Jahren und zum Teil bis 
ins hohe Alter übernommen haben!!]. 
Wenn Sie

übernehmen … rufen Sie doch einfach 
im zentralen Pfarrbüro unter der Tele-
fonnummer 30 75 20 an!

>>
>> Bus-Pilgerfahrt der St. Matthias 

Bruderschaft nach Trier

- am 12.05.2015 um 9:00 Uhr 

  ab Kirmesplatz Holt 

- gemeinsame Abendmesse 

- Kosten: 38 €/Nichtmitglieder 

   35 €/Mitglieder 

Anmeldung ab sofort bis zum 01.05.2015  
im zentralen Pfarrbüro, Tel.: 30 75 20 
und bei Regine Nösen, Tel.: 59 05 16. 

Es sind alle herzlich willkommen.
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Seit Kindertagen ist der Tenor 
Jay Alexander, der an der Staatli-

chen Hochschule für Musik in Karlsruhe 
Gesang studierte, mit Kirchenmusik ver-
traut.

Seit 15 Jahren tourt er mit Partner Marc 
Marshall durch die schönsten Kirchen 

-
ten sie mehr als 500 Kirchenkonzerte 
und begeisterten dabei über 250 000 
Besucher.

Ten des Himmels“ erreichten sie die 
Plätze 1 und 2 in den Klassik-Charts.

nun als Soloprojekt vorstellt. Er tourt 

durch ausgesuchte Kirchen in NRW und 

mein Gott zu dir", „Von guten Mächten 
wunderbar geborgen“ oder „Geh aus 
mein Herz" singt der Künstler Klassiker 
der Kirchenmusik, begleitet von einem 
Ensemble der Weltklasse mit Gitarre, 
Flöte, Cello und Harmonium.

so klingen, wie die Komponisten und 

gedacht haben. Ein einmaliges Klan-
gerlebnis im Ambiente einer schönen 
Kirche, dargeboten von einer einzigar-
tigen Tenorstimme.

Einfach himmlisch-schön.

Konzert in der St. Michael-Kirche am 

Uhr. Einlass 18:30 Uhr. Eintrittskarten 

zentralen Pfarrbüro.

Tenor Jay Alexander
Konzert in der

St. Michael-Kirche am 

>>



noch Zeit für Hobbies?

Geige. Wenn man so will, sind meine vie-

Kontakt mit der Familie ist für mich sehr 

mit Bodenhaftung.

Welchen Eindruck haben Sie von der 
Pfarrei St. Benedikt?

selbstständigen, eigenständigen Teil der 
GdG Mönchengladbach-Südwest. Es gibt 
in manchen Stadtteilen eine hohe sozi-

60% der Kinder einen Migrationshinter-

Fluktuation. Es ist eine altgewordene 

mit der sozialen Situation auseinander-

in der Gemeinde St. Michael - Eigenver-

Flüchtlingsarbeit ist als Herausforderung 

mit der Stadt und der Gemeinde in die-
ser Hinsicht sollte verbessert werden. 

wegt!

Was haben Sie für Wünsche für die 
Zukunft der Gemeinde?

suchen. Wenn wir tiefe Wurzeln in einer 
lebendigen Beziehung zu Jesus Christus 
haben, dann meistern wir die Heraus-

Wortes sollte stärker wahrgenommen 
werden. Wir sollten aus den Worten 
Gottes leben, so wie es der Papst sagt. 

im Regal verstauben- sie ist Gottes Wort 
für uns!

in St. Benedikt.

Anne Blaese - Pastoralassistentin

Zur Info: Weihbischof Borsch wurde 
geboren in Krefeld-Hüls am 1. August 
1959,  zum Pr iester  geweiht  am 
26.09.1992, zum Weihbischof ernannt 
am 21.11.2003, geweiht am 17. Januar 

Sein Wahlspruch: Sucht zuerst das Reich 
Gottes

Weihbischof Borsch zu Besuch in 

St. Benedikt: 

„Die Bibel soll nicht im Regal 

verstauben.“
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Die Legion Mariens

überprüfen ... Alles gut und richtig.

nisation.

Wichtiger scheint zu sein:

• das Feuer des eigenen Glaubens neu 

• die Freude des Evangeliums zu 
erfahren

• und weiterzugeben

• 
zu bleiben

• den Menschen zu dienen, 
als wäre es Jesus selbst

Wie erreichen wir das? 

Eine Möglichkeit ist: 

• mitbeten und mitarbeiten in der 

• 
gramm im Blick auf die Mutter Maria:

• 

• mit der Bitte um die Kraft des 
Heiligen Geistes

• 
Jesus und Maria

• im Rosenkranzgebet bei jedem  

• 
schen, besonders bei Krankheit  und 
Glaubenszweifeln

• 
Gemeinde.

Eine zusätzliche Kraftquelle bilden die 
betenden Mitglieder.

Sie kommen nicht zum wöchentlichen 

bete zu verrichten.

Kontakt:

Jeder Katholik, ob Mann oder Frau, 
ist als Gast willkommen. Schauen Sie 
einfach mal unverbindlich herein und 

02161/4783272. 

(W. Pötter, Pfr.i.R.)



Am 6. März machten 
sich 29 fröhliche und 
erwartungsvolle Erst-
kommunion-Kinder 
gemeinsam mit ihren 
Gruppenleiterinnen 
und Weihbischof Karl 
Borsch auf den Weg 
zur Paul-Moor-Schule 
im Hardter Wald. 
Petrus hatte ein Ein-
sehen und so blieb 
das Wetter trocken!

Jahre zu ihnen kommen dürfen! 

Nach dem ausgiebigen Spiel feierten wir 
alle zusammen mit dem Bischof einen klei-
nen Gottesdienst und - passend zu unserem 
diesjährigen Symbol - lugte doch beim „Vater 
unser“ tatsächlich die Sonne zwischen den 
Wolken hervor!

schon sagen: …und bei meiner Kommunion-Vorbereitung habe ich mit dem Bischof 

08



-
nen Gotteshäuser in Mönchengladbach statt.

Thema ist der heilige Benedikt gewählt wor-

Benedikt ist auch mit der Geschichte der Stadt 
Mönchengladbach untrennbar verbunden, denn 974 

gründeten Benediktinermönche die Abtei Mönchengladbach. 

Einladung an alle Interessierten!  

Anne Blaese - Pastoralassistentin

Nacht der 
-

häuser – Wer hat 

Lust mit vorzube-

reiten?



Viele, viele Kinder aus unse-
ren Kindertagesstätten und 
Familienzentren (St. Michael, 
Alexianerstr., St. Josef, Mont-

waren mit ihren Erzieherinnen, aber auch mit einer Reihe 

che zur Kindersegnungsfeier mit Weihbischof Karl Borsch 
gekommen. Auch ein Pilgerstabkreuz der letztjährigen 

Besuch des Bischofs  

Kindersegnung
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Gemeindefest in St. Hermann-Josef Speick 

2. bis 3. Mai 2015 
 

 
 
 
             
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Samstag, 2. Mai 2015 
 

14:30 Uhr Antreten der Schützen auf dem Schulhof der James-Krüss-Schule 

Kabelstraße. Abmarsch 14:45 Uhr, Umzug zum Festplatz 

am Pfarrheim, Karstraße. 
 

15:00 Uhr Eintreffen des Festumzuges an der Karstraße, Eröffnung  
 

15:30 Uhr Vogelschuss, Pfänderschießen 
 

 

Ab 19:00 Uhr spielt für Sie die Live-Kapelle     

    „D I E  F R E I B E U T E R“  
 

 

 

Sonntag, 3. Mai 2015 
 

08:00 Uhr Antreten in der Gaststätte 

Schützenhof, Fringsstraße 
09:00 Uhr   Festmesse zu Ehren des Hl. 

Hermann-Josef mit Krönung der neuen Schützenkönige des BSV 

Im Anschluss: verlängerter Frühschoppen mit Pfänder- und 

Ehrenscheibenschießen, Imbiss und Caféteria   
 

 
                    

  

 

 

 

  
Es lädt ein:  Gemeinde St. Hermann-Josef Speick, MG, Filialgemeinde in St. Benedikt               - Änderungen vorbehalten - 

Jung und Alt 
sind herzlich 

eingeladen an 
beiden Tagen  

mit uns zu 
feiern! 

11



  
TE

R
M

IN
E
0
4

Sonder- und Wortgottesdienste

01.04. 06:30

07:00

Morgengebet d. SMB

Frühschicht + Frühstück

St. Michael

Gemeindehaus

09:00 Hl. Messe der kfd Heilig Kreuz

02.04. 07:00

20:00

Frühschicht + Frühstück

Gründonnerstag, Abendmahl-
feier + Chor

Gemeindehaus

St. Hermann Josef

03.04. 10:00

12:00

Ökumenischer Gottesdienst

Kinderkreuzweg

St. Michael

St. Michael

15:00
Sterben Jesu + Schola

Heilig Kreuz

04.04. 21:00 Heilig Kreuz

05.04. 05:30
nentaufe, anschl. Frühstück

St. Michael

17:30 Hl. Messe St. Hermann Josef

06.04.

09.04.

11:00

18:30

Hl. Messe + Chor

Wortgottesfeier

St. Michael

St. Michael

12.04. 11:00 Erstkommunionfeier Heilig Kreuz

13.04. 09:00

10:00

17:45

Hl. Messe d. kfd anschl. Frühstück

Fatimaandacht

St. Hermann Josef

Heilig Kreuz

Heilig Kreuz

17.04. 18:30 Wortgottesfeier Heilig Kreuz

18.04.

19.04.

17:30

12:15

Hl. Messe der Steinfeldpilger

Taufe

St. Hermann Josef

St. Michael

26.04.

27.04.

11:00

10:00

Erstkommunionfeier St. Michael

St. Michael
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Sonstige Termine

05.04. 08:00 3. Wandertag 

(für alle Bürger), SMB

Holter Kreuz

07.04. 18:00 Gemeindehaus

08.04. 20:00 Eiertipp Kirchenchor Gemeindehaus

12.04. 11:00 Erweiterte Vorstandssitzung 
Bürgerschützenverein

Schützenhof

16.04.

19.04.

19:00

08:00

11:00

Sternwallfahrt nach Brüggen, 

SMB

Jahreshauptversammlung KG

Kindergarten Ferdi

Holter Kreuz

28.04.

30.04.

19:30

11:00

Pfarreirat

Maifeier Kl.-Gärtner-Verein Vereinshaus

A u c h  i m  J a h r  2 0 1 4  w a r e n  d i e 

zenzkonferenz aktiv in den Gemeinden 
St. Hermann Josef und Heilig Kreuz tätig: 
in St. Hermann Josef wurden 10 Perso-
nen und in der Gemeinde Heilig Kreuz 
34 Personen, die die Sprechstunde auf-

stützung in Höhe von € 728,51 (HJ) und 
€ 2.980,31 (HK). 

dankfest) wurden an 6 Familien mit 2-3 
Kindern und an eine Einzelperson wei-

Vinzenzkonferenz besuchten: 

•  für HJ (ab 1.September): 23 Personen 
anlässlich des Geburtstags (ab 80 Jahre) 
und 19 Personen im Krankenhaus. 
(Kosten für die Präsente: € 89,15)

•  für HK: 109 Personen anlässlich des 
Geburtstags und 17 Personen im Kran-
kenhaus (€ 265,45).

Ebenfalls mit Präsenten (Weckmänner–

Haus Felizitas, sowie ehemalige Gemein-
demitglieder aus HK in den Altenheimen 
der Stadt MG bedacht (€ 255,03).

beliefen sich im Jahr 2014 auf € 4.492,45. 

einzahlen können (selbstverständlich 
gegen Spendenquittung!). 

nen ein herzliches „Vergelt’s Gott“.

Jahresbilanz der Vinzenzkonferenz Heilig Kreuz
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Sozialberatung
Finanzschwierigkeiten, Wohnungs-
wechsel, Suchtprobleme, Probleme 

gesprochen werden.
Donnerstag 15.00 - 17.00 Uhr

St.-Michael-Platz 5

Für Senioren und Angehörige.
Mittwochs

Gemeindebüro Heilig Kreuz

Telefon: 0 21 61 / 83 25 91

Fax: 0 21 61 / 83 73 87

gemeindebuero-heiligkreuz@
st.benedikt-mg.de

Gemeindebüro St. Hermann Josef

Telefon: 02161 / 3075 20

Fax: 02161 / 30 75 2-29

gemeindebuero-hermannjosef@
st.benedikt-mg.de

Montag 14-tägig nach 
dem Gottesdienst
(siehe Aushang an der Kirche)

Zentrales Pfarrbüro St. Michael

St.-Michael-Platz 5

Telefon: 02161 / 3075 20

Fax: 02161 / 30 75 2-29

zentrales-pfarrbuero@
st.benedikt-mg.de

www.st.benedikt-mg.de

Mittwoch 10 – 12 Uhr

Freitag 10 – 12 Uhr

K A T H .  P F A R R E I  S T .  B E N E D I K T 

M Ö N C H E N G L A D B A C H

Lebensmittelladen

kaufen. Die beiden letzten Donnerstage 

im Monat, 15.00 - 17.00 Uhr,

St.-Michael-Platz 4, grüne Klingel

Sommer- und Winterbekleidung für
Erwachsene und Kinder, Bettwäsche
und vieles mehr gegen geringes
Entgelt
Dienstag 15.00 - 17.00 Uhr,

St.-Michael-Platz 3

Sozialberatung Heilig Kreuz
Letzter Freitag im Monat

10.30 - 12.00 Uhr,

Gemeindehaus, Luisenstraße 129

Mittwoch 10.30 - 12 Uhr

Tel.: 0171 / 8 46 07 45

Die Caritas Dienste
freuen sich über Ihren Besuch!
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Jerusala  Annasamypillai

Kamil Balasa

Cecilia Bex

Julian Bitterlich

Justin Hürter

Celina Kuhlen

Jan Schäven

Fabian Agostino Schmidt

Maurice  Schops

Celina Serricchio

Anastasia Sinkus

Amelie Stülper

Mia Bartz

Nele Fetten
Emely Heinen
Katharina Hermens
Hendrik  Heynckes
Janos Jesurajah

Antonia Klein
Julina Köntges
Fiona Küppers

Khang-Andy Nguyen

Jakob Quack
Chayenne Rabbertz
Rushagni Rubeas
Chiara Schmidt
Maximilian Tudor
Alexander Vonberg
Nico Jeyz Weckop

12.04 in 

Heilig Kreuz

26.04 in 

St. Michael

In diesem Jahr empfangen 

48 Kinder ihre 

Erste Kommunion. 



Durch die Taufe in die christliche 
Gemeinde aufgenommen

Im Tod von uns gegangen

Maria Görgemanns

Maria Traub

Renate Arndt

Peter Böhm

Klaus Hermann Wollziefer

Berta Strerath

Gottfried Herx

Justin Hürter Noah Rütten

PRIESTERNOTRUF  
 

von 8:00 - 20:00 Uhr 

Region Mönchengladbach
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Café-Restaurant St. Michael 

im Caritaszentrum Holt

Hehnerholt 20

41069 Mönchengladbach 

Täglich von 14 bis 17 Uhr bieten wir Ihnen 

eine leckere Auswahl an Kaffee, Kuchen 

und Eis. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Der Herr ist mein Hirte. Er lässt mich lagern auf 
grünen Auen und führt mich zum Ruheplatz am 

Wasser. (Psalm 23)

Peter Böhm

Am Ende ist es so unglaublich schnell 
gegangen. 

Am frühen Mittwochmorgen der dritten 
Fastenwoche ist Peter nach schwerer 
Krankheit gestorben.
Bis zuletzt war er von unserem Bischof 

Pfarrei, zum Predigtdienst und auch zum 
Beerdigungsdienst. Er leitete Gottesdienste 

onhelfer.

Er war im Pfarreirat St. Benedikt und im 
Gemeindeausschuss der Gemeinde Heilig 
Kreuz. Er war ein streitbarer Kümmerer bei 
so vielen Aktionen, Festen und Unterneh-

und die Menschen in Heilig Kreuz waren 
sein Herzensanliegen. Er war begeisterter 
Kirchenchorsänger und Pilger.

Mit ihm haben wir ein lebendiges Herz-

verloren. Wir beten für ihn und wissen ihn 



06.04. Gerd Korsten SM

12.04. Mario Ciaramaglia HJ

16.04. Egon Ficht SM

16.04. Ralf Schmitz SM

22.04. Elisabeth Bex SM

26.04. Gregor Machowski HK

27.04. Abraham Kumpiluvelil SM

29.04. Günter Glaser HK

02.04. Heinz-Jürgen
Schweitzer

SM

05.04. Sylvia Wormuth SM

13.04. Kurt Pallmer SM

22.04. Hedwig 
Schreinemachers

SM

26.04. SM

02.04. Anita Makleris SM

06.04. Elisabeth Cremer SM

06.04. Klaus Werner Meer SM

14.04. Käthe Sommer HK

24.04. Waltraud Stappen HK

80 Jahre

05.04. SM

07.04. August Maczyewski SM

08.04. Herbert Krause HK

81 Jahre

02.04. Hans Schloter HK

06.04. HK

06.04. SM

10.04. HJ

13.04. HJ

13.04. Wolfgang Janowitz SM

15.04. Hermann Esser HK

17.04. Anna Patzak SM

82 Jahre

06.04. HJ

83 Jahre

01.04. Peter Meuser HK

25.04. Matthias Junkers HK

28.04. SM

84 Jahre

02.04. HJ

17.04. SM

02.04. Johanna Baum SM

03.04. HK

06.04. Anna Kowollik SM

86 Jahre

04.04. Josef Heinen HK

11.04. HK

25.04. Hildegard Görtz SM

HERZLICHEN

GLÜCKWUNSCH
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!

22.04. Kurt Bone HJ

30.04. Christel Puderbach SM

88 Jahre

06.04. Berta Palandt SM

28.04. Hildegard Kempen SM

03.04. Magdalene Schops SM

08.04. Sigrid Kinkartz HK

18.04. SM

10.04. Hildegard Götting SM

11.04. SM

13.04. Anna Schulz HK

27.04. Maria Schumacher SM

22.04. Gertrud Knoben HK

15.04. SM

In eigener Sache

HAPPY

BIRTHDAY

!



Wenn die fünfte Jahreszeit anbricht, 
gibt´s für die Frauen der kfd Speick kein 
Halten  mehr. Es wird gewerkelt, genäht 
und emsig geprobt, damit wieder eine 

So auch in diesem Jahr. Bis zur General-
probe war alles einstudiert!

gemeinsamen Frühstück und letzten 

uns um, damit wir unsere Gäste - in die-
sem Jahr waren trotz Altweiber Frauen 
und Männer im Publikum - karneva-

unterhalter Bernd Michael bekannte 
Karnevalslieder und die Sitzung ging 
pünktlich um 16.11 Uhr los. Für das leib-
liche Wohl sorgten die guten Geister in 
der Küche und die Männer, die mit Kell-
nerschürzen an den Tischen bedienten.

und einer tollen Showeinlage der Män-

ner, ging schnell und kurzweilig über 

Gedanken nachhing und sich mehr für 
die Kleider der anderen Messbesucher 
interessierte, als der Predigt zu lauschen. 
Ein Bauer und seine Tochter führten ein 

amtlich ernst: Es fand eine Gerichtsver-
handlung statt, deren Missverständnisse 

Konferenzschaltung dreier Rundfunkan-
stalten geriet etwas durcheinander und 
löste heftiges Gelächter aus. Udo Jürgens 
war auch da und hatte etliche Gäste zu 
seiner Geburtstagsgala mitgebracht. 

der Besuch des Kinderprinzenpaares, 

gen den Saal zum Brodeln brachte. Für 

musste dafür aus der Garderobe für 
den nächsten Auftritt geholt werden. 
Ein weiterer Höhepunkt war der Auftritt 
unserer Männer, die als Bauchpfeifen 

KUNTERBUNTES 

       KARNEVALSTREIBEN . . .
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Pfarre, herzlich laden wir Sie ein, unse-

Wir sind für Sie da: montags bis freitags 
jeweils von 14.00 bis 18.00 Uhr.

Kommen Sie zu uns, hier können Sie 

keit hat ein Ende.

Frühstück

Wie in jedem Monat laden wir zum 
Frühstück ein: 

Kostenbeitrag  5,- €. 
Bitte melden Sie sich an unter 
Tel. 54 24 94

Am 8. April von 14 bis 16 Uhr ist Frau 
Postel-Plum vom Amt für Altenhilfe im 
Seniorentreff und berät Sie gerne zu 
allen Fragen wie: Patientenverfügung, 

ist kostenlos.

Strickfabrik:

Möchten Sie einen schönen Nachmittag 

melden Sie sich bitte an, Tel. 54 24 94. 
Wir fahren am 30.04.2015 um 14.00 Uhr 
zur Modenschau. Kostenbeitrag 8,50 €

Wir wünschen Ihnen schöne Osterfeiertage 

und " bleiben Sie gesund".

     

SENIORENTREFF

ST.  MICHAEL

fast aus dem Häuschen, das Gelächter 
nahm kein Ende und es wurde heftig 
spekuliert, welcher Bauch, der mit einem 
Gesicht bemalt war und unter einem Hut 
steckte, zu welchem Mann gehörte. 

Nach dem Schlussbild blieben viele 
Gäste und feierten gemeinsam mit den 
Aktiven. 

nächste Jahr, wenn es in der fünften 

Gladbach – Halt Pohl!

Marlene Sehlen
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Vor Augen: das Kreuz. Gerade an Kar-
freitag werden wir eingeladen und 
aufgefordert, gemeinsam hinzuschauen 
– dorthin, wo wir sonst lieber weg-

genauen Hinschauen nach Golgatha, auf 

was es mit uns zu tun haben könnte. 

von den verschiedensten Menschen 
auf dem Weg zur Kreuzigung zwischen 
„Hinschauen und Wegschauen“. Und 

in unserem alltäglichen Miteinander-

vor der Herausforderung: wie verhalte 

Hinschauen aus „Sensationslust“, Weg-
schauen aus Angst oder Feigheit oder 
aufmerksam Hinsehen, Wahrnehmen 

des Karfreitags. Und auch das andere 
gehört dazu: 

Gott, der uns sieht, möchte, dass auch 
wir einander sehen und wahrneh-
men, damit niemand alleine ist, auch 
in den ganz dunklen Stunden nicht. 

ist „Auferstehung mitten am Tag“. 

Anknüpfend an unsere über viele Jahre 
gewachsene ökumenische Tradition 
laden die Evangelische Christuskir-
chengemeinde (3. Pfarrbezirk) und die 
Katholische Gemeinde St. Michael (Pfar-
rei St. Benedikt) darum auch in diesem 
Jahr wieder sehr herzlich ein zu einem 

Ökumenischen Gottesdienst 

um 10.00 Uhr 

in der Kath. Pfarrkirche St. Michael.

tesdienst statt! 

Andreas Rudolph, ev. Gemeindepfarrer

Ökumenischer Gottesdienst am 

„HINSCHAUEN – WEGSCHAUEN“ 
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www.hoerakustik-hamacher.de

MAREN FERFERS

Hörgeräteakustikermeisterin

MAREN

ALEXANDER HAMACHER

Hörgeräteakustikermeister

Päd-Akustiker

2x in Mönchengladbach:

Kreuzherrenstr. 5 (Ecke Quadtstr.) 

Mönchengladbach-Wickrath 

Telefon 0 21 66 / 14 61 23

Konstantinplatz 13 (ggü. der Kirche) 

Mönchengladbach-Giesenkirchen

Telefon 0 21 66 / 1 44 01 74

Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr + 14 - 18 Uhr 

Sa 9 - 13 Uhr  · Mi Nachmittag geschlossen

.

www.voba-mg.de

XXX XXXXXXXXXXX XXX XXXXXX 

XXXXXXX XXXXXX XXXXX XXX 

XXXXXX XXXXXXX XXXXXXXXXXX 

XXX XXXXXX XXXXXXX XXXXXX 

XXXXX XXX XXXXXX XXXXXXX 

XXXXXXXXXXX XXX XXXXXX 

XXXXXXX XXXXXX XXXXX XXX 

XXXXXX XXXXXXX XXXXXX XXXXX 

XXX XXXXXX XXXXXXX

Ein leistungsfähiger und bewährter Partner für die Menschen und 

die Unternehmen vor Ort und in der Region zu sein – diesen Anspruch 

erfüllen wir seit über 100 Jahren mit großem Erfolg.

Volksbank
Mönchengladbach eG

23



Eine Auswahl unserer leckeren 

Gerichte im April

Täglicher Mittagstisch von 12:00 bis 13:30 Uhr.
Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!

Gerne liefert Ihnen unser Mobiler Mahlzeitendienst die  
Gerichte auch ins Haus! Bestellung montags bis freitags,  

mind. einen Tag im Voraus unter Telefon 0 21 61 / 46 46 74.

Café-Restaurant St. Michael 

im Caritaszentrum Holt

Hehnerholt 20

41069 Mönchengladbach 

Café-Restaurant St. Michael 

im Caritaszentrum Holt

Hehnerholt 20

41069 Mönchengladbach 

Freitag, 3. April
Gemüsebrühe mit Eierstich

 

Senf-Sauce, Kartoffeln u. Salat

Himbeerdessert

Ostermontag, 6. April
Champignoncremesuppe

Sauerbraten mit Kartoffel-

knödeln und Rotkohl

Eisdessert

Dienstag, 14. April
Selleriecremesuppe

Kartoffeln und Mischgemüse

Nusscremespeise

Mittwoch, 22. April
Gemüsebrühe

Steakpfanne mit Kartoffelecken

und Leipziger Allerlei

Honigmelone

Ostersonntag, 5. April
 Rinderbrühe mit Grießklößchen

und Bohnen im Speckmantel

Eierlikörcreme

Sonntag, 12. April
Gemüsecremesuppe

Kalbsraten mit Herzogin-

kartoffeln und Grüne Bohnen

Tiramisucreme

Sonntag, 19. April
 Rinderbrühe mit Grießklößchen 

Rinderbraten mit Kroketten

und Kohlrabi in Rahm

Pinacoladapudding

Donnerstag, 23. April
Tomatencremesuppe

Schweinebraten mit Peter-

silienkartoffeln und Rotkohl

Waldbeerjoghurt 


